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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया)

第1課　先週、日本に来たばかりです　मैैं पिछले सप््तताह ही जापान आया/आयी।
活動・Caen-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. みんなを紹介しますね
☆☆☆

01
はじめての職場で、スタッフを紹介されたとき、名前や役割などを理解することができる。
अपनी नई नौकरी मेें वहाँ के कर््म चारियोों का परिचय पात समय उनके नाम और भूमिका आदि समझ सकते हैैं।

2. 一生懸命がんばります
☆☆☆

02
職場などで、はじめてのあいさつをするとき、ややくわしい自己紹介をすることができる。
कार््य स्थल और अन्य जगहोों पर पहली बार अभिवादन करते हुए आप अपना कुछ हद विस््ततृ त स््व-परिचय दे सकते हैैं। 

3. とても大きい町です
☆☆☆

03
自分の出身地について、簡単に話すことができる。
अपने गृह नगर के बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर सकते हैैं।

4. SNSの自己紹介
☆☆☆

04
SNS上のコミュニティに、簡単な自己紹介を書き込むことができる。
सोशल मीडिया पर आसान आत्म-परिचय लिख सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第2課　まじめそうな人ですね　He looks a serious person.
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. どの人ですか？

☆☆☆
05

人を探している場面で、その人の特徴を言って教えたり、特徴を聞いてどの人か特定したりすることができる。
जब आप किसी को खोज रहे होों तो व््यक्ति की विशेषताओं का वर््ण न कर सकते हैैं या उनकी विशेषताएँ सुनकर व््यक्ति की पहचान 
कर सकते हैैं।

2. その写真、だれですか？
☆☆☆

06
その場にいない人について、どんな人か、見た目や様子などを話すことができる。
उस व््यक्ति की ख़़ासियतोों और रुप-रंग के बारे मेें बात कर सकते हैैं जब वह मौजूद न हो। 

3. 本当にかっこいいです

☆☆☆
07

好きな有名人について、好きな理由や好きになったきっかけを簡単に話すことができる。
अपने पसंदीदा प्रसिद्ध व््यक्ति के बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर सकते हैैं, बता सकते हैैं कि उन्हहें क््योों पसंद करते हैैं और उन्हहें 
पसंद करने के शुरूआती कारण क््यया हैैं।

4. インタビュー記事
☆☆☆

08
人を紹介する簡単なインタビュー記事を読んで、内容を理解することができる。
आसान साक्षात््ककार वाले लेख पढ़ सकते हैैं और विषय-वस््ततुओं को समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第2課　まじめそうな人ですね　वह एक गंभीर व््यक्ति लग रहे हैैं।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. どの人ですか？

☆☆☆
05

人を探している場面で、その人の特徴を言って教えたり、特徴を聞いてどの人か特定したりすることができる。
जब आप किसी को खोज रहे होों तो व््यक्ति की विशेषताओं का वर््ण न कर सकते हैैं या उनकी विशेषताएँ सुनकर व््यक्ति की पहचान 
कर सकते हैैं।

2. その写真、だれですか？
☆☆☆

06
その場にいない人について、どんな人か、見た目や様子などを話すことができる。
उस व््यक्ति की ख़़ासियतोों और रुप-रंग के बारे मेें बात कर सकते हैैं जब वह मौजूद न हो। 

3. 本当にかっこいいです

☆☆☆
07

好きな有名人について、好きな理由や好きになったきっかけを簡単に話すことができる。
अपने पसंदीदा प्रसिद्ध व््यक्ति के बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर सकते हैैं, बता सकते हैैं कि उन्हहें क््योों पसंद करते हैैं और उन्हहें 
पसंद करने के शुरूआती कारण क््यया हैैं।

4. インタビュー記事
☆☆☆

08
人を紹介する簡単なインタビュー記事を読んで、内容を理解することができる。
आसान साक्षात््ककार वाले लेख पढ़ सकते हैैं और विषय-वस््ततुओं को समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

私の周りの人たち
मेरे आसपास के लोग

▶トピック
　विषय
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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया )

第3課　アレルギーがあるので、食べられないんです　मैैं यह नहीं खा सकता/सकती क््योोंकि मुझे एलर्जी है।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 定食屋のメニュー
☆☆☆

09
メニューを読んで、料理の名前や値段、サービスの内容などを理解することができる。
मेनू पढ़ सकते हैैं और व््ययंजनोों के नाम, मूल््य, और सेवाओं को समझ सकते हैैं।

2. わさび抜きでお願いします

☆☆☆
10

いっしょに食事をする人や店の人に、自分が食べられないものと、その理由を伝えることができる。
आप जिसके साथ भोजन कर रहे/रही होों उसे या रेस््टटोरेेंट के कर््म चारी को बता सकते हैैं कि आप क््यया नहीं खा सकते और उसका 
कारण बता सकते हैैं।

3. 人気があるのはお刺身定食です
☆☆☆

11
飲食店で、店の人に、座席や注文などの希望を伝えることができる。
रेस््टटोरेेंट के कर््म चारी को बैठने, ऑडर््स  देने इत्यादि के अपने अनुरोध के बारे मेें बता सकते हैैं।

4. 予約をしたいんですけど…
☆☆☆

12
電話で、飲食店の予約をすることができる。
फ़़ोन करके रेस््टटोरेेंट मेें रिज़र्वेशन करा सकते है।

5. レストランのクーポン
☆☆☆

13
飲食店のクーポンを見て、必要な情報を読み取ることができる。
रेस््टटोरेेंट के कूपन को देखकर ज़रूरी जानकारी खोज सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第4課　しょうゆをつけないで食べてください　कृप या इसे सोया सॉस के बिना खाएँ।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. どこかいい店、ありませんか？
☆☆☆

14
おすすめの飲食店についての紹介を聞いて、店の特徴を理解することができる。
अनुशंसित रेस््टटोरेेंट के बारे मेें जानकारी सुन सकते हैैं और उसकी विशेषताओं को समझ सकते हैैं।

2. よく混ぜて食べてください
☆☆☆

15
料理の食べ方の説明を聞いて、理解することができる。
किसी पकवान को कैसे खाएँ इस बारे मेें निर्देशोों को सुन सकते हैैं और उसे समझ सकते हैैं।

3. どうやって食べるんですか？
☆☆☆

16
料理の食べ方について、質問したり、質問に答えたりすることができる。
किसी पकवान को कैसे खाना है इसके बारे मेें सवाल पूछ सकते हैैं या सवालोों के जवाब दे सकते हैैं।

4. 餃子に似ています

☆☆☆
17

自分の国の料理について、料理の特徴、材料、食べ方などを、簡単に紹介することができる。
अपने देश के किसी पकवान के बारे मेें आसान वर््ण न कर सकते हैैं, जैसे की उसकी विशेषता, सामग्रियाँ, और उसे कैसे खाया 
जाता है।

5. 飲食店の口コミ
☆☆☆

18
飲食店についてのネットの口コミを読んで、味や値段などの情報を読み取ることができる。
रेस््टटोरेेंट के बारे मेें ऑनलाइन समीक्षा पढ़ सकते हैैं, तथा स््ववाद और मूल््य जैसी जानकारी खोज सकते हैैं। 

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

レストランで
रेस््टटोरेेंट मेें

▶トピック
　विषय
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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया)

第5課　早く予約したほうがいいですよ　आपको पहले से ही आरक्षण कर लेना चाहिए।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. いつか行ってみたいです
☆☆☆

19 日本の観光地についての簡単な紹介を聞いて、そこがどんなところか、何ができるかなどを理解することができる。
जापान मेें पर््यट न गंतव््योों के संक्षिप््त विवरण को सुन सकते हैैं और समझ सकते हैैं कि वे स्थान किस तरह के हैैं और आप वहाँ क््यया कर सकते हैैं।

2. 景色がきれいなところがいいです
☆☆☆

20
友人と旅行の計画を話し合うことができる。
किसी दोस््त के साथ यात्रा की योजना पर चर््चचा  कर सकते हैैं।

3. どんなところに泊まったらいいですか？
☆☆☆

21
計画中の旅行について、ほかの人にアドバイスを求めたり、アドバイスをしたりすることができる。
यात्रा की योजना पर किसी से सलाह ले सकते हैैं या किसी को सलाह दे सकते हैैं।

4. 旅行の口コミ
☆☆☆

22
旅行サイトの口コミを読んで、だいたいの内容を理解することができる。
ट्रैवल साइट पर समीक्षाएँ पढ़ सकते हैैं और विषय-वस््ततुओं को करीब करीब समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第6課　いろいろなところに行けて、よかったです　मुझे खुशी है कि मैैं ढेर सारी अलग-अलग जगहोों मेें गया/गयी।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 切符・掲示
☆☆☆

23
電車の切符、車内の表示、駅の掲示などを見て、必要な情報を読み取ることができる。
जरूरी जानकारी पता करने के लिए ट्रेन का टिकट, ट्रेन पर संकेत, स््टटेशन के बुलेटिन बोर््ड  इत्यादि को देख सकते हैैं।

2. 中禅寺湖に行くつもりです
☆☆☆

24
旅行先で会った人に、旅行の予定などを簡単に話すことができる。
यात्रा के दौरान मिले किसी व््यक्ति से आसान शब््दोों मेें अपनी यात्रा की योजनाओं के बारे मेें बात कर सकते हैैं।

3. お客様にご案内いたします

☆☆☆
25

駅や電車などのアナウンスから必要な情報を理解したり、わからないときに周りの人に質問したりすることができる。
स््टटेशन पर या ट्रेन के अंदर की घोषणाओं को सुन सकते हैैं और जरूरी जानकारी पा सकते हैैं या आश्वस््त न होने पर करीब मौजूद 
किसी व््यक्ति से सवाल पूछ सकते हैैं।

4. ショーが見られなくて残念でした
☆☆☆

26
旅行の感想を簡単に話すことができる。
आपकी यात्रा कैसी थी इसके बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर सकते हैैं।

5. 旅行の感想
☆☆☆

27
SNSに、旅行の経験や感想を簡単に書き込むことができる。
यात्रा के अपने अनुभव और विचारोों के बारे मेें एक आसान सोशल मीडिया पोस््ट लिख सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

旅行に行こう
चलिए कहीं घूमने चलेें

▶トピック
　विषय
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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया )

第7課　雨が降ったら、ホールでやります　अगर बारिश होती है, तो हॉल मेें किया जाएगा।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 掲示板のお知らせ
☆☆☆

28
地域の掲示板や郵便受けに入ったお知らせなどを見て、主な情報を読み取ることができる。
सामदायिक बुलेटिन बोर््ड  या अपने मेलबॉक्स इत्यादि मेें सूचनाओं की मुख््य जानकारी पा सकते हैैं।

2. ガス点検のお知らせですね
☆☆☆

29
地域のイベントやお知らせの内容について質問して、その答えを理解することができる。
सामदायिक कार््य क्रमोों और सूचनाओं के बारे मेें सवाल पूछ सकते हैैं और जवाबोों को समझ सकते हैैं।

3. さくら市民センターからお知らせします
☆☆☆

30
地域の無線放送で、イベントなどのお知らせを聞いて、主な情報を理解することができる。
सामदायिक रेडियो प्रसारण पर कार््य क्रम की घोषणा सुन सकते हैैं और मुख््य जानकारी को समझ सकते हैैं।

4. 盆踊り？　何ですか？
☆☆☆

31
地域のイベントに誘われたときなどに、内容について質問したり、その答えを理解したりすることができる。
किसी सामदायिक कार््य क्रम मेें आमंत्रित किए जाने पर विषय-वस््ततु के बारे मेें सवाल पूछ सकते हैैं और जवाबोों को समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第8課　屋台はどこかわかりますか？　क््यया आपको पता है कि खाने के स््टैैंड््स कहाँ हैैं?
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 国際交流フェスティバルのチラシ

☆☆☆
32

イベントのプログラムを見て、出し物の時間や内容など、主な情報を読み取ることができる。
ईवेेंट के कार््य क्रम की सूचना देख सकते हैैं और मुख््य जानकारी जैसे कि आरंभ होने का समय और प्रदर््शनो ों के बारे मेें पता कर 
सकते हैैं।

2. スピーチコンテストは、もう始まりましたか？
☆☆☆

33
イベント会場で、係員などに時間や場所などを質問して、その答えを理解することができる。
कर््म चारियोों या अन्य लोगोों से ईवेेंट के समय और स्थान के बारे मेें पूछ सकते हैैं और जवाबोों को समझ सकते हैैं। 

3. だれでも参加できますか？

☆☆☆
34

自分が参加したいイベントの参加条件や申し込み方法について、担当者に質問することができる。
आपकी जिस कार््य क्रम मेें रुचि है उसके बारे मेें प्रभारी व््यक्ति से भाग लेने की आवश्यकताओं और आवेदन करने के तरीके के बारे 
मेें पूछ सकते हैैं।

4. 皆様にお願いいたします
☆☆☆

35
イベント会場で、案内や注意事項などのアナウンスを聞いて、だいたいの内容を理解することができる。
कार््य क्रम स्थल पर सावधानियोों के बारे मेें और अन्य घोषणाएँ सुन सकते हैैं और करीब करीब समझ सकते हैैं।

5. 国際交流祭りの感想
☆☆☆

36
イベントに参加した友人の SNSの簡単な書き込みを読んで、内容を理解することができる。
कार््य क्रम मेें भाग लेने वाले किसी दोस््त के द्वारा लिखे गए आसान सोशल मीडिया पोस््ट को पढ़ और समझ सकते हैैं।

6. イベントの感想
☆☆☆

37
SNSに、自分が参加したイベントについて、簡単に書き込むことができる。
आपने जिस कार््य क्रम मेें भाग लिया उसके बारे मेें सोशल मीडिया पर आसान पोस््ट लिख सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

地域のイベント
स्थानीय कार््य क्रम

▶トピック

　विषय
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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया)

第9課　成人の日は、何をするんですか？　बालिग होने के दिन क््यया करते हैैं?
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 20 歳になった人をお祝いするんだよ
☆☆☆

38
日本の年中行事について、何をするか、何を食べるかなどを、聞いて理解することができる。
जापान मेें वार्षिक कार््य क्रमोों मेें क््यया करेें, क््यया खाएँ इत्यादि सुन सकते हैैं और समझ सकते हैैं।

2. あけましておめでとうございます

☆☆☆
39

年末年始などの休み中に何をしたか、どうだったかなどを簡単に話すことができる。
छुट्टियोों जैसे कि नववर््ष  की छुट्टियोों के दौरान आपने क््यया किया, और वह कैसी रही आदि के बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर 
सकते हैैं।

3. 田舎に帰って家族でお祝いします
☆☆☆

40
自分の国の祭りや行事について、簡単に紹介することができる。
अपने देश के उत्सवोों और कार््य क्रमोों के बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर सकते हैैं।

4. イベントの記事
☆☆☆

41
自分が参加した地域のイベントについての記事を読んで、だいたいの内容を理解することができる。
आपने जिस स्थानीय कार््य क्रम मेें भाग लिया था उसके बारे मेें लेख पढ़ सकते हैैं और करीब करीब समझ सकते हैैं।

5. 新年のメッセージ
☆☆☆

42
新年のあいさつを書いて送ることができる。
नववर््ष  की शुभकामनाएँ लिखकर भेज सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第10課　どんな服を着て行けばいいですか？　मुझे किस तरह के कपड़़े पहन के जाना चाहिए?
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 今からお見舞いに行くんです
☆☆☆

43
日本の結婚式やお葬式などのマナーや習慣について質問して、その答えを理解することができる。
जापान मेें विवाहोों और अंत्येष््टटि के तौर-तरीकोों और प्रथाओं के बारे मेें पूछ सकते हैैं और जवाबोों को समझ सकते हैैं।

2. 食器は自分で片付けなくちゃ
☆☆☆

44
日本と自分の国のマナーや習慣の違いについて、質問したりコメントしたりすることができる。
जापान और अपने देश के तौर-तरीकोों और प्रथाओं के बीच के अंतर के बारे मेें सवाल पूछ सकते हैैं और टिप््पणी कर सकते हैैं।

3. 国によって違うんですね
☆☆☆

45
異文化体験のできごとを簡単に話すことができる。
अंतर-सांस््ककृति क अनुभवोों से संबंधित किसी कार््य क्रम के बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर सकते हैैं।

4. 日本の習慣についての記事
☆☆☆

46
マナーや習慣の違いに関するネットの書き込みを読んで、だいたいの内容を理解することができる。
तौर-तरीकोों और प्रथाओं के अंतर के बारे मेें ऑनलाइन पोस््ट पढ़ सकते हैैं और करीब करीब समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

年中行事とマナー
वार्षिक कार््य क्रम और शिष््टटाचार

▶トピック
　विषय
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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया )

第11課　ポイントカードを忘れてしまいました　मैैं अपना प््ववॉइंट कार््ड  लाना भूल गया/गयी।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 着てみてもいいですか？
☆☆☆

47
衣料品店などで、色やサイズなどの希望を伝えて、買いたいものを購入することができる。
कपड़़े की दकुान मेें कर््म चारी को अपनी पसंद के रंग, साइज़ इत्यादि के बारे मेें बता सकते हैैं और जो चाहते हैैं वह खरीद सकते है।

2. 自転車を盗まれました
☆☆☆

48
買い物中などにトラブルがあったとき、周りの人に伝えることができる。
खरीदारी करते समय आ रही समस््यया के बारे मेें करीब मौजूद किसी व््यक्ति को बता सकते हैैं।

3. トイレに忘れたと思います
☆☆☆

49
落とし物をしたとき、特徴や落とした場所などを伝えることができる。
किसी खोए आइटम और उसे खोने वाली जगह के बारे मेें बता सकते हैैं।

4. お客様のお呼び出しを申し上げます

☆☆☆
50

ショッピングモールなどの店内放送を聞いて、だいたいの内容を理解することができる。
स््टटोर मेें होने वाली घोषणाओं को, उदाहरण के लिए किसी शॉपिंग माल के अंदर होने वाली घोषणाएँ सुन सकते हैैं और लगभग 
समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第12課　この掃除機は軽くて動かしやすいですよ　यह वैक््ययूम क््ललीनर हल््कका है और इसे इधर-उधर घुमाना आसान है।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. どこで買ったらいいですか？
☆☆☆

51
買いたいものがあるとき、何をどこで買えばいいかなどについて、ほかの人に相談することができる。
अगर आपको कोई चीज़ चाहिए, तो किसी से पूछ सकते हैैं कि कौन सा मॉडल और कहाँ से खरीदेें।

2. フリマアプリ
☆☆☆

52
フリーマーケットのアプリやサイトを利用して、電気製品などを購入することができる。
इलेक्ट्रिक उपकरण और अन्य आइटमोों को खरीदने के लिए रेहड़़ी-पटरी बाजार के एप््ललिकेशन या वेबसाइट का उपयोग कर सकते हैैं।

3. 商品の比較表

☆☆☆
53

家電量販店で電気製品の比較表や値札を見て、必要な情報を読み取ることができる。
किसी इलेक्ट्रॉनिक्स रिटल स््टटोर मेें आवश्यक जानकारी पता करने के लिए उत््पपाद तुलना चार््ट  और इलेक्ट्रिक उपकरणोों के मूल््य 
टैग देख सकते हैैं।

4. これ、安くなりますか？
☆☆☆

54
電気製品を買うとき、店の人に商品について質問したり、安くしてもらうよう頼んだりすることができる。
जब आप कोई इलेक्ट्रिक उपकरण खरीद रहे होों तो स््टटोर के कर््म चारी से उत््पपाद के बारे मेें या छूट के बारे पूछ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

上手な買い物
बुद्धिमानी से खरीदारी करना

▶トピック
　विषय
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Can-do チェック　『いろどり』初級 2 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया)

第13課　いろいろな資料を展示してあります　बहुत सारी सामग्रियाँ प्रदर्शित हैैं।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 市の行事に使われてます
☆☆☆

55
施設などを案内されたとき、そこに何があるか、どんなことができるかを、聞いて理解することができる。
जब आपको सुविधाएँ दिखाई जाए तो आप वहाँ पर क््यया-क््यया है और क््यया किया जा सकता है इसे सुन और समझ सकते हैैं।

2. はじめて利用するんですが…
☆☆☆

56
ジムなどの公共施設の利用方法や規則などの説明を聞いて、理解することができる。
निर्देशोों को सुन और समझ सकते हैैं, जैसे कि जिम और अन्य सार््व जनिक सुविधाओं का उपयोग कैसे करना है।

3. 図書館を使いたいんですが…
☆☆☆

57
図書館で、利用方法や規則などについて質問して、その答えを理解することができる。
इस बारे मेें सवाल पूछ सकते हैैं कि लाइब्रेरी इत्यादि का उपयोग कैसे करना है और जवाब को समझ सकते हैैं।

4. 図書館の利用案内
☆☆☆

58
外国人向けのやさしい日本語で書かれた図書館の利用案内を読んで、内容を理解することができる。
गैर-जापानी निवासियोों के लिए आसान जापानी मेें लिखी गई लाइब्रेरी की जानकारी पढ़ और समझ सकते हैैं।

5. 禁止の表示
☆☆☆

59
施設内にある「撮影禁止」などの表示を見て、理解することができる。
सुविधाओं मेें लगाए गए संकेतोों जैसे कि “फ़़ोटोग्राफी न करेें” को देख और समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第14課　前髪は、もう少し短く切ってもらえますか？　क््यया आप मेरे सामने के बाल थोड़े और छोटे कर देेंगे?
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 自転車の空気を入れたいんですが…
☆☆☆

60
宅配便やクリーニングなどのサービスを利用するとき、説明を聞いて利用方法を理解することができる。
इसके बारे मेें निर्देशोों को सुन और समझ सकते हैैं कि डिलीवरी, ड्राई क््ललीनिग, और अन्य सेवाओं का उपयोग कैसे करना है। 

2. 郵便局からの連絡

☆☆☆
61

郵便物などの不在連絡票を読んで、再配達の方法を理解することができる。
मेल या एक्सप्रेस पैकेज की डिलीवरी का नोटिस पढ़ सकते हैैं और यह समझ सकते हैैं कि फिर से डिलीवरी करने का अनुरोध 
कैसे करना है।

3. どのぐらい切りますか？
☆☆☆

62
美容院や理髪店で、どのような髪型にするか、希望を伝えることができる。
ब््ययूटी सैलून या किसी नाई की दकुान मेें अपनी पसंद के हेयरस््टटाइल के बारे मेें बता सकते हैैं।

4. 外国の方のために、いろいろなサービスがあります

☆☆☆
63

国際交流協会などで、どんな外国人向けサービスがあるか、聞いて理解することができる。
अंतर््रराष् ट्रीय आदान-प्रदान समिति आदि मेें गैर-जापानी निवासियोों के लिए किस प्रकार की सेवाएँ उपलब्ध हैैं इसके बारे मेें सुन 
और समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

さまざまなサービス
विभिन्न सेवाएँ

▶トピック
　विषय



初級2　Can-doチェック- 8 ©The Japan Foundation
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★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया )

第15課　会議室の電気がついたままでした　मीटिग रूम मेें लाइट््स चालू ही थी।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. エコ活動の貼り紙

☆☆☆
64

職場などに貼ってあるエコ活動に関する貼り紙を見て、注意点などを理解することができる。
कार््य स्थल आदि पर लगाए गए पर््यया वरण-अनुकूल गतिविधियोों के बारे मेें नोटिस देख सकते हैैं और समझ सकते हैैं कि किन बातोों 
का ध््ययान रखना चाहिए।

2. 水がもったいないですよ

☆☆☆
65

自分が環境のために気をつけていることを話したり、ほかの人の話を聞いて理解したりすることができる。
उन चीज़़़ोों के बारे मेें बात कर सकते हैैं जिनका आप पर््यया वरण के लिए ध््ययान रखते हैैं या दसूरे लोग जो कहते हैैं उसे सुन और समझ 
सकते हैैं।

3. ごみの分け方・出し方
☆☆☆

66
ごみの捨て方についての説明を読んで、捨てたいごみをいつ捨てればいいかなどを理解することができる。
कचरा कैसे फेें कना है इसके बारे मेें निर्देश पढ़ और समझ सकते हैैं, जैसे कि एक निश्चित प्रकार का कचरा कब फेें कना है।

4. どうやって捨てればいいですか？
☆☆☆

67
ごみの捨て方について質問して、その答えを理解することができる。
किसी निश्चित प्रकार का कचरा कब फेें कना है इसके बारे मेें पूछ और समझ सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第16課　地震が来ても、あわてて動かないでください　भूकंप आने की स्थिति मेें भी घबराएँ नहीं।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 緊急地震速報です
☆☆☆

68
災害を知らせるニュースやアナウンスを聞いて、何があったか、何をすればいいかを理解することができる。
किसी आपदा के बारे मेें समाचार और घोषणाओं को सुन और समझ सकते हैैं कि क््यया हुआ और क््यया करना है।

2. 避難訓練を始めます

☆☆☆
69

防災訓練の説明や指示を聞いて、やり方や注意点などを理解することができる。
आपातकालीन अभ्यासोों के बारे मेें बताई जा रही बातोों को सुन और समझ सकते हैैं कि क््यया करना है और किस बात का ध््ययान 
रखना है।

3. 地震が起こったときは…
☆☆☆

70
防災訓練などで、地震が起こったときどうすればいいか、説明を聞いてだいたいの内容を理解することができる。
भूकंप और आपातकालीन अभ्यास इत्यादि के समय क््यया करना है इसके बारे मेें बताई जा रही बातोों को सुन और समझ सकते हैैं। 

4. 避難所はどこですか？
☆☆☆

71
災害にあったとき、周りの人に質問して、必要な情報を得ることができる。
आपदा की स्थिति मेें अपने आस-पास के लोगोों से ज़रूरी जानकारी पूछ सकते हैैं।

5. 防災パンフレット
☆☆☆

72
外国人向けのやさしい日本語で書かれた防災パンフレットを読んで、内容を理解することができる。
गैर-जापानी निवासियोों के लिए आसान जापानी मेें लिखे गए आपदा रोकथाम की पुस््ततिका को पढ़ और समझ सकते हैैं। 

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

自然と環境
प्रकृति  और पर््यया वरण

▶トピック
　विषय
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★☆☆：まだ難
むずか
しかった (मैैंन ेअच््छछा किया, लकेिन बहेतर हो सकता था )　★★☆：できた (मैैंन ेअच््छछा किया )　★★★：よくできた (मैैंन ेबहुत अच््छछा किया)

第17課　日本語が前より話せるようになりました　मैैं पहले की तुलना मेें ज़्यादा बढ़़िया जापानी बोलने लगा/लगी हूूँ। 
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. 日本の生活には慣れましたか？
☆☆☆

73
日本に来てからのできごとや生活の変化について、簡単に話すことができる。
जापान मेें आने के बाद आपने क््यया अनुभव किया और जीवन मेें क््यया बदलाव हुए इसके बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर सकते हैैं।

2. 知らないことばが多くて大変でした
☆☆☆

74
職場の人などに、最近の仕事の様子などについて簡単に話すことができる。
हाल फिलहाल मेें आपके क््यया हाल-चाल हैैं इसके बारे मेें आसान शब््दोों मेें अपने सहकर्मियोों से बात कर सकते हैैं।

3. 近況報告のメッセージ

☆☆☆
75

日本語を教えてくれた先生などに、簡単な近況報告のメッセージを書いて送ることができる。
हाल फिलहाल मेें आपके क््यया हाल-चाल हैैं इसके बारे मेें एक आसान संदेश लिख सकते हैैं और उसे अपने जापानी-भाषा के 
शिक्षक आदि को भेज सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第18課　将来、自分の会社を作ろうと思います　मैैं भविष््य मेें खुद की कंपनी खोलने की सोच रहा/रही हूूँ।
活動・Can-do

गतिविधियाँ  & “Can-do”
評価

स््व-मूल््याांकन

1. すしの職人になりたいです
☆☆☆

76
自分の将来の夢や希望を、簡単に話すことができる。
अपने सपनोों और उम्मीदोों के बारे मेें आसान शब््दोों मेें बात कर सकते हैैं।

2. 最初はすごく苦労したよ
☆☆☆

77
日本で長く暮らしている人の経験やアドバイスを聞いて、だいたいの内容を理解することができる。
कई सालोों से जापान मेें रह रहे व््यक्ति के अनुभव और सलाह को सुन सकते हैैं और करीब करीब समझ सकते हैैं।

3. みなさんには、とても親切にしてもらいました
☆☆☆

78
送別会などで、簡単なエピソードを入れながら、お礼のあいさつをすることができる。
विदाई पार्टी इत्यादि मेें कुछ संक्षिप््त प्रकरणोों का हवाला देकर धन्यवाद बोल सकते हैैं।

コメント टिप््पणियाँ （年/月/日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

私の人生
मेरा जीवन

▶トピック
　विषय


