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入門

入門　L12 - 1

第
だい

　  　　課
か

▶トピック

あなたの住
す

んでいる町
まち

には、どんな祭
まつ

りやイベントがありますか？　だれと行
い

きますか？

आपके आस-पास कौन स ेत्ौहार या आयोजन होत ेहैं? आप ककसके साथ जात ेहैं?

いっしょに飲
の

みに行
い

きませんか？12
私
わたし
の好

す
きなこと

	 イベントのお知
し

らせを見
み

て、日
にちじ

時や場
ばしょ

所などの大
たいせつ

切な情
じょうほう

報を探
さが

すことができる。
 आयोजन का नोकिस पढ़ सकत ेहैं और महत््वपूर््ण  जानकारी जसै ेकक ततथथ, समय, और स्ान पता कर सकत ेहैं।

	イベントの案
あんない

内1.
48

1 	 イベントの案
あんない

内を読
よ

みましょう。
आयोजन की जानकारी पढ़ें।

	日
に ほ ん ご

本語教
きょうしつ

室の掲
けいじばん

示板で、地
ちいき

域で行
おこな

われる
	 イベントの案

あんない

内を見
み

ています。
आप अपनी जापानी क््लास में ब्ुलकेिन बोर््ण  पर ्लोक्ल आयोजन के बारे में पोस्ि की 
गई जानकारी देख रहे हैं।

( 1 ) 	① - ④は、どんなイベントだと思
おも

いますか。
आपके व्वचार स े①–④ ककस प्रकार के आयोजन हैं?
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③ ④
 

 

 

 

 

 

家族や友だちもいっしょにどうぞ！ 
   

  

【問い合わせ先】 

北浦和 日本語ボランティア教室 

電話：043-123-4567 

日 時：４月２５日（土）１１：００～ 

場 所：駐車場 

１人１,０００円 

入門　L12 - 2

( 2 ) 	次
つぎ

の情
じょうほう

報はどこに書
か

いてありますか。印
しるし

をつけましょう。
उस जगह पर वनशान ्लगाएँ जहाँ  आप वनम्न जानकारी देखत ेहैं।

	 1．いつ？

	 2．どこ？

🔖大
たいせつ

切なことば

夏
なつまつ

祭り                   ｜ 交
こうりゅう

流                ｜ バーベキュー         ｜ フェスティバル  

会
かいじょう

場       ｜ 場
ば し ょ

所       ｜ 日
に ち じ

時  

イベント         ｜ 広
ひ ろ ば

場       ｜ ホール               ｜ 駐
ちゅうしゃじょう

車場  

入
にゅうじょうりょう

場料              ｜ ～円
えん

      ｜ 入
にゅうじょうむりょう

場無料  

गर्मयों का त्ौहार अद्ला-बद्ली बारबके्ू उत्स्व

स््ल जगह ततथथ और समय

काय्ण क्रम चौक हॉ्ल/सभागृह पार्ककग

मुफ़त प्र्वशे～यनेप्र्वशे शुल्क
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( 3 ) 	日
ひ づ け

付の言
い

い方
かた

を確
かくにん

認しましょう。
जाँ चें कक ततथथयां कैस ेबो्ली जाती हैं।

	 1．聞
き

いて言
い

いましょう。	
 सुनें और दोहराएँ।

 【月
つき

           】　	　

 

 【日
ひ

         】　	　

	 1 日 ついたち 11 日 じゅういちにち 21 日 にじゅういちにち
2 日 ふつか 12 日 じゅうににち 22 日 にじゅうににち
3 日 みっか 13 日 じゅうさんにち 23 日 にじゅうさんにち
4 日 よっか 14 日 じゅうよっか 24 日 にじゅうよっか
5 日 いつか 15 日 じゅうごにち 25 日 にじゅうごにち
6 日 むいか 16 日 じゅうろくにち 26 日 にじゅうろくにち
7 日 なのか 17 日 じゅうしちにち 27 日 にじゅうしちにち
8 日 ようか 18 日 じゅうはちにち 28 日 にじゅうはちにち
9 日 ここのか 19 日 じゅうくにち 29 日 にじゅうくにち

10 日 とおか 20 日 はつか 30 日 さんじゅうにち
31 日 さんじゅういちにち
？ なんにち

	 2．イベントの案
あんない

内① - ④を見
み

て、日
ひづ け

付を読
よ

みましょう。　　　	
 आयोजन की जानकारी ①–④ देखें और ततथथयों को पढ़ें।

12-01

12-02

7 月 しちがつ
8 月 はちがつ
9 月 くがつ

10 月 じゅうがつ
11 月 じゅういちがつ
12 月 じゅうにがつ
？ なんがつ

1 月 いちがつ
2 月 にがつ
3 月 さんがつ
4 月 しがつ
5 月 ごがつ
6 月 ろくがつ

महीना

ततथथ
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d.今
こんしゅう

週

e. 来
らいしゅう

週

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

a. 今
き ょ う

日 b. 明
あ し た

日 c. あさって

入門　L12 - 4

	 イベントなどに行
い

くかどうか質
しつもん

問したり、質
しつもん

問に答
こた

えたりすることができる。
 आप आयोजन में जा रहे हैं या नहीं इसके बारे में पूछ सकत ेहैं और ऐस ेस्वा्लों के ज्वाब दे सकत ेहैं।

	来
らいしゅう

週、夏
なつまつ

祭りがありますね2.
49

1 	 ことばの準
じゅんび

備
शब्दों के ल्लए तयैारी

【カレンダー  कै्लेंर्र 】

( 1 ) 	カレンダーを見
み

ながら聞
き

きましょう。	　　　　		
कै्लेंर्र को देखत ेहुए सुनें।

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。	　　　　		
सुनें और दोहराएँ।

( 3 ) 	聞
き

いて、カレンダーの日
ひづ け

付を指
さ

しましょう。	　　　　		
सुनें और कै्लेंर्र पर ततथथ की पहचान करें।

12-03

12-03

12-04

いつですか？
 यह कब है?
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2 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
सं्वादों को सुनें।

	5 人
にん

の人
ひと

が、職
しょくば

場の同
どうりょう

僚に、イベントに行
い

くかどうか質
しつもん

問しています。
पाँ च ्लोग अपन ेसहकर्मयों के साथ इस बारे में बात कर रहे हैं कक ्व ेककसी आयोजन में जाएँग ेया नहीं।

( 1 ) 	イラストを見
み

ながら聞
き

きましょう。① - ⑤のイベントは、いつ、どこでありますか。メモしましょう。
तचत्रों को देखें और सं्वादों को सुनें। ①–⑤ में आयोजन कब और कहाँ  हो रहे हैं? ल्लखें।

①	タイフェスティバル
12-05

②	夏
なつまつ

祭り
12-06

③	交
こうりゅう

流パーティー
12-07

いつ （ ）

どこで （ ）

いつ （ ） いつ （ ）

どこで （ ）

④	空
か ら て

手の試
し あ い

合
12-08

⑤	忘
ぼうねんかい

年会
12-09

いつ （ ） いつ （ ）
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( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。質
しつもん

問された人
ひと

は、イベントに行
い

きますか。行
い

きませんか。

	 □にチェック✔をつけましょう。
सं्वादों को फिर स ेसुनें। लजस व्यतति स ेपूछा गया ्वो आयोजन में जा रहा है या नहीं? बॉक्स में सही का वनशान ्लगाएँ।

①	タイフェスティバル
	 12-05

□ 行
い

きます　　　□ 行
い

きません　　　□ わかりません

②	夏
なつまつ

祭り
	 12-06

□ 行
い

きます　　　□ 行
い

きません　　　□ わかりません

③	交
こうりゅう

流パーティー
	 12-07

□ 行
い

きます　　　□ 行
い

きません　　　□ わかりません

④	空
か ら て

手の試
し あ い

合
	 12-08

□ 行
い

きます　　　□ 行
い

きません　　　□ わかりません

⑤	忘
ぼうねんかい

年会
	 12-09

□ 行
い

きます　　　□ 行
い

きません　　　□ わかりません

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。	　　　　		～	　　　　
शब्दों को देखें और सं्वादों को फिर स ेसुनें।

もちろん  

楽
たの

しみですね  

そうですね  

（相
あ い て

手に同
ど う い

意することを表
あらわ

す                                                                                                                                               

まだわかりません                         ｜ 残
ざんねん

念です  

12-05 12-09

अ्वश्य

मैं तो इंतजार कर रहा/रही हँू।

यह तो ठीक बात नहीं है।

मैं, भी। / मैं सहमत हँू।

अभभव्यतति का उपयोग तब ककया जाता है जब स्पीकर (बो्लन े्वा्ल ेव्यतति) ककसी दूसरे व्यतति स ेसहमत हो रहा होता है）

अभी तक पता नहीं है।
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（ 1 ）	 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　			　　　　		
 ररकॉर्डर्ग्स को सुनें और खा्ली जगहों को भरें।

日
に ち よ う び

曜日　　　、さくら公
こうえん

園　　　タイフェスティバルが

　　　　　　　　ね。

来
らいしゅう

週、夏
なつまつ

祭りが　　　　　　　　ね。

Ａ： 8
よ う か

日　　　、交
こうりゅう

流パーティーが　　　　　　　　ね。

Ｂ： どこ　　　ありますか？

Ａ： 会
かいしゃ

社のホールです。

	イベントがあることを伝
つた

えるとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊

यह कहत ेसमय कक कोई आयोजन हो रहा है ककन अभभव्यततियों का उपयोग ककया गया?

	「に」と「で」は、何
なに

を表
あらわ

していますか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊

に और で क्ा बतात ेहैं?

今
こんしゅう

週の金
き ん よ う び

曜日、ミルコさんの空
か ら て

手の試
し あ い

合　　　行
い

きますか？

明
あ し た

日の忘
ぼうねんかい

年会　　　行
い

きますか？

	この「に」は、何
なに

を表
あらわ

していますか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➋

इस माम्ल ेमें に क्ा बताता है?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　		～	　　　　　
उपयोग की गई अभभव्यततियों पर ध्यान दें और सं्वादों को फिर स ेसुनें।

12-10 12-11

12-05 12-09
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3 	 イベントに行
い

くかどうか質
しつもん

問しましょう。
ककसी व्यतति स ेयह पूछें कक ्वो आयोजन में जा रहे हैं या नहीं।

はい、行
い

きます。

そうですか。

いえ、行
い

きません。

まだわかりません。

私
わたし

も行
い

きます。楽
たの

しみですね。

日
に ち よ う び

曜日に、さくら公
こうえん

園で

タイフェスティバルがありますね。

ガウィンさんは、行
い

きますか？

今
こんしゅう

週の金
き ん よ う び

曜日、

ミルコさんの空
か ら て

手の試
し あ い

合に

行
い

きますか？

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。	　　　　		　　　　
सं्वादों को सुनें।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。	　　　　		　　　　
सं्वादों के पीछे-पीछे बो्लें।

( 3 ) 	 2 の会
か い わ

話の内
ないよう

容で、練
れんしゅう

習しましょう。
2  के सं्वादों स ेतम्ली जानकारी का उपयोग करके अभ्यास करें।

( 4 ) 	知
し

っている身
み ぢ か

近なイベントについて、ほかの人
ひと

に、行
い

くかどうか聞
き

きましょう。
ककसी स ेयह पूछें कक ्वह ककसी स्ानीय आयोजन में जा रहा है या नहीं।

18-1812-12 12-13

18-1812-12 12-13
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月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

今
き ょ う

日

入門　L12 - 9

	 相
あ い て

手を誘
さそ

ったり、誘
さそ

われたりしたとき、自
じぶん

分の都
つごう

合を言
い

うことができる。
 बता सकत ेहैं कक आप कब उप्लब्ध हैं, आप जब ककसी को ककसी चीज़ के ल्लए आमंतत्रत करन े्वा्ल ेहैं या आमंतत्रत ककए गए हैं।

	いっしょに行
い

きましょう3.
50

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
सं्वादों को सुनें।

	4
よにん

人の人
ひと

が、職
しょくば

場の同
どうりょう

僚を誘
さそ

っています。
चार ्लोग अपन-ेअपन ेसहकर्मयों को ककसी गततव्वथि या आयोजन के ल्लए आमंतत्रत कर रहे हैं।

( 1 ) 	誘
さそ

っている人
ひと

に注
ちゅうもく

目して聞
き

きましょう。
सं्वादों को सुनें। इस समय आमंतत्रत करन े्वा्ल ेव्यततियों पर ध्यान दें।

	 1．何
なに

に誘
さそ

っていますか。a-dから選
えら

びましょう。	
 ्व ेककसी को ककस चीज़ के ल्लए आमंतत्रत कर रहे हैं? a–d में स ेचुनें।

	 2．いつですか。カレンダーを見
み

ながら聞
き

いて、日
ひづ け

付を書
か

きましょう。　　　	
 गततव्वथि या आयोजन कब है? सुनत ेसमय कै्लेंर्र देखें, और ततथथ ल्लख ्लें।

a. 焼
やきにく

肉 b. 映
え い が

画

c. ハイキング d. 飲
の

み会
かい

①	 12-14 ②	 12-15 ③	 12-16 ④	 12-17

	1.

	2. （　　　）日 （　　　）日 （　　　）日 （　　　）日
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( 2 ) 	誘
さそ

われた人
ひと

の答
こた

えに注
ちゅうもく

目して、もういちど聞
き

きましょう。いっしょに行
い

くときは〇を、

	 行
い

かないときは×を書
か

きましょう。
सं्वादों को फिर स ेसुनें। इस बार आमंतत्रत ककए जान े्वा्ल ेव्यततियों के ज्वाबों पर ध्यान दें। अगर ्व ेसाथ में जा रहे हैं तो 〇 ल्लखें, और अगर साथ में नहीं जा रहे हैं तो × ल्लखें।

①	 12-14 ②	 12-15 ③	 12-16 ④	 12-17

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。	　　　　		～	　　　　
शब्दों को देखें और सं्वादों को फिर स ेसुनें।

いっしょに           ｜ 今
こ ん ど

度        ｜ 今
こんばん

晩  

また今
こ ん ど

度  

12-14 12-17

（ 1 ）	 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　		　
 ररकॉर्डर्ग्स को सुनें और खा्ली जगहों को भरें।

Ａ： 今
こんしゅう

週、みんなで、ハイキングに行
い

きます。

 いっしょに　　　　　　　　　　　　？

Ｂ： いいですね。

Ｂ： いつですか？

Ａ： 今
こ ん ど

度の土
ど よ う び

曜日です。

Ｂ： だいじょうぶです。

Ａ： じゃあ、　　　　　　　　　　　　。

12-18 12-19

एक साथ

शायद फिर कभी।

अग्ला इस शाम
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Ｂ： いつですか？

Ａ： 来
らいしゅう

週の火
か よ う び

曜日です。

Ｂ： 火
か よ う び

曜日はちょっと……。

Ａ： じゃあ、また今
こ ん ど

度　　　　　　　　　　　　。

	相
あ い て

手を誘
さそ

うとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

ककसी व्यतति को ककसी गततव्वथि या आयोजन के ल्लए आमंतत्रत करत ेसमय स्पीकरों (बो्लन े्वा्ल े्लोगों) न ेककस अभभव्यतति का उपयोग ककया?

	いっしょに何
なに

かすることを伝
つた

えるとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➍

यह कहत ेहुए कक ्व ेसाथ तम्लकर कुछ करेंग,े स्पीकरों (बो्लन े्वा्ल े्लोगों) न ेककस अभभव्यतति का उपयोग ककया?

みんなで、いっしょに焼
やきにく

肉を　　　　　　行
い

きませんか？

明
あ し た

日の夜
よる

、さくらプラザで映
え い が

画があります。

いっしょに　　　　行
い

きませんか？

いっしょに　　　　　　行
い

きませんか？

	「行
い

きませんか？」の前
まえ

のことばは、何
なに

を表
あらわ

していますか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➎

行きませんか？ के पह्ल ेआन े्वा्ल ेशब्द क्ा बतात ेहैं?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　		～	　　　　		
उपयोग की गई अभभव्यततियों पर ध्यान दें और सं्वादों को फिर स ेसुनें।

12-14 12-0012-17
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2 	 友
とも

だちを誘
さそ

いましょう。
ककसी दोस्त को आमंतत्रत करें।

いいですね。いつですか？

だいじょうぶです。 すみません。

土
ど よ う び

曜日／ 1
じゅうよっか

4日 はちょっと……。

じゃあ、行
い

きましょう。

今
こ ん ど

度の土
ど よ う び

曜日／1
じゅうよっか

4日 です。

じゃあ、また今
こ ん ど

度（行
い

きましょう）。

今
こんしゅう

週、みんなで、ハイキングに

行
い

きます。

アリナさんも、いっしょに

行
い

きませんか？

いっしょに焼
やきにく

肉を食
た

べに

行
い

きませんか？

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。	　　　　		　　　　
सं्वादों को सुनें।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。　　　　		　　　　
सं्वादों के पीछे-पीछे बो्लें।

( 3 ) 	 1 の会
か い わ

話の内
ないよう

容で、練
れんしゅう

習しましょう。
1  के सं्वादों स ेतम्ली जानकारी का उपयोग करके अभ्यास करें।

( 4 ) 	身
み ぢ か

近なイベントに友
とも

だちを誘
さそ

いましょう。誘
さそ

われた人
ひと

は、そのイベントがいつあるかを聞
き

いて、

	 自
じ ぶ ん

分の都
つ ご う

合を伝
つた

えましょう。
ककसी दोस्त को एक स्ानीय आयोजन के ल्लए आमंतत्रत करें। आमंतत्रत ककए गए व्यतति को पूछना चाकहए कक आयोजन कब है, और कहना चाकहए कक ्वह आ सकत ेहै या नहीं।

18-1812-20 12-21

12-20 12-21
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	 友
ゆうじん

人からの簡
かんたん

単な誘
さそ

いのメッセージを読
よ

んで、返
へんじ

事を書
か

くことができる。
 जब आपका दोस्त आपको आमंत्रर् ्वा्ला संदेश भजे ेतो आप उस ेज्वाब ल्लख सकत ेहैं।

	誘
さそ

いの返
へんじ

事4.
51

1 	 メッセージを送
おく

りましょう。
एक संदेश भजेें।

	友
とも

だちから、誘
さそ

いのメッセージが来
き

ました。
आपको ककसी दोस्त स ेएक संदेश प्राप्त हुआ है लजसमें आपको ककसी चीज़़ के ल्लए आमंतत्रत ककया गया है। 

( 1 ) 	友
とも

だちからのメッセージを読
よ

みましょう。何
なん

の誘
さそ

いですか。
अपन ेदोस्त के संदेश को पढ़ें। आपको ककस चीज़ के ल्लए आमंतत्रत ककया गया है?

( 2 ) 	返
へ ん じ

事のメッセージを送
おく

りましょう。また、いっしょに送
おく

るスタンプも選
えら

びましょう。
ज्वाब में एक संदेश भजेें, और उसके साथ भजेन ेके ल्लए एक तस्िकर चुनें।
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聴
ちょうかい
解スクリプト

2.　来
らいしゅう

週、夏
なつまつ

祭りがありますね

① 12-05 Ａ：ガウィンさん、日
に ち よ う び

曜日に、さくら公
こうえん

園で

　　タイフェスティバルがありますね。行
い

きますか？

Ｂ：はい、行
い

きます。

Ａ：楽
たの

しみですね。

Ｂ：そうですね。

② 12-06 Ａ：内
うちやま

山さん、来
らいしゅう

週、夏
なつまつ

祭りがありますね。

Ｂ：そうですね。

Ａ：内
うちやま

山さんは、行
い

きますか？

Ｂ：いえ、行
い

きません。仕
し ご と

事です。

Ａ：そうですか。 

③ 12-07 Ａ：マヤさん、8
よ う か

日に、交
こうりゅう

流パーティーがありますね。

Ｂ：へー、そうですか。どこでありますか？

Ａ：会
かいしゃ

社のホールです。

Ｂ：ふーん。

Ａ：マヤさんは、行
い

きますか？

Ｂ：ああ、まだわかりません。

④ 12-08 Ａ：アントニオさん、今
こんしゅう

週の金
き ん よ う び

曜日、ミルコさんの空
か ら て

手の

　　試
し あ い

合に行
い

きますか？

Ｂ：もちろん、行
い

きます。

Ａ：私
わたし

も行
い

きます。楽
たの

しみですね。

Ｂ：そうですね。
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⑤ 12-09 Ａ：梁
リョウ

さん、明
あ し た

日の忘
ぼうねんかい

年会に行
い

きますか？

Ｂ：ああ、私
わたし

は行
い

きません。

Ａ：そうですか。残
ざんねん

念です。

3.　いっしょに行
い

きましょう

① 12-14 Ａ：今
こんしゅう

週、みんなで、ハイキングに行
い

きます。

　　アリナさんも、いっしょに行
い

きませんか？

Ｂ：どこですか？

Ａ：六
ろっこうさん

甲山です。

Ｂ：いいですね。いつですか？

Ａ：今
こ ん ど

度の土
ど よ う び

曜日です。

Ｂ：あさってですか？　だいじょうぶです。

Ａ：じゃあ、行
い

きましょう。

② 12-15 Ａ：ソリヤさん、みんなで、いっしょに焼
やきにく

肉を食
た

べに

　　行
い

きませんか？　マーヒルさんも、ジョバ二さんも

　　行
い

きますよ。

Ｂ：いいですね。いつですか？

Ａ：1
じゅうよっか

4 日です。

Ｂ：来
らいしゅう

週の火
か よ う び

曜日ですね。火
か よ う び

曜日はちょっと……。

　　すみません。

Ａ：そうですか。じゃあ、また今
こ ん ど

度行
い

きましょう。
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③ 12-16 Ａ：アニタさん、明
あ し た

日の夜
よる

、さくらプラザで映
え い が

画があります。いっ

しょに見
み

に行
い

きませんか？

Ｂ：明
あ し た

日ですか？　いいですね。何
なん

の映
え い が

画ですか？

Ａ：「 男
おとこ

はつらいよ」です。

Ｂ：ふーん。何
な ん じ

時からですか？

Ａ：7
しち

時
じ

半
はん

からです。

Ｂ：7
しち

時
じ

半
はん

、だいじょうぶです。

Ａ：じゃあ、いっしょに行
い

きましょう。

④ 12-17 Ａ：洪
コウ

さん、いっしょに飲
の

みに行
い

きませんか？

Ｂ：いつですか？

Ａ：今
こんばん

晩です。

Ｂ：今
き ょ う

日？　すみません、今
き ょ う

日はだめです。

Ａ：そうですか。じゃあ、また今
こ ん ど

度。
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1 	 読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
वनम्नल्लखखत कांजी शब्दों को पढ़ें और उनका मत्लब पता करें।

～年
ねん

年 年 年

～月
がつ

月 月 月

～日
にち

日 日 日

今
き ょ う

日 今日 今日 今日

今
こん

週
しゅう

今週 今週 今週

今
こん

度
ど

今度 今度 今度

漢
かん

字
じ
の こ と ば

2 	 　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
वनम्नल्लखखत को पढ़ें और 　　　 ्वा्ल ेकांजी पर ज़्ादा ध्यान दें।

 ① 今週、みんなで映
え い が

画に行
い

きませんか？

 ② また、今度行
い

きましょう。

 ③ 今日は、2021 年 12 月 31 日です。

3 	 上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
कीबोर््ण  या स्ाि्ण फ़ोन का उपयोग करत ेहुए ऊपर 　　　 ्वा्ल ेशब्दों को िाइप करें।
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➊ 【																			日
に ち じ

時】に 	 	 　　
【											イベント】が	あります

【								場
ば し ょ

所】で　　

日
にちようび
曜日に、さくら公

こうえん
園でタイフェスティバルがありますね。

रव्व्वार को साकुरा पाक्ण  में एक थाई उत्स्व है।

- इन अभभव्यततियों का उपयोग यह बतान ेके ल्लए ककया जाता है कक कोई काय्ण क्रम कब और कहाँ  हो रहा है।

- ततथथ और समय दशा्ण न ेके ल्लए प्रत्य に का उपयोग ककया जाता है, जसै ेकक 日
に ち よ う び

曜日に (रव्व्वार को), 12月
がつ

2
は つ か
0日に (20 कदसंबर को), और  

7時
じ

に (7 बज)े में। हा्लाँ कक, बो्लत ेसमय आप に छोड़ सकत ेहैं। साथ ही, 明
あ し た

日 (आन े्वा्ला क्ल), 今
こんばん

晩  (आज रात), और 来
らいしゅう

週 (अग्ल ेसप्ताह) 
जसै ेशब्दों के ल्लए に की ज़रूरत नहीं है।

- ककसी काय्ण क्रम का स्ान प्रत्य で स ेदशा्ण या जाता है, जसै ेकक さくら公
こうえん

園で (साकुरा पाक्ण  में) में है।

•	 イベントなどがあることを伝えるときの言い方です。

•	 日時は、「日曜日に」「12月20日に」「7時に」のように、助詞「に」を使って示します。ただし、話しことばでは省略される場
合もあります。また、「明日」「今晩」「来週」のようなことばには、「に」はつけません。

•	 イベントの場所は、「さくら公園で」のように、助詞「で」を使って示します。

［	例
れい
	］	▶ 	12 月

がつ
2
は つ か
0 日に、会

かいしゃ
社で忘

ぼうねんかい
年会があります。

20 कदसंबर को ऑफिस में सा्ल के अंत की पािटी है।

	 ▶ 	毎
まいあさ

朝、7
しち

時
じ

に朝
ちょうれい

礼があります。
हर सुबह 7 बज ेमॉर्डनग एसेंब्ली होती है।

	 ▶ 	Ａ ： 明
あ し た

日、夏
なつまつ

祭りがありますね。
 क्ल समर िेतस्ि्व्ल है।

  Ｂ ： そうですか。どこでありますか？
 क्ा ऐसा है? कहाँ  है?

  Ａ ： 中
ちゅうおうこうえん

央公園です。
 चुओ पाक्ण  में।

उदाहरर्

तिथि और समय 

स्थान 
आयोजन
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◆	प्रत्यय で और に स्थान दर्थाशा िे हैैं	場所を示す助詞「で」と「に」
 प्रत्य で और に स्ान दशा्ण त ेहैं। आप क्ा उपयोग करत ेहैं यह कक्रया के मत्लब पर वनभ्ण र करता है।

	 「場所」を示す助詞には「で」と「に」があります。どちらを使うかは、動詞が表す意味によって決まります。

に

रहन ेका स्ान
滞在の場所

東
とうきょう

京に住
す

んでいます。
मैं िोक्ो में रहता/रहती हँू।

मौजूदगी का स्ान
存在の場所

Ａ：電
で ん し

子レンジは、どこにありますか？
           माइक्रो्व्ेव कहाँ  है?

Ｂ：食
しょくどう

堂にあります。
          कैिेिररया में है।

で

ककसी काय्ण क्लाप या गततव्वथि 
का स्ान

動作・行為の場所

公
こうえん

園でサッカーをします。
मैं पाक्ण  में सॉकर ख्ेलता हँू।

ककसी आयोजन/काय्ण क्रम का 
स्ान

イベントの場所

今
こんばん

晩、中
ちゅうおうこうえん

央公園で夏
なつまつ

祭りがあります。
आज रात चुओ पाक्ण  में समर िेतस्ि्व्ल है।

➋ Nに行
い

きます

明
あした
日の忘

ぼうねんかい
年会に行

い
きますか？

क्ा आप क्ल सा्ल के अंत की पािटी में जा रहे हैं?

- यह अभभव्यतति ककसी स्ान पर जान ेके उदे्श्य को दशा्ण ती है। इस पाठ में, इसका उपयोग यह पूछन ेके ल्लए ककया गया है कक कोई व्यतति ककसी 
काय्ण क्रम में जा रहा है या नहीं।

- प्रत्य に उदे्श्य को दशा्ण ता है जब ्वह कार्ण ्वाई का प्रततवनथित््व करन े्वा्ली संज्ा के बाद आता, जसै ेकक 買
か

い物
もの

  (खरीदारी), 散
さ ん ぽ

歩 (िह्लना),  
映
え い が

画 (फिल्म), パーティー (पार्ियां), और 試
し あ い

合 (मचै)। इसका उपयोग कक्रया 行
い

く  (जाना) के साथ करें।

•	 行く目的を表す言い方です。この課では、イベントなどに行くかどうかをたずねるときに使っています。

•	 助詞「に」は、買い物、散歩、映画、パーティー、試合のような、行為やイベントを表す名詞のあとにつくとき、目的を示します。
動詞「行く」といっしょに使います。

［	例
れい
	］	▶ 	毎

まいあさ
朝、散

さ ん ぽ
歩に行

い
きます。

मैं हर सुबह िह्लन ेजाता/जाती हँू।

	 ▶ 	あさって、友
とも

だちと映
え い が

画に行
い

きます。
मैं परसों अपन ेदोस्तों के साथ फिल्म देखन ेजा रहा/रही हँू।

	 ▶ 	Ａ ： 田
た な か

中さんのサッカーの試
し あ い

合に行
い

きますか？
 क्ा आप तनाका-सान के सॉकर मचै में जा रहे हैं?

  Ｂ ： もちろんです。
 अ्वश्य।

उदाहरर्
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➌

➍

V-ませんか？

いっしょに行
い
きませんか？

क्ा आप साथ में जाना चाहत ेहैं?

- इस अभभव्यतति का उपयोग दूसरे व्यतति को आमंतत्रत करन ेके ल्लए ककया जाता है।

- マス रूप ्वा्ली कक्रया के ますको ませんか? में बद्लें, और ऊँच ेउठत ेस््वर में बो्लें। इस पाठ में, हम के्व्ल ्वाक्ांश 行
い

 きませんか? (क्ा आप 
जाना चाहेंग?े) पर ध्यान देंग।े

•	 相手を誘うときの言い方です。

•	 動詞のマス形の語尾「ます」を「ませんか？」に変えて、上昇イントネーションで発音します。この課では、「行きませんか？」とい
う言い方だけ取り上げます。

［	例
れい
	］	▶ 	Ａ ： これから、昼

ひる
ご飯

はん
に行

い
きます。いっしょに行

い
きませんか？

 मैं ्ंलच करन ेजा रहा/रही हँू। क्ा आप साथ में जाना चाहत ेहैं?

  Ｂ ： いいですね。
 ज़रूर।

 ▶ 	Ａ ： 日
に ち よ う び

曜日、いっしょに買
か

い物
もの

に行
い

きませんか？
 क्ा आप रव्व्वार को साथ में शॉतपंग करन ेजाना चाहत ेहैं?

  Ｂ ： すみません。日
に ち よ う び

曜日はちょっと…。
 माि कीलजए। रव्व्वार मरेे ल्लए ठीक नहीं है।

 	 Ａ ： そうですか。じゃあ、また今
こ ん ど

度。
 अच्छा। ठीक है, ककसी और कदन च्लत ेहैं।

V-ましょう

また今
こんど
度行

い
きましょう。

ककसी और कदन च्लत ेहैं।

- इस अभभव्यतति का उपयोग ककसी व्यतति को साथ तम्लकर कुछ करन ेकी स्लाह देन ेया की बात बतान ेके ल्लए ककया जाता है। इस पाठ में, इसका 
उपयोग इस बात की पुष्टि करन ेके ल्लए ककया गया है कक आमंतत्रत ककए जान ेके बाद आप कोई चीज़ साथ में करेंग े(उदाहरर् ①), या आपका 
आमंत्रर् अस््वीकार कर कदए जान ेके बाद ककसी चीज़ को ककसी दूसरे समय करन ेकी स्लाह देन ेके ल्लए ककया गया है (उदाहरर् ②)।

- यह ककसी दूसरे व्यतति को कोई काय्ण  करन ेके ल्लए उत्साकहत करन ेमें भी उपयोग ककया जाता है, जसै े始
はじ

めましょう (आइए शुरू करत ेहैं) और ち
ょっと、休

やす
みましょう (आइए एक ब्के ्लते ेहैं)।

•	 いっしょに何かをすることを提案したり伝えたりするときの言い方です。この課では、誘われたときいっしょに行くことを確認した
り（例①）、断られたとき次の機会にすることを提案したり（例②）するのに使っています。

•	「始めましょう。」「ちょっと、休みましょう。」のように、相手の行動を促すときにも使います。

［	例
れい
	］ ▶ 	① Ａ ： 今

こ ん ど
度、みんなで、ハイキングに行

い
きませんか？

  क्ा आप अग्ली बार सब ्लोगों के साथ हाइककंग पर जाना चाहेंग?े

   Ｂ ： いいですね。行
い

きましょう。
  ज़रूर। चल्लए च्लत ेहैं।

उदाहरर्

उदाहरर्
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 ▶ 	② Ａ ： 明
あ し た

日、みんなで、ご飯
はん

に行
い

きませんか？
  क्ा आप क्ल सब ्लोगों के साथ कुछ खान ेके ल्लए च्लना चाहेंग?े

   Ｂ ： 明
あ し た

日はちょっと…。
  माि कीलजए, क्ल मरेे ल्लए ठीक नहीं रहेगा।

   Ａ ： そうですか。じゃあ、また今
こ ん ど

度行
い

きましょう。
  अच्छा। ककसी और कदन च्लत ेहैं।

➎ V- に行
い

きます

みんなで、いっしょに焼
やきにく
肉を食

た
べに行

い
きませんか？

क्ा आप सब ्लोगों के साथ बार्बक्ू खान ेबाहर जाना चाहेंग?े

- इस अभभव्यतति का उपयोग कक्रया का उपयोग करके कहीं जान ेके उदे्श्य को बतान ेके ल्लए ककया जाता है। इस पाठ में, इसका उपयोग V-に行
い

 
きませんか? रूप  (क्ा आप जाना चाहेंग ेऔर...?) के ल्लए ककया गया है।

- ます को マス रूप ्वा्ली कक्रया स ेहिाएँ और अंत में प्रत्य に जोड़ें, जसै ेकक 食
た

べに में है।  यह अभभव्यतति ➋ में बताए गए Ｎに行きます के 
समान है ्लकेकन N (संज्ा) ्वा्ला भाग कक्रया में बद्ल जाता है।

- 食
た

べに行
い

く (खान ेके ल्लए जाना), 見
み

に行
い

く (देखन ेजाना), और 聞
き

きに行
い

く(सुनन ेजाना) जसैी अभभव्यततियाँ  अक्सर उपयोग की जाती हैं।  
飲
の

みに行
い

く (पीन ेके ल्लए जाना) का मत्लब शराब पीन ेके ल्लए रेस्िोरेंि या बार में जाना है।

•	 動詞を使って行く目的を表す言い方です。この課では、「V- に行きませんか？」の形で、相手を誘うときに使っています。

•	「食べに」のように、動詞のマス形から「ます」を取った形に、助詞「に」をつけます。文法➋の「Ｎに行きます」のＮ（名詞）の
部分が動詞表現になった形です。

•	「食べに行く」「見に行く」「聞きに行く」などがよく使われます。「飲みに行く」は、お店にお酒を飲みに行くことを意味します。

［	例
れい
	］	▶ 	Ａ ： 金

き ん よ う び
曜日の夜

よる
、ジャズを聞

き
きに行

い
きませんか？

 क्ा आप शुक्र्वार की रात जैज़ संगीत सुनन ेच्लेंग?े

  Ｂ ： いいですね。
 ज़रूर।

 ▶ 	Ａ ： 今
こんばん

晩、飲
の

みに行
い

きませんか？
 क्ा आप आज रात शराब पीन ेके ल्लए जाना चाहत ेहैं?

  Ｂ ： すみません。今
こんばん

晩はだめです。
 माि कीलजए। आज की रात नहीं।

उदाहरर्
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● 夏
なつまつ

祭り　																				

 जापान में गर्मयों का त्ौहार जु्लाई स े अगस्त के 
आसपास हर तरि मनाए जात ेहैं। जापान के सभी कहस्सों स े
पय्ण िक प्रभसद्ध त्ौहारों का आनंद ्लने ेआत ेहैं। उनके कुछ 
उदाहरर् आओमोरी का नबेतुा त्ौहार, सेंदाई का तानाबाता 
त्ौहार, क्ोतो का तगयॉन त्ौहार और तोकुशशमा का अ्वा 
ओदोरी त्ौहार हैं। 
 अन्य गर्मयों के त्ौहार बहुत बड़ े नहीं होत े हैं। इन 
त्ौहारों का आयोजन अक्सर स्ानीय बड़ ेमंकदर करत ेहैं और 
य ेस्ानीय वन्वाभसयों के ल्लए महत््वपूर््ण  ्वार्षिक आयोजन 
होत ेहैं।  
 गर्मयों के त्ौहार के दौरान बहुत सारे अ्लग-अ्लग 
स्िॉ्ल ्लगाए जात े हैं। उदाहरर् के ल्लए, ्वहाँ  याककसोबा 
और ओकोनोतमयाकी बचेन े ्वा्ल े िूर् स्िॉ्ल, कॉिन कैं र्ी 
(बकुढ़या के बा्ल) और चॉक्लिेी के्ला बचेन े ्वा्ल े स््वीट्स 
स्िॉ्ल, मास्क इत्ाकद बचेन े ्वा्ल े िॉय स्िॉ्ल, और शूकिंग 
ग्ैलरीज़ और गोल्डफिश पकड़ना जसै ेगमे स्िॉ्ल होत ेहैं। कुछ 
िेतस्ि्व्ल में बोन िेतस्ि्व्ल र्ांस और आततशबालज़याँ  होती 
हैं। आपको अपन ेइ्लाके के त्ौहार में जाना चाकहए।

　7月から8月ごろには、日本各地で夏祭りが行われます。青森の「ねぶた
祭」、仙台の「七夕まつり」、京都の「祇園祭」、徳島の「阿波踊り」など、
有名な祭りには、全国から観光客が祭りを見に訪れます。
　しかし、こうした大規模なものではなく、地域の神社などで開かれる夏祭りも、
地元の住民にとっては欠かせない毎年のイベントになっています。
　夏祭りには、たくさんの屋台が出ます。焼きそばやお好み焼きのような食べ
物の屋台から、わたあめやチョコバナナなどのお菓子の屋台、お面などのおも
ちゃの屋台、射的や金魚すくいのようなゲームの屋台など、さまざまな屋台を
楽しむことができます。盆踊りや花火大会があることもあります。近所で祭り
があったら、気軽に参加してみるといいでしょう。

● 日
にほん

本の山
やま

　																	

 जापान के 70% भूभाग में पहाड़ हैं, और जापान पहाड़ों स ेभरा देश है। जापान की ऊँची प्व्ण त शंृ्ख्लाएँ इस तरह मौजूद हैं जसै ेबदन में रीढ़ की हड्ी। 
तोयामा प्रीफे़क्चर/प्रांत स ेशशजुका प्रीफे़क्चर तक िै्ली ऊँची प्व्ण त शंृ्ख्ला को जापानी ऐल्प्स कहा जाता है। यह नागानो प्रीफे़क्चर/प्रांत स ेतगिु प्रीफे़क्चर 
तक िै्ली है। यह ऊत्तरी ऐल्प्स, मध्य ऐल्प्स और दभषिर्ी ऐल्प्स में व्वभालजत है।
 जापान में अथिकतर पहाड़ों पर चढ़न ेके ल्लए आपको एक्सपि्ण  उपकरर् ्वा्ला अनुभ्वी प्व्ण तारोही होन ेकी ज़रूरत नहीं है। गमटी के मौसम में प्व्ण तारोहर् 
के सीज़न के दौरान, सािारर् ्लोग भी जापानी ऐल्प्स पर चढ़ सकत ेहैं, हा्लाँ कक उन्हें कुछ खास उपकरर्ों की ज़रूरत पर्े़गी। (बहेतर होगा कक अनुभ्वहीन 
प्व्ण तारोही एक गाइर् के साथ जाएं।)
 शहर के ठीक बाहर कई पहाड़ हैं लजन्हें चढ़ना आसान है। उनमें स ेकुछ को एक कदन के करिप में चढ़ना संभ्व है, जसै ेकक कान्तो षिते्र में माउंि ताकाओ 
और माउंि त्सुकुबा, और कान्ाई षिते्र में माउंि रोक्को, इसल्लए ्व ेहाइककंग र्तेस्िनशेन् के रूप में बहुत ्लोकतप्रय हैं। 

नबेतुा त्ौहार (आओमोरी)
ねぶた祭り（青森）

तगयॉन त्ौहार (क्ोतो)
祇園祭（京都）

तानाबाता त्ौहार (सेंदाई)
七夕祭り（仙台）

अ्वा ओदोरी त्ौहार (तोकुशशमा)
阿波踊り（徳島）

चॉक्लिेी के्ला
チョコバナナ

गोल्डफिश पकड़ना
金魚すくい

गर्मयों कथा त्ययौहैथार

जथापथानी पहैथाड़
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 बहुत सारे जापानी पहाड़ ज््वा्लामुखी ्वा्ल ेभी हैं। इसल्लए पहाड़ों पर या उनकी तराई पर हॉि तस्पं्रग हैं। जापान में प्व्ण तारोहर् या हाइककंग के बारे में 
सबस ेबकढ़या बात यह है कक आप मुतश्क्ल चढ़ाई के बाद पहाड़ की तराई में हॉि तस्पं्रग में नहाकर व्वश्ाम कर सकत ेहैं।
　日本の国土の70%は山地で、日本は山が多い国であると言えます。日本列島には、高い山脈が背骨のように連なっています。富山県から長野県、
岐阜県を経て静岡県にまたがる高い山脈は、「日本アルプス」と呼ばれ、北アルプス、中央アルプス、南アルプスに分かれています。
　日本には、登山家がアイゼンやピッケルを持って登らないと登れないような山はほとんどなく、夏の登山シーズンであれば、ある程度の装備は必
要ですが、一般の人でも日本アルプスの山に登ることも可能です（ただし、経験のない人は、ガイドをつけることをお勧めします）。
　もっと気軽に登れる近郊の山もたくさんあります。関東の高尾山や筑波山、関西の六甲山などの山は、日帰りでも登れることから、ハイキングに
も人気があります。
　日本の山の特徴として、火山が多いことも挙げられます。そのため、山中、山麓には温泉がわいています。登山のあと、山麓の温泉に浸かっ
て山の疲れをゆっくりいやすことができるのは、日本の登山やハイキングのいい点です。

जथापथान के िीन सबसे ऊँचे पर्शा ि			日本の高い山ベスト3

1. माउंि फू़जी

 富士山

2. माउंि ककतादाके 
 (दभषिर्ी ऐल्प्स में)
 北

きただけ
岳（南

みなみ
アルプス）

3. माउंि होताकदाके 
 (उत्तरी ऐल्प्स में)
 穂

ほ た か だ け
高岳（北

きた
アルプス）　

（3776 m） （3193 m） （3190 m）

उत्तरी ऐल्प्स
北アルプス

मध्य ऐल्प्स
中央アルプス

दभषिर्ी ऐल्प्स
南アルプス

माउंि फू़जी
富士山
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● 『男
おとこ

はつらいよ』シリーズ　																																				

 ओतोको ्वा तु्सराइ यो (मत्लब “मद्ण  होना बहुत ककठन है”) फिल्म सीरीज़ में, अभभनतेा अत्सुमी 
ककयोशी मुख्य ककरदार कुरुमा तोरालजरो (लजसका वनकनमे तोरा-सान है) की भूतमका वनभा रहे हैं। फिल्म का 
्लखेन और वनददेशन यमादा योजी न ेककया था। इसमें कुछ 50 फिल्में है, पह्ली फिल्म (ओतोको ्वा तु्सराइ यो) 
1969 में रर्लीज़ हुई और अब तक की आखखरी फिल्म (ओतोको ्वा तु्सराइ यो – ओकायरी तोरा-सान) 2019 
में रर्लीज़ हुई। इसका सबस े्ंलबी फिल्म सीरीज़ का तगनीज़ ्वल्ड्ण  ररकॉर््ण  है। 1995 तक, हर सा्ल एक फिल्म 
बनाई और रर्लीज़ की जाती थी। सीरीज़ अत्सुमी के देहांत के कारर् 1996 में समाप्त हुई। 50्वीं फिल्म सीरीज़ 
की 50्वीं ्वषि्ण गाँ ठ पर 2019 में बनाई गई।   
 मुख्य ककरदार तोरा-सान का जन्म िोक्ो के र्ाउनिाउन एररया शशबामाता में हुआ था। ्वह एक 
सले्समने की तरह काम करता है। तारो-सान एक तरह स ेझक्की और स््वच्छंद है। ्वह शशबामाता में अपन े
परर्वार स े्लड़ता है, और अपनी यात्राओं के दौरान कई ्लोगों के ल्लए समस्याएँ खड़ी करता है। फिल्म की 
कहानी का एक सामान्य पिैन्ण  है। तोरा-सान एक ्लड़की के प्यार में पड़ जाता है ्लकेकन अंत में ्लड़की उस ेछोड़ 
देती है। हा्लाँ कक फिल्में थोड़ी पुरानी हैं, ्व ेजापानी जी्वन के व्वभभन्न पह्लुओं को दशा्ण ती है, जसै ेकक जापानी 
्लोगों में सामालजक कत्ण व्य का बोि, उनकी भा्वनाएँ और रोमांस। तोरा-सान की फिल्में देखकर जापान और 
जापानी ्लोगों के बारे में गहराई स ेसोचन ेका मौका तम्ल सकता है। 
 अगर आप एक यूज़र के रूप में रलजस्िर होत ेहैं तो स्रिीतमंग स्ेवाओं पर ओतोको ्वा तु्सराइ यो 
सीरीज़ मुफ़त में देखी जा सकती है। ऐसी कई ्वबेसाइिें भी हैं जहाँ  आप इन्हें सस्त ेमें ककराए पर ्ल ेसकत ेहैं।

　映画『男はつらいよ』シリーズは、俳優渥美清が演じる車寅次郎、通称「寅さん」という男性を主人公とする映画シリーズです。原作、監
督は山田洋次。1969 年公開の第 1作『男はつらいよ』から、2019 年公開の『男はつらいよ　お帰り寅さん』まで、50の作品があり、作品
数が最多の映画シリーズとして、ギネスブックに載っています。1995 年までは、ほぼ毎年 1本ずつ作られて公開されていました。1996 年の渥
美の死によってシリーズは終了しましたが、2019 年に、シリーズ50周年を記念して、50作目が作られました。
　主人公の寅さんは、東京の下町、柴又の生まれで、職業はテキ屋。常識にとらわれない、ちょっと変わった性格の持ち主で、地元の柴又で
家族とケンカをしたり、旅先でいろいろな人と知り合って問題を起こしたりします。たいていは、寅さんが女性を好きになるけれど、最後にはふられ
るというパターンです。時代は少し古いですが、映画には、日本人の「義理」や「人情」、恋愛の駆け引きなど、さまざまな要素があふれてい
ます。寅さんの映画を見れば、日本や日本人について考える機会にもなるかもしれません。
　『男はつらいよ』シリーズは、登録すれば無料で見られる動画配信サービスもありますし、安くレンタルできるサイトもあります。

● 空
からて

手　							

 कराि ेओककना्वा स ेप्रारंभ एक जापानी माश्ण ्ल आि्ण  है। जूर्ो और 
आइककदो के व्वपरीत, हम्ल ेका मुख्य स््वरूप व्वरोिी पर प्रहार करना है, 
जसै ेकक उन्हें पंच करके या ककक करके।  
 आजक्ल, कराि ेकी अनके प्रकार के शलै्लयाँ  हैं। कराि ेकी पारंपररक 
शलै्लयाँ  सनुदोम ेके वनयम (ककसी पर अस्ल में प्रहार करन ेस ेठीक पह्ल े
रूकना) का पा्लन करती हैं। इस वनयम के आिार पर, मचै में आप व्वरोिी 
पर सीि ेप्रहार नहीं करत ेहैं। ्व ेकाता (श्ैली) पर भी ज़ोर देत ेहैं, लजसमें एक 
व्यतति एक क्रम में तय चा्लों को प्रदर्शत करता है। इसमें चार मुख्य शलै्लयाँ  
हैं, जो कक शोतोकान, ्वादो-रीयु, शशतो-रीयु, और गोजु-रीयु हैं। 
 ऐसी भी शलै्लयाँ  हैं लजनमें मचै में व्वरोिी पर प्रहार करन ेका वनयम है। 
यह िु्ल कॉन्िैक्ि करात ेहै। शै्ली के आिार पर, प्रततभागी सुरषिा उपकरर् 
या ग््लव्स पहन भी सकत ेहैं या नहीं भी, और व्वरोिी के चहेरे पर प्रहार कर 
भी सकत ेहैं या नहीं भी। कुछ िु्ल कॉन्िैक्ि कराि ेएथ्लीि, प्रहार आिाररत 
तमक्सर् माश्ण ्ल आि्ण  प्रततयोतगताओं में भी भाग ्ल ेसकत ेहैं। क्ोकुशशन कराि ेिु्ल कॉन्िैक्ि श्ैली का कराि ेहै। यह दुवनया भर में ्लोकतप्रय होता जा रहा है। 
 अगर आप जापान में कराि ेसीखना चाहत ेहैं, तो बस ऑन्लाइन सच्ण  करके ही आप आसानी स ेककसी स्ानीय कराि ेलजम का पता कर सकत ेहैं। ्वहाँ  
जान ेस ेपह्ल ेजानकारी को ज़रूर ध्यानपू्व्ण क चके करें क्ोंकक पारंपररक और िु्ल कॉन्िैक्ि शलै्लयाँ  बहुत अ्लग-अ्लग हैं, जसैा कक ऊपर समझाया गया है।

“ओिोको र्था त्सुरथाइ यो” सीरीज़

करथाटे
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　空手は、沖縄を発祥とする日本の武道です。柔道や合気道と違って、拳で突いたり、足で蹴ったりという打撃による攻撃が主です。
　現在、空手はさまざまな流派に分かれています。伝統的な流派では、試合では相手に直接当てない「寸止め」のルールが採用され、また1
人で決まった技を順番に演じる「型」が重視されています。代表的な流派として、松濤館、和道流、糸東流、剛柔流が「四大流派」と呼ばれ
ています。
　一方、試合で相手に実際に攻撃を当てる流派もあり、「フルコンタクト空手」と呼ばれます。防具やグローブをつけるかどうか、顔への攻撃が
あるかどうかなどは、流派によって違います。フルコンタクト空手の選手の中には、空手の枠を越えて、打撃系総合格闘技の試合に出場する人も
います。世界に広まっている「極真空手」は、このフルコンタクト空手の流派です。
　日本で空手を習いたい場合は、インターネットで検索すると、地元の道場がすぐに見つかると思います。ただし、上に書いたように伝統系の流
派とフルコンタクト系の流派では大きく違いますので、よく確認してから行きましょう。


