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第
だい

　  　　課
か

▶トピック

あなたの趣
しゅみ

味は何
なん

ですか？　休
やす

みの日
ひ

は何
なに

をしますか？

आपके शौक क्या हैैं? जब आपकी छुट्टिययाँ  हैोती हैैं तब आप क्या करत ेहैैं?

どんなマンガが好
す

きですか？11
私

わたし
の好

す
きなこと

	 趣
し ゅ み

味について質
しつもん

問されたとき、簡
かんたん

単に答
こた

えることができる。
 आपके शौक के बयारे मेें पूछन ेपर सरल जवयाब दे सकत ेहैैं।

	趣
し ゅ み

味は何
なん

ですか？1.
44

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवयादों को सुनें।

	趣
しゅみ

味について、6人
にん

の人
ひと

が話
はな

しています。
छहै लोग अपन ेशौक के बयारे मेें बयात कर रहेै हैैं।

( 1 ) 	趣
し ゅ み

味や好
す

きなことは何
なん

ですか。a-i から選
えら

びましょう。 
उनके शौक क्या हैैं? व ेक्या पसंद करत ेहैैं? a–i मेें स ेचुनें।

a. スポーツ b. 音
おんがく
楽 c. 映

えい が
画

d. 読
どくしょ
書 e. 買

か
い物

もの
f. 料
りょうり
理

g.ゲーム h.マンガ i.アニメ

趣
しゅみ
味は、何

なん
ですか？

आपके शौक क्या हैैं?
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（ 1 ）	 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
 ररकॉर्डडिंग सुनें और खयाली जगहैों को भरें।

趣
しゅみ

味は、　　　　　　ですか？

　ゲーム　　　　　　。

　アニメ　　　　　　　　　　　　。

　読
どくしょ

書と映
えいが

画　　　　　　。

　スポーツ　　　　　　。あと、料
りょうり

理　　　　　　　　　　　　。

	 	趣
し ゅ み

味をたずねたり、答
こた

えたりするとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊、第

だい
5課
か

➊

शौक के बयारे मेें सवयाल पूछन ेऔर उनके जवयाब देन ेके ललए ट्कन अभभव्यक्तियों कया उपयोग ट्कयया गयया?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　　
उपयोग की गई अभभव्यक्तियों पर ध्ययान दें और संवयादों को फिर स ेसुनें।

11-07

18-1011-01 11-06

①
11-01

②
11-02

③
11-03

④
11-04

⑤
11-05

⑥
11-06

， ，

( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　
संवयादों को फिर स ेसुनें।

11-01 11-06
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( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　 
संवयादों को सुनें।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　 
संवयादों के पीछे-पीछे बोलें।

( 3 ) 	 1 のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
1  के शब्दों कया उपयोग करके अभ्ययास करें।

( 4 ) 	お互
たが

いに、趣
し ゅ み

味を聞
き

きましょう。自
じ ぶ ん

分の趣
し ゅ み

味を日
に ほ ん ご

本語でどう言
い

うかわからないときは、調
しら

べましょう。
एक दूसरे स ेउनके शौक के बयारे मेें पूछें। अगर आप यहै नहैीं जयानत ेट्क अपन ेशौक के बयारे मेें जयापयानी भयाषया मेें कैस ेबतयाएँ, तो पतया करन ेकी कोशशश करें।

11-08 11-09

11-08 11-09

2 	 趣
し ゅ み

味を言
い

いましょう。
अपन ेशौक के बयारे मेें बयात करें।

趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？

そうですか。

いいですね。

私
わたし

もです。

アニメが好
す

きです。

読
どくしょ

書と映
え い が

画です。
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	 趣
し ゅ み

味や好
す

きなことを質
しつもん

問したり、質
しつもん

問に答
こた

えたりすることができる。
 आपके शौक और आपके द्यारया की जयान ेवयाली आपकी पसंदीदया चीज़ोों के बयारे मेें पूछ सकत ेहैैं और ऐस ेसवयालों के जवयाब दे सकत ेहैैं।

	「ドラゴンボール」が大
だいす

好きです2.
45

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवयाद को सुनें।

	日
に ほ ん ご

本語クラスの休
やす

み時
じかん

間に、ジュンジュンさんと趙
チョウ

さんが、お互
たが

いの趣
しゅみ

味について話
はな

しています。
जुन जुन-सयान और चौ-सयान जयापयानी क्लयास के ब्के के समेय एक दूसरे स ेउनके शौक के बयारे मेें पूछ रहेै हैैं।

( 1 ) 	はじめに、スクリプトを見
み

ないで会
か い わ

話を聞
き

きましょう。　　　　 

 2
ふ た り

人の趣
し ゅ み

味は、何
なん

ですか。a-i から選
えら

びましょう。
पहैल,े क्क्रिप््ट पर नज़ोर डिंयाल ेबबनया संवयाद सुनें। उनके शौक क्या हैैं? a–i मेें स ेचुनें। 

a. スポーツ	 b. 音
おんがく
楽	 c. 映

えい が
画	 d. 読

どくしょ
書　　　e. 買

か
い物

もの
　

f. 料
りょうり
理　　　	 g.ゲーム　　　h.マンガ　　　i.アニメ　

ジュンジュンさん 趙
チョウ

さん

11-10

ジュンジュン 　趙
チョウ
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　　　　　趙
チョウ

：ジュンジュンさんの趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？

ジュンジュン：スポーツです。

　　　　　趙
チョウ

：へー、どんなスポーツが好
す

きですか？

ジュンジュン：バスケットボールと水
すいえい

泳が好
す

きです。

　　　　　　　趙
チョウ

さんは、スポーツ、好
す

きですか？

　　　　　趙
チョウ

：うーん、スポーツは、あまり好
す

きじゃないです。

ジュンジュン：そうですか。じゃあ、何
なに

が好
す

きですか？

　　　　　趙
チョウ

：私
わたし

は、マンガが好
す

きです。

ジュンジュン：どんなマンガが好
す

きですか？

　　　　　趙
チョウ

：そうですねえ、「ドラゴンボール」が

　　　　　　　大
だいす

好きです。

ジュンジュン：ああ、いいですね。

そうですねえ
हैम्म।

考
かんが
えるときに使

つか

う表
ひょうげん
現

क्पीकर (बोलन े वयाल े व्यक्ति) के सोचत े समेय उपयोग हैोन े वयाली अभभव्यक्ति

どんな                   ｜バスケットボール              ｜ 水
すいえい
泳          ｜ 大

だい す
好き（な）  

( 2 ) 	スクリプトを見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　 

 2
ふ た り

人は、具
ぐ た い て き

体的に、それぞれ何
なに

が好
す

きだと言
い

っていますか。メモしましょう。
संवयाद को फिर स ेसुनें। इस बयार, क्क्रिप््ट के सयाथ-सयाथ सुनें। कौन-सी ख़यास चीज़ोें उन्हें पसंद हैैं? ललखें।

ジュンジュンさん 趙
チョウ

さん

，

11-10

ट्कस प्रकयार कया बयाक्के्टबॉल तरैयाकी पसंदीदया
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（ 1 ）	 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
 ररकॉर्डडिंग सुनें और खयाली जगहैों को भरें।

Ａ：	　　　　　　スポーツが好
す

きですか？

Ｂ：	 バスケットボールと水
すいえい

泳が好
す

きです。

Ａ：	　　　　　　マンガが好
す

きですか？

Ｂ：	 「ドラゴンボール」が大
だいす

好きです。

スポーツは、　　　　　　好
す

き　　　　　　　　です。

「ドラゴンボール」が　　　　　　　　です。

	好
す

きなものについて、くわしく知
し

りたいとき、どう質
しつもん

問していましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➋

दूसरे व््यक्ति को पसंद आन ेवाली ककसी चीज़ के बारे मेें और अधिक जानन ेके ललए ककस अभिव््यक्ति का उप्योग कक्या ग्या?

	「あまり好
す

きじゃない」は、どんな意
い み

味だと思
おも

いますか。また、とても好
す

きなものを言
い

うとき、

	 どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

आपके बवचयार स ेあまり好
す

きじゃない कया क्या मेतलब हैै? क्पीकर (बोलन ेवयाल ेव्यक्ति) को वयाक्तव मेें पसंद आन ेवयाली ट्कसी चीज़ो के बयारे 
मेें बयात करत ेसमेय ट्कस अभभव्यक्ति कया उपयोग ट्कयया गयया?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  
उपयोग की गई अभभव्यक्तियों पर ध्ययान दें और संवयाद को फिर स ेसुनें।

11-11

11-10
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2 	 趣
し ゅ み

味や好
す

きなことについて話
はな

しましょう。
इस बयारे मेें बयात करें ट्क आपके शौक क्या हैैं और आपको क्या पसंद हैै।

①

どんなスポーツが好
す

きですか？

趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？

スポーツです。

バスケットボールと水
すいえい

泳が好
す

きです。

【スポーツ】 【読
どくしょ
書（本

ほん
）】 【映

えいが
画】 【音

おんがく
楽】

サッカー
िु्टबॉल

ミステリー  
रहैक्य

恋愛映画  
रोमेयंाट््टक फिल्म

ロック  
रॉक

ラグビー
रग्बी

ファンタジー
कयाल्पबनक

アクション映
えいが
画

एक्शन फिल्म
ジャズ  
जज़ैो

バドミントン 
बडैिंक्मंे्टन

村上春樹  
मेुरयाकयामेी हैयारुकी

SF  
कयाल्पबनक बवज्यान

クラシック 
शयास्तीय संगीत

卓球  
्टबेल ्टबेनस

夏目漱石  
नयात्ुमे ेसोसकेी

ホラー  
डिंरयावनी

クイーン  
क्वीन

・・・
・・・

ハリー・ポッター 
हैैरी पॉ्टर

ショパン  
चोक्पन

スターウォーズ  
क््टयार वयास्स

・・・
・・・
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( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　  ／ 　　　　   　　　　
संवयादों को सुनें।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　  ／ 　　　　   　　　　　　
संवयादों के पीछे-पीछे बोलें।

( 3 ) 	趣
し ゅ み

味や好
す

きなことについて、お互
たが

いに聞
き

きましょう。

 言
い

いたいことばが日
に ほ ん ご

本語でわからないときは、調
しら

べましょう。
एक दूसरे स ेअपन-ेअपन ेशौक और पसंद की चीज़ोों के बयारे मेें पूछें। अगर आप कोई चीज़ो जयापयानी भयाषया मेें कहैनया नहैीं जयानत ेहैैं, तो वहै पतया करें।

11-12 11-13 11-14

11-12 11-13 11-14

②

何
なに

が好
す

きですか？

スポーツ、好
す

きですか？

あまり好
す

きじゃないです。

マンガが好
す

きです。

はい、好
す

きです。

バスケットボールが大
だいす

好きです。
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	 休
やす

みの日
ひ

に何
なに

をするか、質
しつもん

問したり、質
しつもん

問に答
こた

えたりすることができる。
 आप अपनी छुट्टियों मेें क्या करत ेहैैं इस बयारे मेें सवयाल पूछ सकत ेहैैं और ऐस ेसवयालों के जवयाब दे सकत ेहैैं।

	うちでゆっくりします3.
46

1 	 ことばの準
じゅんび

備
शब्दों के ललए तयैयारी

【休
やす

みの日
ひ

             】

a. 音
おんがく
楽を聞

き
きます

	 （聞
き
く）

b. 本
ほん
を読

よ
みます

	 （読
よ
む）

c.テレビを見
み
ます

	 （見
み
る）

d.スポーツをします
	 （する）

e. 掃
そう じ
除をします

	 （する）
f. 洗
せんたく
濯をします

	 （する）
g. 料

りょうり
理をします

	 （する）
h.ゲームをします
	 （する）

i. 散
さん ぽ
歩をします

	 （する）
j. 買

か
い物

もの
をします

	 （する）
k. 勉
べんきょう
強します

	 （勉
べんきょう
強する）

l. ゆっくりします
	（ゆっくりする）

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　  
क्चत्रों की ओर देखत ेहुए सुनें। 

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。 　　　　  
सुनें और शब्दों को दोहैरयाएँ।

( 3 ) 	聞
き

いて、a-l から選
えら

びましょう。 　　　　  
सुनें और a–l मेें स ेचुनें।

11-15

11-15

11-16

छुट्टिययाँ
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2 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवयाद को सुनें।

	ミゲルさんと、ノミンさんと、森
もりた

田さんと、西
にしかわ

川さんは、同
おな

じ職
しょくば

場で働
はたら

いています。職
しょくば

場の休
やす

み時
じかん

間に、休
やす

みの
	 日

ひ

の過
す

ごし方
かた

について話
はな

しています。
क्मेगले-सयान, नोक्मेन-सयान, मेोरर्टया-सयान, और बनशशकयावया-सयान सयाथ मेें कयामे करत ेहैैं। ब्के के समेय, व ेइस बयारे मेें बयात कर रहेै हैैं ट्क व ेअपनी छुट्टिययाँ  कैस ेबबतयात ेहैैं।

( 1 ) 	4
よ に ん

人の休
やす

みの過
す

ごし方
かた

は、どれですか。a-d から選
えら

びましょう。
व ेअपनी छुट्टिययाँ  कैस ेबबतयात ेहैैं? a–d मेें स ेचुनें।

a. b.

c. d.

①	ミゲルさん
11-17

②	ノミンさん
11-18

③	森
も り た

田さん
11-19

④	西
にしかわ

川さん
11-20

ノミンミゲル 森
もり た

田 西
にしかわ

川

休
やす
みの日

ひ
は、いつも、何

なに
をしますか？

आप अपनी छुटिी वयाल ेट्दनों मेें क्या करत ेहैैं?
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( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。どのくらいしますか。ア - カから選
えら

んで（　　　）に書
か

きましょう。
संवयाद को फिर स ेसुनें। व ेट्कतनी बयार य ेगक्तबवधिययंा करत ेहैैं? ア–カ मेें स ेचुनें और खयाली जगहैों को भरें।

ア．いつも　　　　イ．たいてい	 ウ．よく

エ．ときどき　　　オ．あまり	 カ．ぜんぜん　

①	ミゲルさん
11-17

②	ノミンさん
11-18

③	森
も り た

田さん
11-19

④	西
にしかわ

川さん
11-20

掃
そうじ
除・洗

せんたく
濯　

（　　　）

買
か
い物

もの

（　　　）

映
えいが
画

（　　　）

日
に ほ ん ご
本語の勉

べんきょう
強

（　　　）

テレビ
（　　　）

テニス
（　　　）

ジョギング
（　　　）

パチンコ
（　　　）

スポーツ
（　　　）

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  ～ 　　　　
शब्दों को देखें और संवयाद को फिर स ेसुनें।

外
そと

       ｜ 1
ひとり
人で          ｜ごろごろ（する）  

えらいですね  

～かなあ  （考
かんが
えながら話

はな
していることを表

あらわ
す                                                                               ） 

11-17 11-20

बयाहैर खदु से अलसयानया

यहै सरयाहैनीय हैै।

बतयातया हैै ट्क क्पीकर (बोलन ेवयाल ेव्यक्ति) बयात करत-ेकरत ेसोच रहैया हैै
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（ 1 ）	 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　   　　　　   
 ररकॉर्डडिंग्स को सुनें और खयाली जगहैों को भरें।

休
やす

みの日
ひ

は、いつも、何
なに

をしますか？

　　　　　　　　　、掃
そうじ

除と洗
せんたく

濯をします。

　　　　　　　　　、映
えいが

画を見
み

ます。

　　　　　　　　　、友
とも

だちと買
か

い物
もの

をします。

　　　　　　　　　、日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強します。

　テレビは、　　　　　　　　見
み

ません。

　スポーツは、　　　　　　　　しないね。

	することを言
い

うときに、使
つか

うことばはどれですか。しないことを言
い

うときに、使
つか

うことばはどれ

	 ですか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➍

इस बयारे मेें बयात करत ेसमेय ट्क व ेक्या करत ेहैैं क्पीकर (बोलन ेवयाल ेव्यक्ति) ट्कन शब्दों कया उपयोग करत ेहैैं? इस बयारे मेें बयात करत ेसमेय ट्क व े
क्या नहैीं करत ेहैैं क्पीकर (बोलन ेवयाल ेव्यक्ति) ट्कन शब्दों कया उपयोग करत ेहैैं?

友
とも

だち　　　買
か

い物
もの

をします。

うち　　　ゆっくりします。

外
そと

　　　スポーツをします。

夫
おっと

　　　公
こうえん

園　　　テニスをします。

	「で」「と」は、どんな意
い み

味だと思
おも

いますか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➎

आपके बवचयार स ेで और と कया क्या मेतलब हैै?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　　
उपयोग की गई अभभव्यक्तियों पर ध्ययान दें और संवयाद को फिर स ेसुनें।

11-21 11-22

18-1011-17 11-20
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3 	 休
やす

みの日
ひ

にすることを話
はな

しましょう。
इस बयारे मेें बयात करें ट्क आप अपनी छुटिी वयाल ेट्दनों मेें क्या करत ेहैैं।

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　
संवयादों को सुनें।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。　　　　   　　　　
संवयादों के पीछे-पीछे बोलें।

( 3 ) 	 1 のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
1  के शब्दों कया उपयोग करके अभ्ययास करें।

( 4 ) 	お互
たが

いに、休
やす

みの日
ひ

に何
なに

をするか聞
き

きましょう。
एक दूसरे स ेयहै पूछें ट्क आप छुटिी वयाल ेट्दनों मेें क्या करत ेहैैं।

18-1811-23 11-24

11-23 11-24

いいえ、あまり／ぜんぜんしません。はい、よく／ときどきします。

夫
おっと

と公
こうえん

園でテニスをします。

休
やす

みの日
ひ

は、いつも、何
なに

をしますか？

スポーツはしますか？

そうですねえ、たいてい、うちでゆっくりします。
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	 S
エスエヌエス

NSの簡
かんたん

単なプロフィールを読
よ

んで、その人
ひと

の好
す

きなことを理
りかい

解することができる。
 सरल सोशल मेीबडिंयया प्रोफ़याइल पढ़कर समेझ सकत ेहैैं ट्क व्यक्ति क्या पसंद करतया हैै।

	S
エスエヌエス

NSのプロフィール4.
47

1 	 S
エスエヌエス

NSのプロフィールを読
よ

みましょう。
सोशल मेीबडिंयया प्रोफ़याइलों को पढ़ें।

	S
エスエヌエス

NSで、いいと思
おも

う投
とうこう

稿を見
み

ました。どんな人
ひと

が投
とうこう

稿したのか、その人
ひと

のプロフィールを読
よ

んでみることにしました。
आपन ेएक बट्ढ़यया सोशल मेीबडिंयया पोक््ट देखी हैै। आप उस ेपोक््ट करन ेवयाल ेकी प्रोफ़याइल यहै देखन ेके ललए पढ़त ेहैैं ट्क व ेट्कस प्रकयार के व्यक्ति हैैं।

mayuri さんと yukiko さんの趣
し ゅ み

味は、それぞれ、何
なん

ですか。書
か

いてあるところに印
しるし

をつけましょう。
मेयूरी और यूट्कको के शौक क्या हैैं? उस जगहै पर बनशयान लगयाएँ जहैयाँ  उनके शौक ललख ेहुए हैैं।

🔖大
たいせつ
切なことば

ショッピング          ｜ファッション  खरीदयारी फै़शन
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聴
ちょうかい
解スクリプト

1.　趣
しゅみ

味は何
なん

ですか？

① 11-01 Ａ：趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？　

Ｂ：えーと、ゲームです。

Ａ：へー、ゲームですか。

② 11-02 Ａ：趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？	

Ｂ：趣
しゅみ

味？　買
か

い物
もの

が好
す

きです。

Ａ：そうですか。

③ 11-03 Ａ：趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？　

Ｂ：うーん、アニメが好
す

きです。

Ａ：ああ、アニメ。

④ 11-04 Ａ：趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？　

Ｂ：趣
しゅみ

味は、読
どくしょ

書と映
えいが

画です。

Ａ：読
どくしょ

書と映
えいが

画、いいですね。

⑤ 11-05 Ａ：趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？　

Ｂ：スポーツです。あと、料
りょうり

理も好
す

きです。

Ａ：いいですね。

⑥ 11-06 Ａ：趣
しゅみ

味は、何
なん

ですか？	

Ｂ：えーと、音
おんがく

楽が好
す

きです。

Ａ：音
おんがく

楽、私
わたし

もです。
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3.　うちでゆっくりします

① 11-17 　森
もりた

田：ミゲルさん、休
やす

みの日
ひ

は、いつも、何
なに

をしますか？

ミゲル：そうですねえ、私
わたし

は、いつも、掃
そうじ

除と洗
せんたく

濯をします。

　　　　あと、よく、友
とも

だちと買
か

い物
もの

をします。

　森
もりた

田：そうですか。

② 11-18 　森
もりた

田：ノミンさんは？

ノミン：私
わたし

は、うちでゆっくりします。

　森
もりた

田：そう。うちで、何
なに

をしますか？

ノミン：たいてい、映
えいが

画を見
み

ます。

　　　　ときどき、日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強します。

ミゲル：へー、えらいですね。テレビは見
み

ますか？	

ノミン：ああ、テレビは、あまり見
み

ません。

③ 11-19 ミゲル：森
もりた

田さんは、休
やす

みの日
ひ

は、何
なに

をしますか？

　森
もりた

田：外
そと

でスポーツをします。

ノミン：スポーツ、いいですね。

　　　　どんなスポーツをしますか？

　森
もりた

田：たいてい、夫
おっと

と公
こうえん

園でテニスをします。

　　　　あと、ときどき、1
ひとり

人でジョギングをします。

ミゲル：へー、いいですね。
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④ 11-20 ノミン：西
にしかわ

川さんは？

　西
にしかわ

川：うーん、休
やす

みの日
ひ

は、うちでごろごろ……。

ノミン：ごろごろ？

　西
にしかわ

川：ふとんでゆっくり。

　　　　あー、ときどき、パチンコをするかなあ。

ミゲル：パチンコ？　何
なん

ですか？

　西
にしかわ

川：日
にほん

本のゲーム。

ミゲル：そうですか。

ノミン：スポーツは？

　西
にしかわ

川：スポーツは、ぜんぜんしないね。
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1 	 読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
बनम्नललखखत कयंाजी शब्दों को पढ़ें और उनकया मेतलब पतया करें।

読
よ

みます 読みます 読みます 読みます

本
ほん

本 本 本

聞
き

きます 聞きます 聞きます 聞きます

友
とも

だち 友だち 友だち 友だち

見
み

ます 見ます 見ます 見ます

何
なに

何 何 何

漢
かん

字
じ

の こ と ば

2 	 　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
बनम्नललखखत को पढ़ें और 　　　 वयाल ेकयंाजी पर ज़्यादया ध्ययान दें।

	 ①	Ａ：休
やす
みの日

ひ
は、何をしますか？

	 　	Ｂ：たいてい、本を読みます。

	 ②	テレビは、あまり見ません。

	 ③	よく、音
おんがく
楽を聞きます。

	 ④	ときどき、友だちと、買
か
い物

もの
をします。

3 	 上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
कीबोडिं्स  यया स्या्ट्स फ़ोन कया उपयोग करत ेहुए ऊपर 　　　 वयाल ेशब्दों को ्टयाइप करें।
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➊ Nは 何
なん

ですか？

趣
しゅ み
味は、何

なん
ですか？

आपकया शौक क्या हैै?

- प्रश्नवयाचक 何
なん

 (क्या) कया उपयोग ～は何
なん
ですか？ के रूप मेें बवबवि बवषयों के बयारे मेें पूछन ेके ललए ट्कयया जया सकतया हैै। जो आप जयाननया चयाहैत ेहैैं 

उस ेबवषय बनया लें। यहैयाँ , इसकया उपयोग शौक के बयारे मेें पूछन ेके ललए ट्कयया गयया हैै।

- 何 कया उच्यारण なん यया なに हैो सकतया हैै। 

①	जब आप इस ेですか？के सयाथ उपयोग करत ेहैैं, तो इसकया उच्यारण なん हैोतया हैै। जब आप नीच ेट्दए गए अनुसयार दूसरे शब्दों के सयाथ 
इसकया उपयोग करत ेहैैं, तो आप इसकया उच्यारण なん भी कर सकत ेहैैं।

उदयाहैरण: 何
なん
歳
さい

 (ट्कतनी उम्र), 何
なんまい
枚 (ट्कतनया), 何

なんねん
年 (ट्कस सयाल), 何

なんがつ
月 (ट्कस मेहैीन)े 何

なんにち
日	(ट्कस क्तधथ), 

 何
なんようび
曜日	(सप्तयाहै के ट्कस ट्दन), 何

なんじ
時 (ट्कतन ेबज)े, और 何

なんぷん
分 (ट्कतन ेक्मेन्ट)।

②	जब आप इस ेप्रत्यय के सयाथ बोलत ेहैैं तो इसकया उच्यारण なに करत ेहैैं, जसै ेट्क 何
なに
を食

た
べますか？ (आप क्या खयात ेहैैं?) और 何

なに
が好

す
き

ですか？ (आपको क्या पसंद हैै?)।

•	 疑問詞「何」は、自分が知りたいことを話題（トピック）にして「～は何ですか？」の形でさまざまな話題について質問することが
できます。ここでは、趣味について質問するときに使っています。

•	「何」の読み方には「なん」と「なに」があります。

① 		「ですか？」をつけて言うときは、「なん」と発音します。また、次のように、他のことばと組み合わせて使う場合も、「なん」
と発音します。

	 　　　　（例）　何歳　　　何枚　　　何年　　　何月　　　何日　　　何曜日　　　何時　　　何分　　

② 	助詞をつけて言うときは、「何を食べますか？」「何が好きですか？」のように、「なに」と発音します。

［	例
れい
	］	▶  Ａ	：	趣

しゅ み
味は、何

なん
ですか？

 आपकया शौक क्या हैै?

	 	 Ｂ	：	読
どくしょ
書です。

 पढ़नया।

	 ▶  Ａ	：	スポーツは、何
なに
が好

す
きですか？

 आप कौन-सया खले पसंद करत ेहैैं?

	 	 Ｂ	：	サッカーが好
す
きです。

 मुेझ ेसॉकर पसंद हैै।

	 ▶  Ａ	：	Smartphoneは、日
に ほ ん ご
本語で何

なん
ですか？

 जयापयानी मेें “स्या्ट्स फ़ोन” को क्या कहैया जयातया हैै?

	 	 Ｂ	：	スマホです。
 “सुमेयाहैो” कहैया जयातया हैै।

उदयाहैरण
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➋

➌

どんなＮ

どんなスポーツが好
す
きですか？

आपको ट्कस तरहै कया खले पसंद हैै?

- इसके बयारे मेें पूछन ेके ललए प्रश्नवयाचक どんな (ट्कस प्रकयार कया) अक्सर संज्या के पहैल ेआतया हैै, जसै ेट्क どんなスポーツ (ट्कस प्रकयार कया खले)। 
इस पयाठ मेें, इसकया उपयोग शलैलयों और कयाययों, जसै ेट्क खले, भसनेमेया और संगीत के बयारे मेें पूछन ेके ललए ट्कयया गयया हैै।

•	「どんな」は疑問詞で、「どんなスポーツ」のように、名詞の前に置かれて、それについて説明を求めるときに使います。この課では、
スポーツ、映画、音楽などについて、ジャンルや作品などをたずねるときに使っています。

［	例
れい
	］	▶  Ａ	：	どんな映

えいが
画が好

す
きですか？

 आपको ट्कस प्रकयार की फिल्म पसंद हैै?

	 	 Ｂ	：	アクション映
えいが
画が好

す
きです。

 मुेझ ेएक्शन फिल्म पंसद हैै।

	 ▶  Ａ	：	どんな本
ほん
を、よく読

よ
みますか？

 आपको ट्कस प्रकयार की ट्कतयाबें पढ़नया पसंद हैैं?

	 	 Ｂ	：	ミステリーが好
す
きです。

 मुेझ ेरहैक्य पसंद हैै।

あまり
	 ナA-じゃないです　

＜										程
て い ど

度＞
	 イA-くないです

スポーツは、あまり好
す
きじゃないです。

मेुझ ेखले बहुत ज़्यादया पसंद नहैीं हैै।

इस अभभव्यक्ति कया उपयोग ‘ट्कतनया’ बतयान ेके ललए ट्कयया जयातया हैै। इसकया उपयोग बवशषेण के सयाथ ट्कयया जयातया हैै।

- あまり एक ट्रियया बवशषेण हैै, और इसकया उपयोग जब नकयारयात्मक बवशषेण के सयाथ ट्कयया जयातया हैै, जसै ेट्क ～はあまり好
す
きじゃないです (मेुझ े

बहुत पसंद नहैीं हैै), तो इसकया मेतलब ‘थोड़या-बहुत’ हैोतया हैै। इसस ेक्मेलतया-जुलतया एक ट्रियया बवशषेण ぜんぜん (बबल्कुल भी नहैीं) हैै।

- पररमेयाण बतयान ेके ललए, ट्रियया बवशषेण とても (बहुत) कया उपयोग करें लजसकया अध्ययन पयाठ 7 मेें ट्कयया गयया। अपनी पसंद के बयारे मेें कहैन ेके 
ललए, ～がとても好

す
きです (मेुझ ेबहुत पसंद हैै) कया उपयोग करें। आप 大

だい す
好き（な）(वयाकई बहुत पसंद) कया उपयोग ～が大

だい す
好きです (मेुझ ेवयाकई 

पसंद हैै) कहैन ेके ललए भी कर सकत ेहैैं।

•	 程度を表す言い方です。形容詞と使います。

•	「あまり」は副詞で、「～はあまり好きじゃないです」のように形容詞の否定形といっしょに使うと、程度が高くないことを表します。
同じような副詞に「ぜんぜん」があります。

•	 程度が高いことを表すには、第 7課で勉強した副詞「とても」を使います。好きなものを言うときは、「～がとても好きです」のよ
うに言います。また、「大好き（な）」を使って「～が大好きです」と言うこともできます。

［	例
れい
	］	▶  Ａ	：	田

たな か
中さんは、アニメが好

す
きですか？

 तनयाकया-सयान, क्या आपको एबनमे ेपसंद हैै?

उदयाहैरण

उदयाहैरण

कितना
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➍ いつも／たいてい／よく／ときどき	 V-ます
　　＜										頻

ひ ん ど

度＞
あまり／ぜんぜん	 V-ません

休
やす
みの日

ひ
は、たいてい、映

えいが
画を見

み
ます。

मेैं अधिकतर अपनी छुटिी के ट्दनों मेें फिल्म देखतया हँू। (पुरुष) / मेैं अधिकतर अपनी छुटिी के ट्दनों मेें फिल्म देखती हँू। (मेट्हैलया)

スポーツは、ぜんぜんしないね。
मेैं कोई खले बबल्कुल भी नहैीं खलेतया/खलेती।

- इन अभभव्यक्तियों कया उपयोग आवृक्ति बतयान ेके ललए ट्कयया जयातया हैै। उनकया उपयोग ट्रियया के सयाथ ट्कयया जयातया हैै।

- いつも (हैमेशेया), たいてい (अधिकतर), और よく (अक्सर) दशया्स तया हैै ट्क आवृक्ति अधिक हैै। ときどき (कभी-कभी) बीच मेें कहैीं हैै।

- あまり (ज़्यादया नहैीं) और ぜんぜん (बबल्कुल भी नहैीं) नकयारयात्मक ट्रिययाओं के सयाथ उपयोग ट्कए जयात ेहैैं और कमे आवृक्ति को दशया्स तया हैै।

•	 頻度を表す言い方です。動詞と使います。

•	「いつも」「たいてい」「よく」は頻度が高いことを表します。「ときどき」は中間ぐらいです。

•	「あまり」「ぜんぜん」は動詞の否定形といっしょに使い、頻度が高くないことを表します。

［	例
れい
	］	▶  Ａ	：	休

やす
みの日

ひ
は、いつも、何

なに
をしますか？

 आप अपनी छुटिी के ट्दनों मेें हैमेशेया क्या करत ेहैैं?

	 	 Ｂ	：	たいてい、うちでゆっくりします。ときどき、散
さんぽ
歩をします。

 मेैं अधिकतर घर पर आरयामे करतया/करती हँू। कभी-कभी मेैं ्टहैलतया/्टहैलती हँू।

	 ▶  Ａ	：	夜
よる
、何
なに
をしますか？

 आप रयात मेें क्या करत ेहैैं?

	 	 Ｂ	：	よく本
ほん
を読

よ
みます。

 मेैं अक्सर ट्कतयाबें पढ़तया/पढ़ती हँू।

  Ａ	：	テレビを見
み
ますか？

 क्या आप ्टीवी देखत ेहैैं?

	 	 Ｂ	：	テレビは、あまり見
み
ません。

 मेैं ज़्यादया ्टीवी नहैीं देखतया हँू। (पुरुष) / मेैं ज़्यादया ्टीवी नहैीं देखती हँू। (मेट्हैलया)

	 	 Ｂ	：	あまり好
す
きじゃないです。

 मुेझ ेयहै कुछ ख़यास पसंद नहैीं हैै।

	 ▶  Ａ	：	趣
しゅ み
味は、何

なん
ですか？

 आपकया शौक क्या हैै?

	 	 Ｂ	：	映
えい が
画です。ホラーが大

だい す
好きです。

 फिल्में। मेुझ ेडिंरयावनी फिल्में वयाकई पसंद हैै।

	 ▶  Ａ	：	部
へ や
屋は広

ひろ
いですか？

 क्या कमेरया बड़या हैै?

	 	 Ｂ	：	ぜんぜん広
ひろ
くないです。でも、とてもきれいです。

 बबल्कुल भी बड़या नहैीं हैै। लटे्कन, बहुत सयाि हैै।

उदयाहैरण

आवृत्ति
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◆	आवृत्ति और पररमाण बताने िे तरीिे हैैं।		頻度、程度の言い方

 अधिक कमे
 高い 低い

आवृक्ति 
頻度　　　		(+ ट्रियया) いつも　　たいてい　　よく　　ときどき	 あまり	 ぜんぜん

पररमेयाण
程度　		（＋ナA／イA） とても	 あまり	 ぜんぜん

➎ 【								人
ひと

】と
【								場

ば し ょ

所】で　　
V-ます

夫
おっと
と公
こうえん
園でテニスをします。

मेैं अपन ेपक्त के सयाथ पयाक्स  मेें ्टबेनस खलेती हँू।

- प्रत्यय と	कया उपयोग संज्या के बयाद व्यक्ति कया प्रक्तबनधित्व करन ेके ललए ट्कयया जयातया हैै और उस व्यक्ति के बयारे मेें बतयातया हैै लजसके सयाथ कोई 
गक्तबवधि की गई हैै।

- प्रत्यय で कया उपयोग संज्या के बयाद ट्कसी स्यान कया प्रक्तबनधित्व करन ेके ललए ट्कयया जयातया हैै और इस बयात कया संकेत करतया हैै वहैयाँ  गक्तबवधि की 
गई।

- ट्रियया वयाल ेवयाक् मेें, वहै ट्हैस्या जो बतयातया हैै ट्क क्या ट्कयया गयया (ट्रियया) हैै उस ेवयाक् के अंत मेें रखया जयातया हैै। अन्य तत्व, जसै ेट्क कब, ट्कसके 
सयाथ, और कहैयाँ  ट्कसी भी रिमे मेें उपयोग ट्कए जया सकत ेहैैं। 

•	 助詞「と」は、人を表す名詞のあとについて、動作・行為をいっしょにする人を示します。

•	 助詞「で」は、場所を表す名詞のあとについて、動作・行為の場所を示します。

•	 動詞文では、何をするかを示す部分（動詞）は文の最後に置かれます。それ以外の要素、例えば、いつ、だれと、どこでなどを
示す部分の語順は自由です。

［	例
れい
	］	▶  休

やす
みの日

ひ
は、ときどき、友

とも
だちと買

か
い物
もの
をします。

मेैं छुट्टियों के दौरयान कभी-कभी अपन ेदोक्तों के सयाथ खरीदयारी करन ेजयातया/जयाती हँू।

 ▶  夜
よる
は、うちで音

おんがく
楽を聞

き
きます。

मेैं घर पर रयात मेें संगीत सुननया पसंद करतया/करती हँू।

 ▶  日
にちようび
曜日は、いつも、子

こ
どもと外

そと
で遊
あそ
びます。

रबववयार को, मेैं हैमेशेया अपन ेबच् ेके सयाथ बयाहैर खलेतया/खलेती हँू।

उदयाहैरण

स्ान

व््यत्ति
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● 日
にほん

本のマンガ　																		

 ऐसया कहैया जयातया हैै ट्क जयापयान मेें एक क्तहैयाई प्रकयाशन “मेयंागया” स े जुड़या हैै। “मेयंागया” 
न केवल बच्ों, बक्ल्क वयक्कों द्यारया भी पढ़या जयातया हैै। इसकी बवभभन्न शलैलययाँ  उपलब्ध हैैं, 
जसै ेट्क एक्शन, िैं ्टसेी, रोमेयंास, क्पोर्स्स , क्मेक्ट्ी, सयाइंस फफ़क्शन, कॉमेडेिंी, इक्तहैयास, भोजन 
और वयक्क थीमे। इसके अनके प्रकयार भी हैैं, जसै ेट्क जयापयान और दुबनयया के अन्य ट्हैस्ों के 
क्लयाभसकल सयाट्हैत्य पर आियाररत “मेयंागया”, बनबंि “मेयंागया”, कैस-ेकरें “मेयंागया” जसै ेट्क “मेयंागया मेें 
जयापयानी अथ्स व्यवस्या कया पररचय” और “मेयंागया के मेयाध्यमे स ेसयापके्षतया के भसद्यंात को समेझनया”। 
कयागज़ो वयाल ेप्रकयाशन के अलयावया, इन ट्दनों स्या्ट्स िोन ऐप्स के जररए भी कई “मेयंागया” पढे़ जया 
सकत ेहैैं। लोग अक्सर ट्ने मेें अपन ेस्या्ट्स िोन पर कई “मेयंागया” पढ़त ेहैैं।
 नए कयामे पहैल ेशोनने जंप जसैी कई “मेयंागया” पक्त्रकयाओं मेें रिक्मेक रूप स ेप्रकयाशशत हैोत े
हैैं। उसके बयाद, कई चपै््टर इकट्या ट्कए जयात ेहैैं और एक वॉल्मूे के रूप मेें प्रकयाशशत हैोत ेहैैं। कई 
“मेयंागया” ट्कतयाबें अब बवदेशी भयाषयाओं मेें प्रकयाशशत हैोती हैैं, और कई जयापयानी “मेयंागया” के पूरी दुबनयया मेें ढेर सयारे प्रशंसक हैैं। बवदेशों मेें नयारूतो, वन पीस,अ्टैक 
ऑन ्टयाइ्टन, और डिंमेेन क्लयेर जसैी कृक्तययाँ  बवशषे रूप स ेलोकक्प्रय हैैं। बवदेशों मेें बहुत सयारे लोग कॉस प् ेकया भी आनंद लते ेहैैं, लजसमेें “मेयंागया” के ट्करदयारों 
की तरहै कपड़ ेपहैननया हैोतया हैै। 
 मेूलपयाठ मेें लजस “मेयंागया” कया लज़ोरि हुआ हैै वहै ड्ैगन बॉल हैै। इस ेतोररययामेया अट्करया न ेबनयायया थया और यहै 1984 स े1995 तक वीकली शोनने जंप मेें 
रिक्मेक रूप स ेप्रकयाशशत हुआ थया। इस ेबयाद मेें एबनमे ेमेें और यहैयाँ  तक ट्क हैॉलीवुडिं फिल्म मेें भी अडिंैप््ट ट्कयया गयया। पूरी दुबनयया मेें इसकी ट्कतयाबों की 250 
क्मेललयन स ेभी ज़्यादया प्रक्तययाँ  बबक चुकी हैैं।

　日本では、出版物の3分の1がマンガだと言われています。マンガは子どもだけでなく、大人もよく読みます。
アクション、ファンタジー、恋愛、スポーツ、ミステリー、SF、ギャグ、歴史、料理、アダルトなど、ジャンル
もさまざまなものがあります。日本や世界の古典的な文学作品をマンガにしたものや、エッセイマンガ、「マンガ
日本経済入門」「マンガでわかる相対性理論」のようなハウツーマンガも多数出版されています。最近は、紙
の出版物だけではなく、スマホでアプリを使って読むタイプのマンガも増えています。電車の中ではスマホを使っ
てマンガを読む人の姿もよく見られます。
　新しい作品は、はじめに「少年ジャンプ」のようなマンガ雑誌に連載され、そのあとで作品ごとに単行本に
まとめられます。マンガの単行本は現在では外国語にも翻訳されるので、海外にも日本のマンガのファンが多
数います。『NARUTO』『ONE	PIECE』『進撃の巨人』『鬼滅の刃』などは、海外でも特に人気があり、
登場人物の格好をまねた「コスプレ」は、海外でも多くの愛好者がいます。
　本文に登場した『ドラゴンボール』は、鳥山明によるマンガです。1984～1995 年に「週刊少年ジャンプ」
に連載され、その後アニメやハリウッド映画にもなりました。単行本は全世界で2億 5000 万部以上売れてい
ます。

● 日
にほん

本のゲーム　																							

 बबल्कुल एबनमे ेऔर “मेयंागया” की तरहै, जयापयानी वीबडिंयो गमे्स भी जयापयानी लोकक्प्रय 
संक्कृक्त कया बहुत बड़या ट्हैस्या हैैं। इनके प्रशंसक पूरी दुबनयया मेें िैल ेहुए हैैं। बनन््टेंडिंो न े1983 
मेें िैक्मेकॉमे (िैक्मेली कंप्यू्टर) लॉन्च ट्कयया। यहै जयापयान की वीबडिंयो गमे्स संक्कृक्त को 
पररवयारों के बीच ल ेआयया। क्लयाभसक गमे्स जसै ेट्क सुपर मेयाररयो ब्दस्स , ड्ैगन क्वके््ट, और 
ियाइनल िैं ्टसेी बनयाए गए। उसके बयाद कई प्रकयार के गेक्मंेग बडिंवयाइस ररलीज़ो ट्कए गए, 
उदयाहैरण के ललए, सुपर िैक्मेकॉमे, प्के््टशेन, सगेया स्ैटन्स  और Wii इत्ययाट्द।  
 वीबडिंयो गमे्स स ेआपके मेन मेें ट्कसी ऐस ेव्यक्ति कया ख्ययाल आ सकतया हैै जो अकेल े
देर रयात तक वीबडिंयो गमे्स खलेतया हैै। हैयालयाँ ट्क, वीबडिंयो गमे्स खलेन ेके ढेर सयारे तरीके हैैं। 
उदयाहैरण के ललए, पररवयार के लोग पोकेमेॉन गो मेें पोकेमेॉन को पकड़न ेके ललए अपन ेस्या्ट्स िोन को लकेर बयाहैर जया सकत ेहैैं। व ेबनन््टेंडिंो क्क्वच पर एबनमेल 
रिॉभसंग: न्यू हैोरयाइज़ोन्स अपन ेदोक्तों के सयाथ वचु्स अल तरीके स ेखले सकत ेहैैं।

अ्टैक ऑन ्टयाइ्टन
『進撃の巨人』

जापानी वीकि्यो गेम््स

जापानी “मांगा”
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　日本のゲームは、アニメ、マンガと並んで日本を代表するポップカルチャーの1つで、
世界中にファンがいます。1983 年、任天堂がファミコン（ファミリーコンピュータ）を発売し、
日本のゲーム文化は一気に家庭に広がりました。「スーパーマリオブラザーズ」「ドラゴン
クエスト」「ファイナルファンタジー」など、代表的なコンテンツも生まれました。その後、スー
パーファミコン、プレイステーション、セガサターン、Wiiなどさまざまなゲーム機が発売さ
れてきました。
　ゲームといえば部屋に閉じこもって1人で夜遅くまで行うような、暗いイメージもあります
が、現在では、親子で街に出かけ、スマホを持ちながら「Pokémon	GO」のポケモン
を集めたり、友だち同士でNintendo	Switch の「あつまれ　どうぶつの森」の仮想空
間でいっしょに遊んだりなど、楽しみ方も広がってきています。

● 日
にほん

本の文
ぶんがく

学　																		

 जयापयानी सयाट्हैत्य की बहुत सयारी रचनयाओं कया बवदेशी भयाषयाओं मेें अनुवयाद 
हुआ हैै। इन्हें पूरी दुबनयया के लोग पढ़त ेहैैं। 
 मेूलपयाठ मेें उक्ल्लखखत एक उदयाहैरण हैयारुकी मेुरयाकयामेी (1949– ) हैैं, जो 
एक मेशहूर आिुबनक जयापयानी लखेक हैैं। उनकी मेुख्य रचनयाओं मेें नोववेलजयन वुडिं, 
कयाफ्कया ऑन द शोर और 1Q84 शयाक्मेल हैैं। नयात्ुमेी सोसकेी (1867–1916) 
मेयेजी युग के एक लखेक थ।े उन्हें सबस ेज़्यादया ख्ययाक्त आई एमे ए कै्ट और 
बोचयान जसैी रचनयाओं स ेक्मेली। अधिकतर जयापयानी लोगों न ेसोसकेी के उपन्ययास 
कमे स ेकमे एक बयार तो ज़ोरूर पढे़ हैोंग।े उदयाहैरण के ललए, कई जयापयानी हैयाई क्कूलों 
के छयात्र, क्कूल मेें कोकोरो और सयानशशरो पढ़त ेहैैं क्ोंट्क व ेपयाठ्यपुक्तकों कया 
ट्हैस्या हैैं। 
 अन्य लखेकों की रचनयाओं कया भी अनुवयाद ट्कयया गयया हैै और व ेबवदेशों मेें 
भी प्रभसद् हैैं। कुछ उदयाहैरण हैैं ययासुनयारी कयावयाबयातया (1899–1972) और कें जयाबरुो 
ओए (1935– ) जो सयाट्हैत्य मेें नोबले पुरक्कयार बवजतेया हैैं, रयुनोसुके अकुतयागयावया 
(1892–1927), युट्कयो क्मेशशमेया (1925–1970), कोबो अब े(1924–1993), और 
बनयानया योशशमेोतो (1964– )। द ्टले ऑफ़ गेंजी एक ट्कतयाब हैै जो शशट्कब ुमेुरयासयाकी द्यारया 1000 सयाल पहैल ेललखी गई थी। इसकया अनुवयाद बहुत सयारी भयाषयाओं 
मेें ट्कयया गयया हैै। यहैयाँ  तक ट्क इस ेसमेकयालीन लखेकों द्यारया आिुबनक जयापयानी भयाषया मेें भी अनुवयाट्दत ट्कयया गयया हैै। 
 अन्य प्रभसद् लखेक हैैं लजरो अकयागयावया (1948– ) लजन्होंन ेबयातचीत वयाली शलैी मेें रहैक्य वयाल ेउपन्ययास ललख ेजो पढ़न ेमेें बहुत आसयान थ,े और शशबनची 
हैोशी (1926–1997) लजन्होंन ेऐसी छो्टी कहैयाबनययाँ  ललखीं जो केवल कुछ पन्नों की हैी थीं। आमेतौर पर, उनके कयाय्स  व ेपहैल ेसयाट्हैत्य हैैं जो जयापयानी सीखन ेवयाल े
लोग जयापयानी मेें पढ़त ेहैैं। कुछ आसयानी स ेसमेझ ेजया सकन ेवयाल ेउपन्ययास (ranobe) भी हैैं। इन्हें इस तरहै स ेललखया गयया हैै ट्क उन्हें युवया लोग कयािी आसयानी 
स ेपढ़ पयात ेहैैं। इन ट्कतयाबों के बवदेशों मेें बहुत सयारे प्रशंसक हैैं, जो उन्हें मूेल जयापयानी भयाषया मेें यया अनुवयाट्दत संक्करणों को बवदेशी भयाषयाओं मेें पढ़त ेहैैं।

　現在までに、多くの日本の文学作品が外国語に翻訳され、世界中で読まれています。
　本文で例に挙げられている村上春樹（1949-	）は、現代の日本を代表する作家です。代表作には『ノルウェイの森』『海辺のカフカ』『1Q84』
などがあります。夏目漱石（1867-1916）は、明治時代の作家で、代表作として『我が輩は猫である』『坊っちゃん』がよく知られています。
漱石の『こころ』や『三四郎』は高校の国語の教科書にも取り上げられるなど、日本人ならだれでも1度は漱石の小説を読んだことがあると言
えます。
　このほかノーベル文学賞を受賞した川端康成（1899-1972）と大江健三郎（1935-	 ）をはじめ、芥川龍之介（1892-1927）、三島由紀夫	
（1925-1970）、安部公房（1924-1993）、吉本ばなな（1964-）などの作品が翻訳され、海外でも有名です。また、今から1000 年以上前
に書かれた紫式部の『源氏物語』は、さまざまな言語への翻訳だけでなく、現代の作家による現代語訳も出ています。
　一方、会話体による読みやすい文体でミステリーを書いた赤川次郎（1948-	 ）や、1つの作品が数ページで完結する「ショートショート」とい
う分野を確立した星新一（1926-1997）の作品は、日本語学習者が日本語で読む文学の入門として、定番になっています。さらに、若者が気
軽に読めるように書かれた「ライトノベル（ラノベ）」という分野の小説も、日本語のまま、または外国語に翻訳されて、海外のファンを獲得して
います。

मेुरयाकयामेी हैयारुकी
村上春樹

नयात्ुमे ेसोसकेी
夏目漱石

जापानी ्साहहैत्य
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● サッカー／ラグビー　													

 बसेबॉल की तरहै, जयापयान मेें सॉकर बहुत लोकक्प्रय खले हैै। बवशषे रूप स,े 
सॉकर 1993 स ेहैी लोकक्प्रय रहैया हैै जब यहै एक प्रोिेशनल क्पो्ट्स  बनया और ज.े लीग 
की शुरूआत हुई। बसेबॉल की तुलनया मेें ज़्यादयातर जयापयानी लोग सॉकर खलेत ेहैैं। जब 
जयापयानी रयाष्ट्ीय ्टीमे मेचै खलेती हैैं, तो ढेरों प्रशंसक ्टीवी पर मेचै देखत ेहैैं। 
 ज.े लीग एक क्पशेल लीग हैै क्ोंट्क ्टीमेें स्यानीय समेुदयाय स ेजुड़ी हैैं। ज.े लीग 
मेें तीन बडिंबवज़ोन हैैं, ज1े स ेज3े, और कुल 60 ्टीमेें हैैं। ्टीमेों के नयामेों मेें उनके शहैरों के 
नयामे शयाक्मेल हैोत ेहैैं, जसै ेट्क उरयावया रेडिं डिंयायमंेड्स और गमै्बया ओसयाकया इत्ययाट्द। इसललए, 
उन्हें उन जगहैों के स्यानीय प्रशंसकों कया भरपूर प्ययार क्मेलतया हैै। जब आप जयापयान मेें रहैन े
लगत ेहैैं, तो फिर आपको अपनी स्यानीय ्टीमे पर ज़ोरूर नज़ोर रखनी चयाट्हैए। 
 रग्बी कया खले सीबनयर हैयाई क्कूल और यूबनवर्स्टी मेें भी लोकक्प्रय हैै। हैर सयाल 

ऑल जयापयान यूबनवर्स्टी रग्बी चैंक्पयनशशप जीतन ेवयाली ्टीमे, जयापयान की ्टॉप यूबनवर्स्टी ्टीमे बन जयाती हैै। यहै बहुत लोकक्प्रय और रोमेयंाचक हैै। रग्बी थीमे 
वयाल ेड्यामे ेभी बनयाए गए हैैं।  
 पूव्स  मेें, जयापयान की रयाष्ट्ीय रग्बी ्टीमे अंतरया्स ष्ट्ीय प्रक्तयोक्गतयाओं मेें शयायद हैी कभी 
जीतती थी। हैयाल फिलहैयाल तक यहै बहुत लोकक्प्रय नहैीं थया। हैयालयाँ ट्क, जब जयापयान न ेवर्ल्स  
कप (इंगलैंडिं, 2015) मेें दभक्षण अक्रिकया के खखलयाि मेचै खलेया, तो जयापयान की ्टीमे मेचै खत्म 
हैोन ेस ेठीक पहैल ेगमेे जीत गई। इसस ेजयापयान और बवदेशों मेें जयापयान की ्टीमे पर सबकी 
नज़ोर पड़न ेलगी। उसके बयाद, जयापयान न े2019 मेें रग्बी वर्ल्स  कप की मेज़ेोबयानी की, और रग्बी 
भी जयापयान कया एक प्रमेुख खले बन गयया। अभभव्यक्ति बनवयाकया िैन (बैंडिंवगैन िैं स) उन लोगों 
कया उल्लखे करती हैै जो रग्बी वर्ल्स  कप के दौरयान अचयानक रग्बी प्रशंसक बन गए। यहै उस 
समेय कया एक ट्ेंडिंी शब्द भी बन गयया थया।
 जयापयानी सॉकर और रग्बी की रयाष्ट्ीय ्टीमेों की एक और बवशषेतया यहै हैै ट्क व ेपूरी तरहै 
स ेअलग-अलग वददी पहैनत ेहैैं। सॉकर रयाष्ट्ीय ्टीमे एक नीली वददी पहैनती हैै लजस ेसमुेरयाई 
ब्लू कहैया जयातया हैै। रग्बी रयाष्ट्ीय ्टीमे की वददी लयाल और सिेद हैॉररजॉन््टल क्ट्याइप वयाली हैै, 
और इनप ेचरेी ब्लॉसमे के रूपयंाकन के आियार पर एक प्रतीक मेौजूद हैोतया हैै। (इसके कयारण, ्टीमे को लोग अब ब्वे ब्लॉसम्स (बहैयादुर िूल) भी कहैत ेहैैं।) अन्य 
देशों की तुलनया मेें यहै थोड़या असयामेयान्य हैै। बवशषे रूप स,े सॉकर ्टीमे की वददी मेें जयापयान के रयाष्ट्ीय ध्वज के रंग शयाक्मेल नहैीं हैैं। इसललए, अगर ्टीवी पर देखन े
वयाल ेलोग सॉकर स ेज़्यादया पररक्चत नहैीं हैैं तो शयायद उन्हें पतया न चल ेट्क कौन-सी ्टीमे जयापयानी हैै। 
 अगर आप सॉकर यया रग्बी खलेनया चयाहैत ेहैैं, तो शहैर के अखबयार और ऑनलयाइन बलुटे््टन बोडिंयों पर नज़ोर रखें। स्यानीय वयक्कों की नौभसखखयया ्टीमेें कई 
बयार उनमेें नए ्टीमे सदक्यों की तलयाश मेें सूचनयाएँ छपवयाती हैैं।
　サッカーは、日本では野球と並んで盛んなスポーツです。特に、1993 年にサッカーがプロ化されて「Ｊリーグ」が始まってからは、サッカー人
気も安定し、競技人口は野球より多くなっています。日本代表チームの国際試合が行われる日には、多くのサッカーファンがテレビで観戦します。
　Ｊリーグの特徴として、地域に根ざしたチーム作りがあります。Ｊリーグは現在、Ｊ1リーグからＪ3リーグまでの3部があり、全部で約 60ほどのチー
ムがあります。すべてのチームは「浦和レッズ」「ガンバ大阪」のように、チーム名にホームタウンとなる地域名をつけているので、地元のファン
に応援されています。日本に住んだら、地元のチームをチェックしてみるといいでしょう。
　ラグビーは、高校や大学のスポーツとしても人気があり、特に大学チームの日本一を決める全国大学ラグビー選手権は、毎年とても盛り上がり
ます。ラグビーをテーマにしたドラマも作られています。
　ラグビー日本代表チームは、世界的な大会ではほとんど勝てないチームとして、これまではあまり人気があるとは言えませんでした。しかし、
2015 年にイングランドで行われたラグビー・ワールドカップの南アフリカ戦で、試合終了直前に逆転勝利をしたことで、国内外で一気に注目され
ます。そのあと2019 年には日本をホスト国としてワールドカップが開催され、ラグビーは日本でもメジャーなスポーツとなりました。ワールドカップ
を機会に急にラグビーファンになった人を指す「にわかファン」ということばも流行しました。
　日本は、サッカーとラグビーで、日本代表チームのユニフォームが全然違うのが特徴です。サッカーの日本代表チームのユニフォームは青で、
「サムライブルー」と呼ばれています。ラグビーの日本代表のユニフォームは赤と白の横縞に、桜のエンブレムがついています（そこから、日本	
チームには「Brave	Blossoms」という愛称がついています）。これは世界的には比較的めずらしく、特にサッカーは国旗の色と関係ないことから、
サッカーにあまりくわしくない人がテレビを見ると、どちらが日本チームかわからないということもあるそうです。
　サッカー、ラグビーをプレイしたい場合、地元の社会人アマチュアチームがタウン情報誌やネットの掲示板などに募集を出していることがあります
ので、調べてみましょう。

्सॉिर/रग्बी
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● パチンコ　									

 पयाक्चंको क्पनबॉल स ेक्मेलतया-जुलतया हैै। पयाक्चंको मेशीन मेें सीि ेखड़ ेबोडिं्स  मेें 
कीलें लगी हुई हैोती हैैं। यहै बोडिं्स  शीश ेस ेढकया हैोतया हैै और इसमेें कई छेद हैोत ेहैैं। 
पयाक्चंको बॉल नीच ेस ेऊपर पहँुचयाए जयात ेहैैं। अगर यहै एक खयास छेद मेें क्गरतया हैै, 
तो आपको और ज़्यादया बॉल वयापस क्मेलेंग।े कुछ ऐसी पयाक्चंको मेशीनें हैैं जो बहुत 
सयारे बॉल बयाहैर बनकयालनया जयारी रखत ेहैैं जब आप एक अतयारी (बड़ी जीत) जीतत े
हैैं। जब आप बहुत सयारे पयाक्चंको बॉल पयात ेहैैं, तो आप उनके बदल ेकुछ क्गफ््ट पया 
सकत ेहैैं। 
 जयापयान मेें सभी ट्हैस्ों मेें पयाक्चंको पयाल्स र हैैं। शहैर मेें शॉक्पंग क्ट्ीर्स मेें 
पयाक्चंको पयाल्स र हैोत ेहैैं। बड़ ेशहैरों के बयाहैर, प्रमेुख सड़कों के सयाथ-सयाथ बड़ ेकयार 
पयार्ककग वयाल ेकई पयाक्चंको पयाल्स र हैैं। पयाक्चंको सयामेयान्य लोगों के ललए एक मेनोरंजक 
गक्तबवधि हैै। इस ेयुवया लोगों स ेलकेर (हैयालयाँ ट्क 18 वष्स  स ेकमे उम्र वयालों को यहै 
खलेन ेकी अनुमेक्त नहैीं हैै) बड़ी उम्र वयाल ेसमेते सभी लोग खलेत ेहैैं।  
 आसपयास की दुकयानों स ेपसै ेदेकर पयाक्चंको क्गफ्र्स को खरीद सकत ेहैैं। इस तरहै स,े पयाक्चंको असल मेें जुए के समेयान हैै। पयाक्चंको एक मेनोरंजक गक्तबवधि 
हैै लजसमेें हैर कोई भयाग ल ेसकतया हैै, लटे्कन बहुत ज़्यादया खलेन ेके प्रक्त सयावियान रहैें।
　パチンコは、ピンボールに似たゲームです。パチンコ台は、ガラスが貼られた垂直の板に釘が打たれていて、いくつか穴が開いています。下か
らパチンコ玉が弾かれて落ちるとき、玉が特定の穴に入ると、玉が増えて返ってきます。パチンコ台の中には、「当たり」が出たらたくさん玉が返っ
てくる時間が続くものもあります。パチンコの玉をたくさん増やせば、景品と交換してもらえます。
　パチンコ店は全国各地にあり、都会では商店街の中に、地方では幹線道路沿いに広い駐車場を持ったパチンコ店があります。パチンコは若者（た
だし18歳未満は禁止）からお年寄りまでが楽しめる、一般庶民の娯楽となっています。
　一方で、パチンコの景品は、近くにある別の店で買い取ってもらって現金に換えることも可能です。そのため、パチンコは実際にはギャンブルと
同様の存在になっているという一面もあります。パチンコは気軽にやってみることができる日本の娯楽ですが、ギャンブルにははまりすぎないよう、
注意してください。

पात्िंिो


