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入門　L10 - 1

第
だい

　  　　課
か

▶トピック

これまでどんな仕
しごと

事をしたことがありますか？　具
ぐたいてき

体的にどんなことをしましたか？

क्या आपन ेपहल ेकभी कोई नौकरी की है? आपन ेककस तरह कया कयाम ककयया है?

ホチキス貸
か

してください10
毎
まいにち

日の生
せいかつ

活

	 職
しょくば

場で、短
みじか

い簡
かんたん

単な指
し じ

示を聞
き

いて、何
なに

をすればいいか理
りかい

解することができる。
 कयाय्य स्थल पर छोट ेऔर आसयान ननर्देशोों को सुनकर समझ सकत ेहैं कक क्या करनया है।

	ちょっと手
てつだ

伝ってください1.
39

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवयार्ों को सुनें।

	職
しょくば

場で、上
じょうし

司から指
し じ

示を受
う

けています。
आप कयायया्य लय में अपन ेननरीक्षक स ेननर्देशो ल ेरहे हैं।

( 1 ) 	どんな指
し じ

示ですか。a-i から選
えら

びましょう。 
ननर्देशो क्या हैं? a–i में स ेचुनें।

a. 置
お
いて（ください） b. 取

と
って（ください） c. 並

なら
べて（ください）

d. 片
か た づ
付けて（ください） e. 捨

す
てて（ください）	 f. 持

も
って来

き
て（ください）

g. 持
も
って行

い
って（ください） h. 閉

し
めて（ください）	 i. 手

て つ だ
伝って（ください）
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（ 1 ）	 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
 ररकॉर्डडिंग सुनें और खयाली जगहों को भरें।

ちょっと、手
てつだ

伝っ　　　　　　　　　　。

段
だん

ボール、そこに置
お

い　　　　　　　　　　。

これ、鈴
すずき

木さんに持
も

って行
い

っ　　　　　　　　　　。

テーブルの上
うえ

、片
かた づ

付け　　　　　　　　　　。

そこのドライバー、取
と

っ　　　。

ごみ、捨
す

て　　　。

いす、並
なら

べ　　　。

窓
まど

、閉
し

め　　　　　　　　　　？

プロジェクタとリモコン、持
も

って来
き

　　　　　　　　　　？

	指
し じ

示をしたり、仕
しごと

事を頼
たの

んだりするとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊

कोई ननर्देशो रे्त ेसमय यया ककसी कयाय्य  कया अनुरोध करत ेसमय ककन अभभव्यक्तियों कया उपयोग ककयया गयया?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　　
उपयोग की गई अभभव्यक्तियों पर ध्ययान र्ें और संवयार्ों को फिर स ेसुनें।

10-10

18-1010-01 10-09

①
10-01

②
10-02

③
10-03

④
10-04

⑤
10-05

⑥
10-06

⑦
10-07

⑧
10-08

⑨
10-09

( 2 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  ～ 　　　　
शोब्र्ों को रे्खें और संवयार्ों को फिर स ेसुनें।

段
だん
ボール       ｜ドライバー           ｜ごみ        ｜ 窓

まど
  

プロジェクタ           ｜リモコン  

10-01 10-09

गत्या

प्ोजके्टर

पेंचकस

ररमोट कंट्ोलर

कूड़या खखड़की
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	 職
しょくば

場で指
し じ

示を受
う

けたとき、大
たいせつ

切な点
てん

を確
かくにん

認したり、聞
き

き返
かえ

したりすることができる。
 कयाय्य स्थल पर ननर्देशोों के प्याप्त हो जयान ेपर महत्वपूर््य  निंरु्ओं की पुष्टि कर सकत ेहैं और उस ेर्ोहरयान ेके ललए कह सकत ेहैं।

	すみません、いくつですか？2.
40

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवयार्ों को सुनें।

	職
しょくば

場で働
はたら

いています。上
じょうし

司に呼
よ

ばれて、仕
しごと

事を頼
たの

まれました。
लोग अपन ेअपन ेकयायया्य लयों में हैं और उनके ननरीक्षकों न ेउन्हें कुछ कयाय्य  करन ेके ललए कहया है।

( 1 ) 	何
なに

を頼
たの

まれましたか。a-d から選
えら

びましょう。
उन्हें क्या करन ेके ललए कहया गयया? a–d में स ेचुनें।

a. b.

c. d.

① 10-11 ② 10-12 ③ 10-13 ④ 10-14

( 2 ) 	数
かず

や時
じ か ん

間に注
ちゅうい

意して、もういちど聞
き

きましょう。（　　）に数
す う じ

字を書
か

きましょう。
मयात्या और समय पर ध्ययान रे्त ेहुए, संवयार्ों को फिर स ेसुनें। अंकों को खयाली जगहों में ललखें।

① 10-11 ② 10-12 ③ 10-13 ④ 10-14

（　　　）枚
まい

（　　：　　） （　　　）つ （　　：　　）

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  ～ 　　　　
शोब्र्ों को रे्खें और संवयार्ों को फिर स ेसुनें।

コピー        ｜ 隣
となり

           ｜ ～までに         ｜あとで  

もしもし  

10-11 10-14

कॉपी िगल में ～ तक ियार् में

हैलो। (फ़ोन पर)
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（ 1 ）	 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
 ररकॉर्डडिंग सुनें और खयाली जगहों को भरें।

Ａ：	これ、コピー、30枚
まい

お願
ねが

い。

Ｂ：	 はい、30　　　　　　。

Ａ：	隣
となり

の部
へ や

屋、10時
じ

までに片
かたづ

付けてください。

Ｂ：	 はい、10時
じ

　　　　　　。

Ａ：	会
かいぎしつ

議室に、いす、8
やっ

つ並
なら

べてくれる？	

Ｂ：	 すみません。　　　　　　ですか？

Ａ：	 8
やっ

つです。8。

Ａ：	あとで、1
じゅうよ

4 時
じ

半
はん

に事
じ む し つ

務室に来
き

てください。

Ｂ：	 すみません。　　　　　　ですか？

Ａ：	 1
じゅうよ

4 時
じ

半
はん

。午
ご ご

後 2時
じ

半
はん

です。

	大
たいせつ

切な情
じょうほう

報を確
かくにん

認するとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➋

महत्वपूर््य  जयानकयारी की जयाँ च पड़तयाल करत ेसमय ककस अभभव्यक्ति कया उपयोग ककयया गयया?

	数
かず

や時
じか ん

間がわからなくて聞
き

き返
かえ

すとき、どう言
い

っていましたか。 第
だい
4課
か

स्पीकरों (िोलन ेवयाल ेलोगों) न ेउस समय ककन अभभव्यक्तियों कया उपयोग ककयया जि व ेियात नहीं समझ,े और मयात्या यया समय र्ोहरयान ेकी मयाँ ग की?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　　
उपयोग की गई अभभव्यक्तियों पर ध्ययान र्ें और संवयार्ों को फिर स ेसुनें।

10-15

18-1010-11 10-14
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1:00 p.m. 13:00 じゅうさんじ

2:00 p.m. 14:00 じゅうよじ

3:00 p.m. 15:00 じゅうごじ

4:00 p.m. 16:00 じゅうろくじ

5:00 p.m. 17:00 じゅうしちじ

6:00 p.m. 18:00 じゅうはちじ

7:00 p.m. 19:00 じゅうくじ

8:00 p.m. 20:00 にじゅうじ

9:00 p.m. 21:00 にじゅういちじ

10:00 p.m. 22:00 にじゅうにじ

11:00 p.m. 23:00 にじゅうさんじ

12:00 a.m. 0:00 れいじ

入門　L10 - 5

（ 3 ）	 聞
き

いて言
い

いましょう。　　　　  
 सुनें और र्ोहरयाएँ। 

【時
じかん

間	        】

18-1004-0004-0018-1010-16

समय
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( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　  ／ 　　　　   　　　　
संवयार्ों को सुनें।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　  ／ 　　　　   　　　　
संवयार्ों के पीछे-पीछे िोलें।

( 3 ) 	職
しょくば

場で、仕
し ご と

事の指
し じ

示を受
う

けるという設
せってい

定で、数
かず

や時
じ か ん

間を入
い

れ替
か

えてロールプレイをしましょう。

 指
し じ

示された人
ひと

は、わかったら確
かくにん

認しましょう。わからないときは、聞
き

き返
かえ

しましょう。
इस पररस्स्थक्त कया रोल-प् ेकरें। आपको कयायया्य लय में ककसी कयाम के ियारे में ननर्देशो कर्ए जया रहे हैं। संवयार् की मयात्या और समय को िर्लें। जयाँ चें कक आपन ेननर्देशोों को समझ ललयया 
है। अगर आपको समझ नहीं आयया तो पूछें।

10-17 10-18 10-19 10-20

10-17 10-18 10-19 10-20

2 	 指
し じ

示の内
ないよう

容を確
かくにん

認しましょう。
ननर्देशोों को रे्खें।

① わかったとき  

② わからなかったとき  

これ、コピー、 30 枚
まい

お願
ねが

い。

隣
となり

の部
へ や

屋、 10時
じ

までに片
かたづ

付けてください。

はい、	 30 ですね。

はい、	 10時
じ

ですね。

いす、 8
やっ

つ並
なら

べてくれる？

1
じゅうよ

4時
じ

半
はん

に事
じ む し つ

務室に来
き

てください。

8
やっ

つです。

1
じゅうよ

4 時
じ

半
はん

。 午
ご ご

後 2時
じ

半
はん

です。

すみません。	いくつですか？

すみません。	何
な ん じ

時ですか？

わかりました。

जि आप समझ गए हों

जि आप नहीं समझ ेहों
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①（　　　） ②（　　　）
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	 職
しょくば

場で、手
て が

書きの簡
かんたん

単なメモを見
み

て、指
し じ

示の内
ないよう

容を理
りかい

解することができる。
 कयाय्य स्थल पर सरल, हयाथ स ेललख ेनोट पढ़ सकत ेहैं और ननर्देशोों को समझ सकत ेहैं।

	仕
し ご と

事のメモ3.
41

1 	 メモを読
よ

みましょう。
कटप्पर्ी पढ़ें।

	職
しょくば

場の机
つくえ

の上
うえ

に、あなたあての仕
しごと

事のメモが置
お

いてありました。

आप कयायया्य लय में अपनी मजे पर एक कटप्पर्ी पयात ेहैं लजसमें एक कयाम ललखया है।

( 1 ) 	何
なに

をすればいいですか。イラスト a-c から選
えら

びましょう。
आपको क्या करनया चयाकहए? क्चत् a–c में स ेचुनें।



第　  　　課10 ホチキス貸してください

毎日の生活▶トピック

©The Japan Foundation

③（　　　）

入門　L10 - 8

a. b. c.

( 2 ) 	① - ③のメモの中
なか

で、数
す う じ

字が書
か

いてある部
ぶ ぶ ん

分に印
しるし

をつけましょう。数
す う じ

字は、何
なに

を表
あらわ

していますか。
कटप्पर्ी पर ललख ेअंकों को ①–③ में ननशोयान लगयाएँ। य ेअंक क्या ितयात ेहैं?

🔖大
たいせつ
切なことば

①	すぐに     ｜ 第
だい

2          （第
だい
～          ）  

②	100 部
ぶ

                  （～部
ぶ

  														） 

③	電
で ん わ
話してください                      （電

で ん わ
話する              ） 

तुरंत

100 कॉक्पययाँ ～ कॉक्पययाँ

कृप्यया फ़ोन करें। टलेीफ़ोन

नंिर 2 नंिर～ 
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	 職
しょくば

場などで、借
か

りたいものがあるとき、貸
か

してもらえるように頼
たの

むことができる。
 कयाय्य स्थल पर ककसी स ेआप कोई चीज़ मयंाग सकत ेहैं।

	スマホの充
じゅうでんき

電器、ありますか？4.
42

1 	 ことばの準
じゅんび

備
शोब्र्ों के ललए तयैयारी

【道
ど う ぐ

具             】

a. 貸
か
します（貸

か
す）	 b. 借

か
ります（借

か
りる）

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　  
क्चत्ों की ओर रे्खत ेहुए सुनें। 

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。 　　　　  
सुनें और शोब्र्ों को र्ोहरयाएँ।

( 3 ) 	聞
き

いて、c-k から選
えら

びましょう。 　　　　  
सुनें और c–k में स ेचुनें।

10-21

10-21

10-22

d.カッター

c.はさみ

f.ホチキス

g.えんぴつ

e.のり

k. ふせん

h.ペン

j.	スマホの

	 充
じゅうでんき
電器

i. 電
でんたく
卓

उपकरर्
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2 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवयार्ों को सुनें।

	職
しょくば

場で、4
よにん

人の人
ひと

が、ほかの人
ひと

にものを貸
か

してもらえるように頼
たの

んでいます。
कयायया्य लय में, चयार व्यक्ति अलग-अलग ककसी रू्सरे व्यक्ति स ेकोई चीज़ मयाँ ग रहे हैं।

( 1 ) 	何
なに

を借
か

りますか。 1 の c-k から選
えら

びましょう。
व ेक्या मयाँ ग रहे हैं?  1  c–k में स ेचुनें।

① 10-23 ② 10-24 ③ 10-25 ④ 10-26

( 2 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  ～ 　　　　
शोब्र्ों को रे्खें और संवयार्ों को फिर स ेसुनें।

いいよ             （「いいですよ」のカジュアルな言
い
い方

かた
                                                                    ）

ありますよ／あるよ  

10-23 10-26

ठीक है। いいですよ कहन ेकया एक आम िोलचयाल कया तरीकया

मरेे पयास है।
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（ 1 ）	 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
 ररकॉर्डडिंग सुनें और खयाली जगहों को भरें।

Ａ：	ホチキス、　　　　　　　　　　　　　　。

Ｂ：	 どうぞ。

Ａ：	これ、　　　　　　　　　　？

Ｂ：	 いいよ。はい。

Ａ：	スマホの充
じゅうでんき

電器、　　　　　　　　　　？

Ｂ：	 ありますよ。

Ａ：	すみません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　？

Ｂ：	 どうぞ。

	ものを借
か

りたいとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

कोई चीज़ मयाँ गन ेके ललए ककन अभभव्यक्तियों कया उपयोग ककयया गयया?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　　
उपयोग की गई अभभव्यक्तियों पर ध्ययान र्ें और संवयार्ों को फिर स ेसुनें।

10-27

18-1010-23 10-26
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( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　   　　　     ／ 　　　　
संवयार्ों को सुनें।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　   　　　     ／ 　　　　
संवयार्ों के पीछे-पीछे िोलें।

( 3 ) 	 1 のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
1  के शोब्र्ों कया उपयोग करके अभ्ययास करें।

( 4 ) 	身
み ぢ か

近なものを使
つか

って、クラスの人
ひと

同
ど う し

士で、貸
か

したり借
か

りたりしましょう。
अपन ेसहपयाकठयों स ेवस्तुए मयाँ गें और उन्हें र्ें।

10-28 10-29 10-30 10-31

10-28 10-29 10-30 10-31

3 	 ものを借
か

りましょう。
कोई चीज़ मयाँ गनया।

①

②

すみません。 これ／ホチキス、いいですか？

すみません。 これ／ホチキス、貸
か

してください。

すみません。 これ／ホチキス、借
か

りてもいいですか？

あのう、スマホの充
じゅうでんき

電器、ありますか？

すみません。借
か

りてもいいですか？

じゃあ、ちょっと借
か

ります。

すみません。

ありますよ。

どうぞ。

どうぞ。
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	 備
び ひ ん

品リストを見
み

て、必
ひつよう

要なものがそろっているかどうか確
かくにん

認することができる。
 उपकरर् की सूची रे्ख कर अगर सभी वस्तु मौजूर् हैं तो पुष्टि कर सकत ेहैं।

	チェックリスト5.
43

1 	 リストをチェックしましょう。
सूची जयाँ चें।

イラストを見
み

て、リストのものがあるかどうかチェックしましょう。ないものは何
なん

ですか。
क्चत्ों को रे्खें, और सूची की जयाँ च करें। क्या गयायि है?

① 	レストランで　
 रेस्टोरेंट में

	 レストランで働
はたら

いています。お客
きゃく

さんが来
く

る前
まえ

に、テーブルの上
うえ

のものがそろっているかどうか、リストを
	 見

み

てチェックしています。

 आप ककसी रेस्टोरेंट में कयाम कर रहे हैं। आप जयाँ च कर रहे हैं कक ग्याहक के आन ेस ेपहल ेसभी सयामयान मजे पर हैं यया नहीं।

備品リスト 

チェック 品名 数量 
 フォーク 4 

 ナイフ 4 
 スプーン 4 
 はし  
 塩  

 こしょう  

 砂糖  
 ミルク  
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② 	ホテルのバスルームで　
 होटल के ियाथरूम में

	 ホテルで働
はたら

いています。お客
きゃく

さんが来
く

る前
まえ

に、バスルームの備
びひん

品がそろっているかどうか、リストを見
み

て
	 チェックしています。

 आप एक होटल में कयाम कर रहे हैं। ककसी गसे्ट के आन ेस ेपहल ेआप जयाँ च रहे हैं कक ियाथरूम वयाल ेसयारे आइटम वहयाँ  हैं यया नहीं।

🔖大
たいせつ
切なことば

①	フォーク      ｜ナイフ       ｜スプーン         ｜ はし            ｜ 塩
しお

  

	 こしょう            ｜ 砂
さ と う
糖       ｜ミルク  

②	石
せっ
けん        ｜シャンプー      ｜コンディショナー            ｜ 歯

は
ブラシ  

	 かみそり       ｜タオル         ｜ バスタオル	                   ｜トイレットペーパー  

ババススルルーームム  ✓✓  

せっけん  
シャンプー＆コンディショナー  
歯ブラシ  
かみそり  
タオル  
バスタオル  
トイレットペーパー  

 

कयाँ टया

कयाली क्मच्य

सयािनु शोैंपू

तौललययाउस्तरया नहयान ेकया तौललयया

कंडिंीशोनर टूथब्रशो

टॉयलटे पपेर

चीनी रू्ध

चम्मचचयाकू चॉपक्स्टक नमक
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1.　ちょっと手
てつだ

伝ってください

① 10-01 Ａ：すみません。ちょっと、手
て つ だ

伝ってください。

Ｂ：はい。

② 10-02 Ａ：えーと、段
だん

ボール、そこに置
お

いてください。

Ｂ：はい、わかりました。

③ 10-03 Ｂ：これ、鈴
す ず き

木さんに持
も

って行
い

ってください。

Ａ：はい、わかりました。

④ 10-04 Ａ：メイさん、テーブルの上
うえ

、片
か た づ

付けてください。

Ｂ：はい、わかりました。

⑤ 10-05 Ａ：ちょっと、そこのドライバー、取
と

って。

Ｂ：はい、どうぞ。

Ａ：ありがとう。

⑥ 10-06 Ａ：テレーザさん、ごみ、捨
す

てて。

Ｂ：あ、はい。

⑦ 10-07 Ａ：プルナさん、いす、並
なら

べて。

Ｂ：はい。

聴
ちょうかい
解スクリプト
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⑧ 10-08 Ａ：イさん。

Ｂ：はい。

Ａ：窓
まど

、閉
し

めてくれる？

Ｂ：はい。

⑨ 10-09 Ａ：（電
で ん わ

話に出
で

る）はい。

Ｂ：あ、レザさん。プロジェクタとリモコン、

　　持
も

って来
き

てくれる？

Ａ：はい、わかりました。

2.　すみません、いくつですか？

① 10-11 Ａ：これ、コピー、30枚
まい

お願
ねが

い。

Ｂ：はい、30ですね。

② 10-12 Ａ：隣
となり

の部
へ や

屋、10時
じ

までに片
か た づ

付けてください。

Ｂ：はい、10時
じ

ですね。

③ 10-13 Ａ：会
かいぎしつ

議室に、いす、8
やっ

つ並
なら

べてくれる？

Ｂ：すみません。いくつですか？

Ａ：8
やっ

つです。8。

Ｂ：はい、わかりました。
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④ 10-14 Ａ：もしもし、リンさん。

Ｂ：はい。

Ａ：あとで、1
じゅうよ

4 時
じ

半
はん

に事
じ む し つ

務室に来
き

てください。

Ｂ：すみません。何
な ん じ

時ですか？

Ａ：1
じゅうよ

4 時
じ

半
はん

。午
ご ご

後 2時
じ

半
はん

です。

Ｂ：わかりました。

4.　スマホの充
じゅうでんき

電器、ありますか？

① 10-23 Ａ：すみません。ホチキス、貸
か

してください。

Ｂ：どうぞ。

Ａ：どうも。

② 10-24 Ａ：あのう、これ、いいですか？	

Ｂ：カッター？　いいよ。はい。

Ａ：すみません。

③ 10-25 Ａ：すみません。電
でんたく

卓、ありますか？

Ｂ：電
でんたく

卓？　あるよ。はい。

Ａ：じゃあ、ちょっと借
か

ります。

④ 10-26 Ａ：あのう、スマホの充
じゅうでんき

電器、ありますか？

Ｂ：ありますよ。

Ａ：すみません。借
か

りてもいいですか?	

Ｂ：どうぞ。
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1 	 読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
ननम्नललखखत कयंाजी शोब्र्ों को पढ़ें और उनकया मतलि पतया करें।

2 	 　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
ननम्नललखखत को पढ़ें और 　　　 वयाल ेकयंाजी पर ज़्यार्या ध्ययान र्ें।

	 ①	仕
し ご と
事は、9時 15分からです。

	 ②	朝、10時に、部
へ や
屋に来

き
てください。

	 ③	12 時半から、昼休
やす
みです。

	 ④	明
あ し た
日の夜までにお願

ねが
いします。

	 ⑤	コピー、30枚お願
ねが
いします。	

3 	 上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
कीिोडिं्य  यया स्याट्य फ़ोन कया उपयोग करत ेहुए ऊपर 　　　 वयाल ेशोब्र्ों को टयाइप करें।

朝
あさ

朝 朝 朝 ～時
じ

時 時 時

昼
ひる

昼 昼 昼 ～分
ふん

分 分 分

夜
よる

夜 夜 夜 ～半
はん

半 半 半

～枚
まい

枚 枚 枚

漢
かん

字
じ

の こ と ば
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➊ V-てください
V-て
V-てくれる？

ちょっと、手
てつだ
伝ってください。

मयाि कीलजए, क्या आप मरेी मर्र् कर सकत ेहैं?

そこのドライバー、取
と
って。

क्या आप वह पचेकस इधर रे् सकत ेहैं?

窓
まど
、閉

し
めてくれる？

क्या आप खखड़की िंर् कर सकत ेहैं?

- इन अभभव्यक्तियों कया उपयोग ककसी रू्सरे व्यक्ति को ननर्देशो रे्न ेयया उनस ेअनुरोध करन ेके ललए ककयया गयया है। इस पयाठ में, इनकया उपयोग कयायया्य लय 
में अनुरोध करन ेके ललए ककयया गयया है।

- व ेकरियया के テ रूप कया उपयोग करत ेहैं। テ रूप करियया कया एक संयुग्मन है, और इस ेテ रूप कहया जयातया है क्ोंकक इसकया अंत て	स ेहोतया है।

- ननर्देशो रे्न ेऔर अनुरोध करन ेके कई तरीके हैं, और यह पयाठ ननम्नललखखत कया उपयोग करेगया:

① ～てください। यह एक テ रूप है लजसमें ください जुड़या हुआ है। इसकया उपयोग नवनम्र और औपचयाररक अनरुोध करन ेके ललए ककयया जयातया है।

② ～て. यह एक आम िोलचयाल कया तरीकया है लजसमें ください को ～てください में स ेहटया कर्यया गयया है। इसकया उपयोग र्ोस्तों और आपके 
नीच ेकयाम कर रहे कम्य चयाररयों के सयाथ ककयया जयातया है।   

③ ～てくれる？. यह एक テ रूप है लजसमें くれる? जुड़या हुआ है, और इस ेऊँच ेउठत ेस्वर के सयाथ िोलया जयातया है। यह एक अनौपचयाररक 
अनुरोध है लजसकया उपयोग र्ोस्तों यया अपन ेनीच ेकयाम कर रहे कम्य चयाररयों के सयाथ ककयया जयातया है।

- इस पयाठ कया उदे्श्य यह है कक जि आप ऊपर र्ी गई अभभव्यक्तिययाँ  सुनत ेहैं तो उन्हें समझें। ननर्देशो रे्न ेयया अनुरोध करन ेमें सक्षम होनया 『入
にゅうもん

門』कया 
उदे्श्य नहीं है। आप 『初

しょきゅう
級1』 में मूल रूप स ेテ रूप िनयान ेके ललए संयुग्मन के ननयमों कया अध्ययन करेंग।े

•	 相手に指示や依頼をするときの言い方です。この課では、職場で仕事を頼むときに使っています。

•	 動詞の「テ形」を使います。テ形というのは、動詞の活用形の1つで、語尾が「て」で終わることから、テ形と呼びます。

•	 指示や依頼にはいろいろな言い方がありますが、この課では、次の3つを取り上げます。

① 	「～てください」は、テ形に「ください」をつけた形で、丁寧でフォーマルな依頼に使われます。

② 	「～て」は、「～てください」から「ください」を取ったカジュアルな形です。友だち同士や目下の人に使います。

③ 		「～てくれる？」は、テ形に「くれる？」をつけて上昇イントネーションで発音します。軽く依頼する表現で、友だち同士や目
下の人に使います。

•	 この課の目標は、上のような表現を聞いたとき、理解できることです。『入門』では、指示・依頼ができるようになることまでは
目標にしていません。なお、辞書形からテ形を作る活用規則は『初級1』で勉強します。

［	例
れい
	］	▶  Ａ	：	ここに、名

な ま え
前と電

で ん わ
話番

ばんごう
号を書

か
いてください。

 कृप्यया अपनया नयाम और फ़ोन नंिर यहयाँ  ललखें।

	 	 Ｂ	：	はい、わかりました。
 समझ गयया/गई

उर्याहरर्
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	 ▶  Ａ	：ちょっと、待
ま
って。

 ज़रया रुककय।े

	 	 Ｂ	：	はい。
 ठीक है।

	 ▶  Ａ	：すみません。塩
しお
、取

と
ってくれる？

 मयाफ़ करें। क्या आप नमक इधर रे् सकत ेहैं?

	 	 Ｂ	：	どうぞ。
 य ेलीलजए।

➋ Ｎですね　＜								確
かくにん

認＞

Ａ：	これ、コピー、30枚
まい
お願
ねが
い。

 कृप्यया इसकी 30 कॉक्पययाँ  िनयाएँ।

Ｂ：	はい、30ですね。
 30 कॉक्पययाँ  न।

- इस अभभव्यक्ति कया उपयोग कोई जयानकयारी पतया करन ेके ललए ककयया जयातया है। इस पयाठ में, इसकया उपयोग ननर्देशोों की पषु्टि करन ेके ललए ककयया गयया है।

- जि आप ककसी चीज़ की पुष्टि करनया चयाहत ेहैं, तो लजसकया पतया करनया चयाहत ेहैं उसमें ですね जोड़ें। वयाक् के अंत में ね रू्सरे व्यक्ति को पुष्टि कया 
संकेत रे्तया है।

- जि आप ननर्देशोों को ढंग स ेसमझ नहीं पयात ेहैं, जसै े कक मयात्या यया समय, तो いくつ (ककतनया) यया 何
な ん じ
時 (ककतन ेिज)े （→पयाठ 4➋）जसैी 

प्श्नवयाचक अभभव्यक्तियों कया उपयोग करके फिर स ेपूछें।

•	 情報を確認するときの言い方です。この課では、指示された内容を確認するときに使っています。

•	 確認したいことのあとに「ですね」をつけて言います。文末の「ね」は相手への確認を表します。

•	 数や時間など、指示の内容がよくわからないときは、「いくつ」「何時」などの疑問表現を使って聞き返します（→第 4課➋）。

［	例
れい
	］	▶  Ａ	：	これ、今

き ょ う
日の午

ご ご
後 5時

じ
までにお願

ねが
いします。

 कृप्यया इस ेआज शोयाम 5 िज ेतक कर र्ीलजए।

	 	 Ｂ	：	はい、5時
じ
ですね。

 ठीक है, 5 िज ेतक नया।

	 ▶  Ａ	：	会
か い ぎ
議は、1時

じ
からです。

 मीकटंग 1 िज ेस ेहै।

	 	 Ｂ	：	すみません。何
な ん じ
時ですか？

 मयाफ़ करें। ककतन ेिज?े

	 	 Ａ	：	1 時
じ
。13時

じ
です。

 1 िज।े 13:00 िज ेहै।

उर्याहरर्

पुष््टटि
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➌ N、貸
か

してください
N、借

か

りてもいいですか？
N、いいですか？
N、ありますか？

ホチキス、貸
か
してください。

कृप्यया मुझ ेएक स्टपेलर र्ीलजए।

すみません。借
か
りてもいいですか？

मयाफ़ करें। क्या मैं यह ल ेसकतया हँू (पुरुष) / क्या मैं यह ल ेसकती हँू (मकहलया)?

これ、いいですか？
क्या मैं ल ेलूँ ?

スマホの充
じゅうでんき
電器、ありますか？

क्या आपके पयास स्याट्य फ़ोन कया चयाज्य र है?

- इन अभभव्यक्तियों कया उपयोग कोई चीज़ मयाँ गत ेसमय ककयया जयातया है। इस पयाठ में, इनकया उपयोग कयायया्य लय में स्टशेोनरी मयाँ गन ेके ललए ककयया गयया 
है।

- यह पयाठ ननम्नललखखत चयार अभभव्यक्तियों कया उपयोग करतया है।

①	～貸
か
してください (कृप्यया ～ र्ें)। यह करियया 貸

か
す (उधयार रे्नया) कया テ रूप है। इसमें ください जोड़न ेस ेयह अनुरोध िन जयातया है।

②	～借
か
りてもいいですか? (क्या मैं ～ ल ेसकतया/सकती हँू?)। यह करियया 借

か
りる (मयाँ गनया) कया उपयोग करके अनुमक्त मयाँ गन ेकया एक तरीकया 

है। आप 『初
しょきゅう

級1』 में も＋いいですか? के सयाथ करियया के テ रूप कया अध्ययन करेंग।े

③	～いいですか? (क्या मैं ～?)। यह ककसी चीज़ की तरि इशोयारया करके मयाँ गन ेकया तरीकया है। यह निनया 借
か
りても के 借

か
りてもいいですか? 

कया संभक्षप्त रूप है। आप ककसी चीज़ को नयाम स ेभी मयाँ ग सकत ेहैं, जसै ेकक のり、いいですか? उर्याहरर् में これ कया उपयोग करन ेके 
िजयाय (क्या मैं गोंर् ल ेसकतया/सकती हँू)?।

④	～ありますか? (क्या आपके पयास ～ है?) यह ककसी स ेयह पूछन ेकया तरीकया है कक क्या उसके पयास कोई चीज़ है। इसकया उपयोग अक्सर 
借
か
りてもいいですか? जसैी अभभव्यक्तियों के सयाथ ककयया जयातया है।

- इस पयाठ में, वयाक्यंाशो ① स े④ तक ययार् रखें और उनकया उपयोग वसै ेही करें जसै ेव ेहैं।

•	 ものを借りるときの言い方です。この課では、職場で、まわりの人に文房具などを借りるときに使っています。

•	 この課では、次の 4つの言い方を取り上げます。

① 		「～貸してください」は、動詞「貸す」のテ形「貸して」に「ください」をつけて依頼する言い方です。

② 	「～借りてもいいですか？」は、動詞「借りる」を使って、相手に許可を求める言い方です。動詞のテ形に「も＋いいですか？」
をつけた形は、『初級1』で勉強します。

③ 	「～いいですか？」は、ものを指して、たずねる言い方です。「借りてもいいですか？」の「借りても」が省略された形です。例
文の「これ」の代わりに「のり、いいですか？」のように、ものの名前を言ってたずねることもできます。

④ 	「～ありますか？」は、相手が持っているかどうか質問する言い方です。「借りてもいいですか？」などの表現を加えて使う場
合が多いです。

•	 この課では、①～④をフレーズとしてそのまま覚えて、使えるようにしましょう。
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［	例
れい
	］	▶  Ａ	：	すみません。はさみ、貸

か
してください。

 मयाफ़ करें। कृप्यया मुझ ेएक कैं ची र्ीलजए।

	 	 Ｂ	：	どうぞ。
 य ेलीलजए।

	 ▶  Ａ	：	すみません。これ、いいですか？
 मयाफ़ करें। क्या मैं ल ेलूँ ?

	 	 Ｂ	：	のり？　いいよ。どうぞ。
 गोंर्? ज़रूर। लीलजए।

	 ▶  Ａ	：	あのう、電
でんたく
卓ありますか？

 मयाफ़ करें। क्या आपके पयास कैल्कुलटेर है?

	 	 Ｂ	：	ありますよ。
 हयाँ , मरेे पयास है।

	 ▶  Ａ	：	借
か
りてもいいですか？

 क्या मैं इस ेल ेसकतया हँू? (पुरुष) / क्या मैं इस ेल ेसकती हँू? (मकहलया)

	 	 Ｂ	：	どうぞ。
 य ेलीलजए।

उर्याहरर्
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● 和
わせい

製英
えい ご

語																																																										　

 होक्चककसु (स्टैपलर) और गयामु-तपेु (डिंक्ट टपे) कयातयाकयानया में ललख े
जयात ेहैं, लकेकन असल में अंग्ज़ेी शोब्र् नहीं हैं। होक्चककसु शोब्र् अमरेरकन 
स्टैपलर ननमया्य तया के नयाम ई. एच. हॉचककस स े आयया है। यह जयापयान में 
प्चललत हुआ और “स्टैपलर” के ललए शोब्र् िन गयया। गयामु-तपेु एक डिंक्ट 
टपे होतया है जो कयागज़ यया िैनब्रक स ेिनया होतया है। इसकया उपयोग कयाडिं्य  िोडिं्य  
िॉक्स को सील करन ेके ललए ककयया जयातया है। गयामु शोब्र् “गम” स ेआतया है 
जो कक टपे पर लगया क्चपक्चपया रिर होतया है। अंग्ज़ेी में, इस े“डिंक्ट टपे” कहत े
हैं, न कक “गम टपे”।
 जयापयानी भयाषया में य ेशोब्र् कयातयाकयानया में ललख ेजयात ेहैं, और अंग्ज़ेी 
जसै ेसुनयाई और कर्खयाई पड़त ेहैं। हयालयाँ कक, व े केवल जयापयान में ही समझ े
जयात ेहैं। ऐस ेशोब्र्ों यया वयाक्यंाशोों को वयास-ेऐगो यया जयापयान में िन ेअंग्ज़ेी 
जसै ेसुनयाई पड़न ेवयाल ेशोब्र् यया वयाक्यंाशो कहया जयातया है। वयास-ेऐगो के रू्सरे 
उर्याहरर् नीच ेकर्ए गए हैं। 
　「ホチキス」や「ガムテープ」は、カタカナで書かれていますが、
これらは英語ではありません。「ホチキス」は、アメリカのホチキスを
作る会社「E.H.Hotchkiss」社の名前が日本に入り、日本ではこう呼ばれるようになりました。「ガムテープ」は段ボール箱をとじるのに使われ
る紙製または布製のテープで、「ガム」はゴム製の接着剤に由来しますが、英語では「duct	tape」といい、「ガムテープ」とはいいません。
　このように、日本語でカタカナで書かれ、英語のように見えるけれど、実は日本でしか通じないことばを「和製英語」といいます。和製英語には、
ほかにも例えば次のようなものがあります。

🔸	ノートパソコン 	
	 लपैटॉप कंप्यूटर। पयासोकोन “पस्य नल कंप्यूटर” के ललए एक छोटया शोब्र् है। नोतो-पयासोकोन शोब्र् को नोतो (नोटिकु) और पयासोकोन को क्मलयाकर 

िनयायया गयया थया।
ラップトップ型 PCのこと。「パソコン」は「パーソナルコンピュータ」の略語。Notebookの「ノート」と「パソコン」を合わせて造
られた用語です。

🔸	マジック
 	ऑइल-िसे्ड मयाक्य र पने। मयालजक्कु-इंकी (मलैजक इंक) एक जयापयानी कंपनी द्यारया िचे ेगए मयाक्य र पने कया नयाम थया। यह िहुत ज़्यार्या उपयोग होन ेलगया 

थया। अि, शोब्र् मयालजक्कु कया उपयोग खरु् ऑइल-िसे्ड मयाक्य र पने के ललए होन ेलगया है।
油性のフェルトペンのこと。日本会社が発売した「マジックインキ」という商品名が一般化し、「マジック」だけで油性	
フェルトペンのことを指すようになりました。

🔸	コンセント
 	जयापयान में, निजली के आउटलटे को कोंसेंटो कहत ेहैं। यह वयाक्यंाशो “कन्सेंकट्क प्ग” स ेआतया है। इसकया उपयोग तयाइशोो युग (1912–1926) में ककयया 

जयातया थया। फिर यह छोटया होकर कोंसेंटो िन गयया जो आजकल भी प्योग होतया है।
電源を供給するコンセントのことを、日本ではこう呼びます。大正時代（1912-1926）に使われていた「concentric	plug」という用
語から、現在の「コンセント」ということばができたようです。

🔸	マイ～
	 	इस शोब्र् कया उपयोग यह ितयान ेके ललए ककयया जयातया है कक चीज़ उसी की है। यह अंग्ज़ेी शोब्र् “my” स ेआतया है। उर्याहरर् के ललए, मयाइ-कया (मरेी 

कयार) एक कयार है लजस ेआपन ेखरु् खरीर्या है, मयाइ-होउम (मरेया घर) एक घर है लजस ेआपन ेखरु् खरीर्या है, और मयाइ-ियागगु (मरेया िगै) एक िगै है 

जापान मेें अंग्रेज़ी जैसरे सुनाई दरेनरे वालरे शब्द या वाक्यांश
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लजस ेआप खरु् अपनी खरीर्यारी के ललए ल ेजयात ेहैं। इसकया उपयोग ऐेस ेवयाक् के ललए ककयया जयातया है:  “मयाइर्या-सयान न ेमयाइ-होउम खरीर्या है” यया 
“अपन ेसयाथ मयाइ-ियागगु लयानया िहेतर ियात है क्ोंकक आपको शोॉक्पंग िगै के ललए भुगतयान करनया होगया।” य ेअभभव्यक्तिययाँ  नवरे्शोी लोगों को कन््फयूज़ 
कर सकती हैं।
「自分の」を意味することばとして、日本語では英語のmyから取った「マイ～」ということばが使われることがあります。	
例えば「マイカー（my	car)」というのは、自分が持っている車、「マイホーム（my	home)」は自分が買った家、「マイバッグ（my	
bag)」というのは、買い物用に自分が持ってきたバッグのことです。例えば「前田さんはマイホームを買いました」「レジ袋は有料なので、
マイバッグを持って行ったほうがいいですよ」のように使うので、外国人にとってわかりにくい表現になります。

● スマホの充
じゅうでん

電　																								

 जयापयान में, अगर ियाहर रहन ेके र्ौरयान आपके स्याट्य िोन की िटैरी खत्म हो जयाए तो उस ेचयाज्य  
करन ेके कई तरीके हैं। आपको उन्हें खोजन ेकी कोशशोशो करनी चयाकहए।
　日本で、街の中でスマホの電池が切れたとき、充電する方法はいくつかあります。次のよう
な方法を探してみましょう。

🔸		उस ेककसी मोियाइल िोन कैररयर की रु्कयान में चयाज्य  करनया: अगर आप डिंोकोमो, au यया सॉ्फटिैंक जसैी कंपनी की सवेयाएँ ल ेरहे हैं, तो आप उनकी 
रु्कयान खोजकर अपन ेिोन वहयाँ  चयाज्य  करवया सकत ेहैं। व ेआपके स्याट्य िोन मुफ़त में चयाज्य  कर र्ेंग।े

	 携帯電話のキャリアショップで充電する：もしスマホの契約がdocomo、au、Softbank のような会社なら、その会社のキャリアショッ
プを探して持って行けば、無料で充電してくれます。

🔸		उस ेककसी िड़ ेइलके्ट्ॉननक स्टोर में चयाज्य  करनया: आपके स्याट्य िोन को चयाज्य  करन ेके ललए मशोीनें होती हैं। आपको व ेBic Camera, Yamada 
Denki, और Yodobashi Camera जसै ेइलके्ट्ॉननक स्टोर, और Don Quijote जसै ेिड़ ेस्टोर में क्मल जयाएँगी। य ेभसक्के स ेचलन ेवयाली मशोीन े
हैं। आपको िोन चयाज्य  करन ेके ललए िस भसक्के अंर्र डिंयालन ेहोत ेहैं।

	 大手電器店などで充電する：ビックカメラやヤマダ電機、ヨドバシカメラのような大手の家電量販店や、ドン・キホーテのような大型量
販店には、スマホが充電できる機械が設置してあります。コイン式で、お金を入れれば充電ができるしくみになっています。

🔸		ककसी रेस्टोरेंट में चयाज्य  करनया: आप मकैडिंोनयाल््ड्स और स्टयारिक्स जसै ेचने रेस्टोरेंट में अपन ेिोन को मु्फत में चयाज्य  कर सकत ेहैं। आप सीट पर लग े
इलके्क्ट्कल आउटलटे्स कया उपयोग कर सकत ेहैं लकेकन आपको अपनया खरु् कया चयाज्य र उपयोग करनया होगया। हयालयाँ कक, आपको सयावधयान रहनया 
चयाकहए। अगर आप ककसी रेगुलर रेस्टोरेंट में हैं, और उसमें ऐसया कोई सयाइनिोडिं्य  नहीं लगया है कक आप इलके्क्ट्कल आउटलटे्स कया उपयोग कर सकत े
हैं, तो अपन ेिोन को चयाज्य  करन ेके ललए प्ग इन करनया गरै कयानूनी हो सकतया है।

	 飲食店で充電する：充電器は自分のものを使うことが必要ですが、マクドナルドやスターバックスのようなチェーン店では、座席にコンセ
ントがあり、自由に充電できるようになっています。ただし、「コンセントを自由に使っていい」と書いていない普通の飲食店で、勝手に
コンセントに挿して充電することは、違法になりますので、注意しましょう。

🔸		कन्वीननएंस स्टोर स ेएक पोटदेिल िटैरी खरीर्नया: कन्वीननएंस स्टोर आपके िोन को तुरंत चयाज्य  करन ेके ललए पोटदेिल िटैररययाँ  िचेत ेहैं। व ेिोन िटैररययाँ  
भी िचेत ेहैं जो रेगुलर िटैररयों स ेचयाज्य  की जया सकती हैं। जि आप अपन ेिोन को चयाज्य  करन ेके ललए कोई जगह नहीं खोज पयात ेहैं, तो आप ककसी 
कन्वीननएंस स्टोर स ेिटैरी खरीर् सकत ेहैं।

	 コンビニでモバイルバッテリーを買う：コンビニには、すぐに充電できるモバイルバッテリーや、電池で充電できるバッテリーが売られてい
ます。充電できる場所が見つからないときは、コンビニでバッテリーを買うという方法もあるでしょう。

स्ाटि्ट फोन चाज्ट  करना
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● 24時
じか ん

間制
せい

　																												

  जयापयान में, लोग र्ोपहर और रयात में समय र्ो तरीके स ेितयात ेहैं। एक है  
1時

じ
, 2時

じ
, 3時

じ
 और रू्सरया है 24-घंट ेवयालया प्यारूप जसै े13時

じ
, 14時

じ
, 15時

じ
. 24-घंट े

वयालया समय प्यारूप ज़्यार्या स ेज़्यार्या आम होतया जया रहया है। इसकया उपयोग अक्सर 
ययातयाययात संिंधी संकेतों, कयाय्य रिमों की समय-सयारर्ी, और कयाम स ेजुड़ ेसंचयार में 
होतया है। इसकया उपयोग अक्सर ललखन ेमें भी होतया है।
 हयालयाँ कक, 12-घंट े वयाल े समय प्यारूप कया उपयोग ियातचीत में होतया है। 
उर्याहरर् के ललए,	夕

ゆう
ご飯

はん
は6時

じ
でいい？ (6 िज े नडिंनर करन े में आपको कोई 

कर्क्कत तो नहीं?) और 昨
き の う
日は11時

じ
に寝

ね
ました (मैं कल 11 िज ेसोयया) कहनया 

आम है।
 आपको कौन-सया प्यारूप उपयोग करनया चयाकहए यह पररस्स्थक्त, उदे्श्य और 
व्यक्ति पर ननभ्य र करतया है। आपको र्ोनों तरीकों कया आकर् हो जयानया चयाकहए।

　日本では、午後の時間を表すとき、「1時、2時、3時」という言い方と、「13
時、14時、15時」のような24時間制の言い方の、両方が使われています。
現在では24時間制の言い方がだんだん広く使われるようになってきていて、
特に交通関係の表示や、催し物の時間のスケジュール、仕事関係の連絡な
どは、24時間制で表されることが多いです。特に書きことばでは、24時間
制が多く使われます。
　ただし、日常の話しことばでは、12時間制で言うことも多く、「夕ご飯は6
時でいい？」「昨日は11時に寝ました」のような言い方が一般的です。
　こうした使い分けは、場面や目的によって、また人によっても違います。両
方の言い方に慣れておくといいでしょう。

24-घंटिरे वाला समेय प्ारूप


