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第
だい

　  　　課
か

▶トピック

あなたの町
まち

には、どんな建
たてもの

物や場
ば し ょ

所がありますか？　それはどんなところですか？
तपाईंको सहरमा कसता भवन र ठाउँहरू छन्? ती कसता छन्?

大
おお

きな建
たて も の

物ですね14
街
まち

を歩
ある

く

	 外
がいしゅつさき

出先で、トイレやA
エーティーエム

TMなどの場
ばし ょ

所を質
しつもん

問することができる。
तपाईँल ेशौचालय अथवा ATM आदि भएको ठाउँ सोधन सक्नु हुनछ।

	トイレはどこですか？1.
57

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवािहरू सनुन्नुहोस्।

	6 人
にん

の人
ひと

が、街
まち

で、ほかの人
ひと

に場
ばしょ

所を聞
き

いています。
छ जना मानछेहरू एक वयक्तिलाई कनु न ैकनु रा कहाँ  छ भनरे सोधिरहेका छन्।

( 1 ) 	何
なん

の場
ば し ょ

所を聞
き

いていますか。a-f から選
えら

びましょう。
क्तनीहरूल ेकनु न ठाउँबारे सोधिरहेका छन्? a–f बाट छनोट गननुनु होस्।

a.トイレ b.コインロッカー c. 自
じどうはんばいき
動販売機

d.コンビニ e. A
エーティーエム
T M f. 喫

きつえんじょ
煙所

① 14-01 ② 14-02 ③ 14-03 ④ 14-04 ⑤ 14-05 ⑥ 14-06
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( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。どこにあるか、場
ば し ょ

所を教
おし

えてもらえましたか。教
おし

えてもらったときは○、

 そうでないときは×を書
か

きましょう。
फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्। ती मानछेहरूल ेठाउँ कहाँ  छ भनरे थाहा पाएँ? थाहा पाएको खण्डमा 〇 लखेननुहोस् र थाहा नपाएको खण्डमा × लखेननुहोस्।

① 14-01 ② 14-02 ③ 14-03

④ 14-04 ⑤ 14-05 ⑥ 14-06

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  ～ 　　　　
शबिहरू ननश्चय गननुनु होस् र फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्।

あちら  ऊ त्यहाँ ｜ 飲
の
み物

もの
  क्पउन ेबसतनु

あっち  ऊ त्यहाँ   （「あちら」のカジュアルな言
い
い方
かた

  あちら को  अनौपचाररक तररका ）

ビル  नबल्डिङ ｜ 奥
おく

  कनु ना पट्ी

すいません  माफ गननुनु होस्।   （「すみません」のくだけた言
い
い方
かた

  すみません को अनौपचाररक तररका ）

ちょっと、わからないですね  मलाई अलल थाहा भएन।

14-01 14-06
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（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　 
रेकर््डङ सनुनी खाली ठाउँ भननुनु होस्।

トイレは、　　　　　　　　か？ 

コインロッカーは、　　　　　　　　　　　　　　か？ 

この近
ちか

く　　　、コンビニは　　　　　　　　　　　　か？

この近
ちか

く　　　、A
エーティーエム

TM は　　　　　　　　　　　　か？

	場
ば し ょ

所を聞
き

くとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊、第

だい
8課

か

➍
ठाउँहरूबारे सोधन ेबलेा कनु न अभभवयक्ति प्रयोग गररएको धथयो?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　
प्रयोग भएका अभभवयक्तिमा केक्नरित रही फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्।

14-07

18-1014-01 14-06
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2 	 場
ば し ょ

所を聞
き

きましょう。
कनु न ैकनु रा कहाँ  छ भनरे सोधननुहोस्।

ちょっと、わかりません。あちら／あっち／この先
さき

／この奥
おく

です。

ありがとうございます。 そうですか。

すみません。トイレは、どこですか？

すみません。この近
ちか

くに、 A
エーティーエム

TM はありますか？

すみません。コインロッカーは、どこにありますか？

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　   　
संवािहरू सनुन्नुहोस्।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　   　　
संवािहरू सया्डोइङ गननुनु होस्।

( 3 ) 	 1 （ 2 ）のイラストを見
み

て、練
れんしゅう

習しましょう。
1  (2) को क्चत्रहरू हेरेर अभयास गननुनु होस्।

( 4 ) 	今
いま

いる建
たてもの

物の中
なか

で、いろいろな設
せ つ び

備などの場
ば し ょ

所を聞
き

きましょう。
अदहल ेतपाईं भएको नबल्डिङमा नवभभन् सनुनविाहरू कहाँ  छ भनरे सोधननुहोस्।

18-1814-08 14-09 14-10

18-1814-08 14-09 14-10
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	 自
じ ぶ ん

分のいる場
ばし ょ

所を、電
でん わ

話で相
あい て

手に伝
つた

えることができる。
तपाईँल ेफोनमा कसलैाई आफू भएको ठाउँ भन् सक्नु हुनछ।

	今
いま

、改
かいさつ

札の前
まえ

にいます2.
58

1 	 ことばの準
じゅんび

備
शबिहरूको तयारी गननुनु होस्।

【位
い ち

置  ठाउँहरू 】

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　 
क्चत्रहरू हेिदै सनुन्नुहोस्। 

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。 　　　　 
सनुन्नुहोस् र िोहोरयाएर भन्नुहोस्।

( 3 ) 	聞
き

いて、a-f から選
えら

びましょう。 　　　　  
सनुन्नुहोस् र a–f बाट छनोट गननुनु होस्।

14-11

14-11

14-12

e. 中
なか

f. 横
よこ

b. 下
した

c. 前
まえ

d. 後
うし
ろ

a. 上
うえ
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2 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवािहरू सनुन्नुहोस्।

	4
よにん

人の人
ひと

が、待
ま

ち合
あ

わせをしている相
あいて

手と電
でんわ

話で話
はな

しています。
चार जना मानछेहरूल ेभटेन ेयोजना गरेको वयक्तिसँग फोनमा कनु रा गरररहेका छन्।

( 1 ) 	4
よ に ん

人は、今
いま

どこから電
で ん わ

話していますか。a-d から選
えら

びましょう。
ती 4 जना मानछेहरूल ेकहाँ बाट फोन गरररहेका छन्? a–d बाट छनोट गननुनु होस्।

a.コンビニ b.エスカレーター

c. 改
かいさつ
札 d.インフォメーション

① イルマさん
14-13

② ピセットさん
14-14

③ リリアンさん
14-15

④	チェさん
14-16



第　  　　課14 大きな建物ですね

街を歩く▶トピック

©The Japan Foundation入門　L14 - 7

（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
रेकर््डङ सनुनी खाली ठाउँ भननुनु होस्।

今
いま

、　　　　　　にいますか？

　改
かいさつ

札の　　　　　　にいます。

　コンビニの　　　　　　にいます。

　インフォメーションの　　　　　　です。

　エスカレーターの　　　　　　にいます。

	自
じ ぶ ん

分がいる場
ばし ょ

所を教
おし

えるとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➋

वतिा भएको ठाउँ भन्को लाक्ग कनु न अभभवयक्ति प्रयोग गररएको धथयो?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　  
प्रयोग भएका अभभवयक्तिमा केक्नरित रही फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्।

14-17

14-13 14-16

( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  ～ 　　　　 

 4
よ に ん

人は、今
いま

どこにいますか。（ 1 ）で選
えら

んだイラストの中
なか

に、人
ひと

の絵
え

を書
か

き入
い

れましょう。
फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्। ती 4 जना मानछेहरू अदहल ेकहाँ  छन्? (1) मा तपाईंल ेछनोट गरेको क्चत्रमा, क्तनीहरू भएको 
ठाउँमा मानछेको क्चत्र बनाउननुहोस्।

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  ～ 　　　　 
शबिहरू ननश्चय गननुनु होस् र फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्।

そっち  त्यहाँ ｜すぐ  तनुरुनत

わかった  मलै ेबनुझें।   （「わかりました」のカジュアルな言
い
い方
かた

  わかりました को अनौपचाररक तररका ）

待
ま
っててください  पखनु ननुहोस्।

14-13 14-16

14-13 14-16
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3 	 自
じ ぶ ん

分が今
いま

どこにいるか、教
おし

えましょう。
तपाईं अदहल ेकहाँ  हुननुहुनछ भनरे कसलैाई भन्नुहोस्।

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　
संवािहरू सनुन्नुहोस्।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。　　　　   　　　　
संवािहरू सया्डोइङ गननुनु होस्।

( 3 ) 	 2 のイラストを見
み

て、練
れんしゅう

習しましょう。
2  को क्चत्रहरू हेरेर अभयास गननुनु होस्।

( 4 ) 	身
み ぢ か

近な場
ば し ょ

所で、だれかと待
ま

ち合
あ

わせをしているという設
せってい

定で、ロールプレイをしましょう。

 電
で ん わ

話で、自
じ ぶ ん

分が今
いま

どこにいるか、教
おし

えましょう。
यो स्थिक्तमा रोलप् ेगननुनु होस्।  तपाईं पररक्चत ठाउँमा कसलैाई भटेन गइरहननुभएको छ। फोन गननुनु होस् र तपाईं कहाँ  हुननुहुनछ भनरे भन्नुहोस्।

18-1814-18 14-19

14-18 14-19

今
いま

、どこにいますか？

今
いま

、どこですか？

今
いま

、 コンビニの中
なか

にいます。

今
いま

、 改
かいさつ

札の前
まえ

です。

わかりました。

もしもし。

もしもし。
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	 町
まち

のいろいろな場
ばし ょ

所を案
あんない

内されたとき、相
あい て

手に感
かんそう

想を伝
つた

えることができる。
तपाईँलाई कसलै ेसहरको नवभभन् ठाउँहरू िेखाएको बलेा, तपाईँल ेआफनो िारणा वयति गननु  सक्नु हुनछ।

	ここは十
じゅうじょう

条商
しょうてんがい

店街です3.
59

1 	 ことばの準
じゅんび

備
शबिहरूको तयारी गननुनु होस्।

【どんなところ？  कसतो ठाउँ?】

a. 古
ふる
い 　b. 新

あたら
しい c. 大

おお
きい／大

おお
きな 　d. 小

ちい
さい／小

ちい
さな

e. 高
たか
い 　f. 低

ひく
い g.にぎやか（な） 　h. 静

しず
か（な）

i. 広
ひろ
い 　j.せまい k.きれい（な） 　l.きたない

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　 
क्चत्रहरू हेिदै सनुन्नुहोस्। 

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。 　　　　 
सनुन्नुहोस् र िोहोरयाएर भन्नुहोस्।

( 3 ) 	聞
き

いて、a-l から選
えら

びましょう。 　　　　 
सनुन्नुहोस् र a–l बाट छनोट गननुनु होस्।

14-20

14-20

14-21
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2 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
संवािहरू सनुन्नुहोस्।

	6 人
にん

の人
ひと

が、町
まち

のいろいろな場
ばしょ

所を案
あんない

内してもらっています。
कसलै े6 जना मानछेहरूलाई सहरको नवभभन् ठाउँहरू िेखाइरहेको छ।

( 1 ) 	どこにいますか。ア- カから選
えら

びましょう。
क्तनीहरू कहाँ  छन्? ア–カ बाट छनोट गननुनु होस्।

ア. 商
しょうてんがい
店街 イ. お寺

てら
ウ. 野

やきゅうじょう
球場

エ . ビル オ. 公
こうえん
園 カ . 川

かわ

①
14-22

②
14-23

③
14-24

④
14-25

⑤
14-26

⑥
14-27

( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。案
あんない

内された人
ひと

は、( 1 ) で選
えら

んだ場
ば し ょ

所について、どう言
い

っていましたか。

 1 の a-l から選
えら

びましょう。
फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्। िेखाउन लक्गएको मानछेल ेत्यो ठाउँबारे के भन?े 1  a–l बाट छनोट गननुनु होस्।

①
14-22

②
14-23

③
14-24

④
14-25

⑤
14-26

⑥
14-27

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。  　　　　  ～ 　　　　　
शबिहरू ननश्चय गननुनु होस् र फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्।

18-1014-22 14-27
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通
とお
り  स्डक ｜ 有

ゆうめい
名（な）  प्रभसद्ध ｜あれ  त्यो ｜ 建

たてもの
物  नबल्डिङ

札
さっぽろ
幌ドーム  सापपोरो ्डोम  （～ドーム  ～ ्डोम）｜たくさん  िरैे

～でしょう？  ～ होइन?

（相
あいて
手の同

どうい
意を求

もと
める表

ひょうげん
現  वतिाल ेअरूको सहमक्त माग गिानु  प्रयोग गररन ेअभभवयक्ति）

見
み
て  त्यो हेर!  （見

み
る हेननुनु ）

そうだね  हो / म सहमत छनु ।  （「そうですね」のカジュアルな言
い
い方
かた

  そうですね को अनौपचाररक तररका ）

（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　 
रेकर््डङ सनुनी खाली ठाउँ भननुनु होस्।

　　　　　　　　公
こうえん

園ですね。

　　　　　　　　お寺
てら

がありますね。

　　　　　　　　ビルがたくさんありますね。

　　　　　　　　　　通
とお

りですね。

　　　　　　　　　　水
みず

ですね。

　　　　　　　　建
たてもの

物ですね。

　　　　　　　　ですね。

	感
かんそう

想を伝
つた

えるとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

िारणा वयति गननु को लाक्ग कनु न अभभवयक्ति प्रयोग गररएको धथयो?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　 
प्रयोग भएका अभभवयक्तिमा केक्नरित रही फेरर संवािहरू सनुन्नुहोस्।

14-28

14-22 14-27
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3 	 感
かんそう

想を言
い

いましょう。
आफनो िारणा वयति गननुनु होस्।

ここは、水
みずもと

元公
こうえん

園です。

広
ひろ

い／きれいな  公
こうえん

園ですね。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　
संवािहरू सनुन्नुहोस्।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　
संवािहरू सया्डोइङ गननुनु होस्।

( 3 ) 	 2 のイラストを見
み

て、練
れんしゅう

習しましょう。
2   को क्चत्रहरू हेरेर अभयास गननुनु होस्।

( 4 ) 	自
じ ぶ ん

分の町
まち

や地
ち い き

域のいろいろな場
ば し ょ

所を案
あんない

内するロールプレイをしましょう。

 案
あんない

内された人
ひと

は、感
かんそう

想を言
い

いましょう。
यो स्थिक्तमा रोलप् ेगननुनु होस्।  एउटा मानछेल ेअकको मानछेलाई सहर अथवा क्ते्रको नवभभन् ठाउँहरू िेखाइरहेको छ। िेखाउन लक्गएको मानछेल ेआफनो िारणा 
वयति गननुनु पननेछ।

18-1814-29 14-30

18-1814-29 14-30
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	 店
みせ

やレストランなどの掲
けい じ

示を見
み

て、営
えいぎょうじかん

業時間や休
きゅうぎょうび

業日などを理
りか い

解することができる。
तपाईँल ेपसल, रेसटनु रेनट आदिमा क्चन्ह पढन र कदहल ेखनुलछ अथवा बनि हुनछ आदि बनुझन सक्नु हुनछ।

	街
まち

にある看
かんばん

板4.
60

1 	 看
かんばん

板や表
ひょうじ

示を読
よ

みましょう。
साइनबो्डनु  र क्चन्हहरू पढननुहोस्।

	街
まち

で、いろいろな看
かんばん

板や表
ひょうじ

示を見
み

かけました。
तपाईंल ेसहरमा नवभभन् साइनबो्डनु  र क्चन्हहरू िेखननुभयो।

( 1 ) 	① - ③は、それぞれどんな意
い み

味だと思
おも

いますか。
तपाईंलाई ①–③ को अथनु  के होला जसतो लागछ?

( 2 ) 	コンビニの看
かんばん

板です。このコンビニには、何
なに

があると書
か

いてありますか。
यो एउटा कक्नभननएन्स सटोरको साइनबो्डनु  हो। यसमा कक्नभननएन्स सटोरमा के के पाइनछ भनरे लखेखएको छ?

①

④

② ③
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🔖大
たいせつ
切なことば

（1）	危
きけ ん
険  खतरा ｜ 注

ちゅうい
意  साविानी ｜ 通

つうこうどめ
行止  बाटो बनि छ ｜ 工

こうじちゅう
事中  ननमानु णकायनु  भइरहेको छ

（2）たばこ  चनुरोट ｜ 銀
ぎんこう
行  बैंक

（3）	定
ていきゅうび
休日  ननयक्मत नबिा ｜ 準

じゅんびちゅう
備中  तयारर हँुिै छ ｜ 営

えいぎょうちゅう
業中  खनुला छ

（4）	祭
さい
（日

じつ
）  सावनु जननक नबिा ｜ 祝

しゅく
（日

じつ
）  सावनु जननक नबिा ｜ 24時

じかん
間営
えいぎょう
業  24 घणटा खनुला

	 年
ねんじゅう
中無
むきゅう
休  वरनु भरर खनुला रहनछे

( 3 ) 	⑤ - ⑦の中
なか

で、今
いま

、開
あ

いている店
みせ

はどれですか。
⑤–⑦ मधय ेअदहल ेकनु न खनुला छ?

( 4 ) 	いろいろな店
みせ

の看
かんばん

板です。⑧ - ⑪の中
なか

で、開
あ

いているのはどれですか。
यी नवभभन् पसलहरूको साइनबो्डनु हरू हुन्। ⑧-⑪ मधय ेननम्न समयहरूमा कनु न कनु न खनुला छन्?

	 1. 今
いま
、月
げつ
曜
ようび
日の18時

じ
です。

	 2. 今
いま
、水
すい
曜
ようび
日の11時

じ
半
はん
です。

	 3. 今
いま
、日
にち
曜
ようび
日の21時

じ
です。

⑤

⑧

⑩

⑨

⑪

⑥ ⑦
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聴
ちょうかい
解スクリプト

1.　トイレはどこですか？

① 14-01 Ａ：すみません。トイレは、どこですか？

Ｂ：あちらです。

Ａ：どうも。

② 14-02 Ａ：あのう、飲
の

み物
もの

の自
じどうはんばいき

動販売機は、どこにありますか？

Ｂ：あっちにありますよ。

Ａ：ありがとうございます。

③ 14-03 Ａ：すみません。コインロッカーは、どこにありますか？

Ｂ：あー、すいません。ちょっと、わからないですね。

Ａ：そうですか。

④ 14-04 Ａ：喫
きつえんじょ

煙所は、どこですか？

Ｂ：あ、このビルにはありません。

Ａ：そうですか。

⑤ 14-05 Ａ：すみません。この近
ちか

くに、コンビニはありますか？

Ｂ：ええ、この先
さき

です。

Ａ：ありがとうございます。

⑥ 14-06 Ａ：あの、この近
ちか

くに、A
エーティーエム

TMはありますか？

Ｂ：この奥
おく

です。

Ａ：わかりました。
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2.　今
いま

、改
かいさつ

札の前
まえ

にいます

① 14-13 Ａ：もしもし。

Ｂ：あ、もしもし、イルマさん、今
いま

、どこですか？

Ａ：今
いま

、改
かいさつ

札の前
まえ

にいます。

Ｂ：わかりました。

② 14-14 Ａ：あ、ピセットです。

Ｂ：あ、ピセットさん、今
いま

、どこにいますか？

Ａ：えーと、コンビニの中
なか

にいます。

Ｂ：中
なか

ですね。今
いま

、そっちに行
い

きます。

③ 14-15 Ａ：もしもし。

Ｂ：もしもし、リリアンさん？

Ａ：はい。

Ｂ：今
いま

、どこ？

Ａ：えー、今
いま

、インフォメーションの横
よこ

です。

Ｂ：インフォメーションね。わかった。すぐ行
い

く。

④ 14-16 Ａ：あのう、チェです。

Ｂ：あ、チェさん。今
いま

、どこにいますか？

Ａ：今
いま

、エスカレーターの下
した

にいます。

Ｂ：エスカレーターの下
した

ですね。わかりました。

　　ちょっと待
ま

っててくださいね。
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3.　ここは十
じゅうじょう

条商
しょうてんがい

店街です

① 14-22 Ａ：ここは、水
みずもと

元公
こうえん

園です。

Ｂ：広
ひろ

い公
こうえん

園ですね。

Ａ：そうですね。

② 14-23 Ａ：ここは、十
じゅうじょう

条商
しょうてんがい

店街です。

Ｂ：ああ、にぎやかな通
とお

りですね。

③ 14-24 Ａ：この川
かわ

は、四
し ま ん と

万十川
がわ

です。有
ゆうめい

名な川
かわ

です。

Ｂ：わあ、きれいな水
みず

ですね。

④ 14-25 Ａ：あれは、何
なん

ですか？　大
おお

きな建
たてもの

物ですね。

Ｂ：ああ、あれは、札
さっぽろ

幌ドームです。野
やきゅうじょう

球場です。

Ａ：へー、大
おお

きいですね。

⑤ 14-26 Ａ：あ、古
ふる

いお寺
てら

がありますね。

Ｂ：瑞
ずいせんじ

泉寺です。いいお寺
てら

でしょう？

Ａ：はい。

⑥ 14-27 Ａ：見
み

て。あれはセンタービル、あれは住
すみとも

友ビル、

　　あれは三
みつい

井ビル。

Ｂ：高
たか

いビルがたくさんありますね。

Ａ：そうだね。
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1 	 読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
तलको खान्ी पढननुहोस् र अथनु  ननश्चय गननुनु होस्।

大
おお

きい 大きい 大きい 大きい

小
ちい

さい 小さい 小さい 小さい

高
たか

い 高い 高い 高い

前
まえ

前 前 前

後
うし

ろ 後ろ 後ろ 後ろ

横
よこ

横 横 横

低
ひく

い 低い 低い 低い

漢
かん

字
じ

の こ と ば

2 	 　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
             को खान्ीलाई धयान दिएर पढननुहोस्।

	 ①	東
とうだいじ
大寺は、とても大きいです。

	 ②	私
わたし
の国

くに
は、小さいです。高い山

やま
がたくさんあります。

	 ③	ビルの横に、低い建
たてもの
物があります。

	 ④	今
いま
、コンビニの前にいます。

	 ⑤	バイクで行
い
きましょう。後ろに乗

の
ってください。

3 	 上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
दकबो्डनु मा अथवा स्ाटनु फोनमा माधथको               का शबिहरू टाइप गननुनु होस्।
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➊

➋

【ठाउँ 		場
ば し ょ

所】に	N（は）	ありますか？

この近
ちか
くに、コンビニはありますか？

यहाँ  नलजक कक्नभननएन्स सटोर छ?

 – यो अभभवयक्ति कनु न ैकनु रा छ भनरे सोधनको लाक्ग प्रयोग गररनछ। यस पाठमा この近
ちか
くに  (यहाँ  नलजक) सँग कक्नभननएन्स सटोर र ATM जसता ठाउँहरूबारे 

सोधनको लाक्ग प्रयोग गररएको छ।

 – कनु न ैकनु रा कहाँ  छ भनरे अझ सीिा रूपमा सोधनको लाक्ग, ～は、どこにありますか? अथवा ～は、どこですか? प्रयोग गननुनु होस्। (उिाहरण ② र ③)

•	 あるかどうかをたずねるときの言い方です。この課では、「この近くに」を使って、コンビニやATMなどの場所を聞くときに使っ
ています。

•	 場所をより直接的に質問する場合は、「～は、どこにありますか？」「～は、どこですか？」と聞きます（例②③）。

उिाहरण
［	例

れい
	］	▶  ①	 Ａ	：	すみません。この近

ちか
くに、A

エーティーエム
TMはありますか？

माफ गननुनु होस्। यहाँ  नलजक ATM छ?

	 	 	 Ｂ	：	ええ、この先
さき
にありますよ。

हजनुर, अलल अगान्ड एउटा ATM छ।

	 ▶  ②	 Ａ	：	あのう、自
じどうはんばいき
動販売機は、どこにありますか？

माफ गननुनु होला, भखेडिङ मभेसन कहाँ  छ?

	 	 	 Ｂ	：	あっちです。
ऊ त्यहाँ  छ।

	 ▶  ③	 Ａ	：	あのう、トイレは、どこですか？
माफ गननुनु होला, शौचालय कहाँ  छ?

	 	 	 Ｂ	：	この奥
おく
です。

यसको पछान्ड छ।

Ｎの【थिान 		位
い ち

置】に	います

今
いま
、改

かいさつ
札の前

まえ
にいます。

म दटकट गटे अगान्ड छनु ।

 – यो अभभवयक्ति नवसततृ त रूपमा कनु न ैवयक्ति भएको ठाउँ भन्को लाक्ग प्रयोग गररनछ। यस पाठमा कसलैाई भटेन ेप्रयास गरररहेको बलेा आफू कहाँ  छनु  भनरे 
भन्को लाक्ग यसतो अभभवयक्ति प्रयोग गररएको छ।

 – 改
かいさつ
札 (दटकट गटे), コンビニ (कक्नभननएन्स सटोर) र インフォメーション (इनफरमसेन काउनटर) जसता सलजलोसँग पत्ा लगाउन सके् थिान प्रयोग 

गननुनु का साथ ै～の前
まえ
／横
よこ
／中
なか
／後
うし
ろ  (अगान्ड / छेउ / भभत्र / पछान्ड) जसता आफू त्यसको कता पदट् छनु  भनरे वयाखया गननुनु होस्।

 –  ～にいます भन् ेअकको तररका ～です हो।
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•	 居場所をくわしく説明するときの言い方です。この課では、待ち合わせで、自分がいる場所を相手に教えるときに使っています。

•	「改札」「コンビニ」「インフォメーション」など、目印になる場所を使って、「～の前／横／中／後ろ」のように、位置を説明します。

•	「～にいます」は、簡単に「～です」で言い換えることができます。

उिाहरण
［	例

れい
	］	▶  Ａ	：	今

いま
、どこにいますか？

तपाईँ कहाँ  हुननुहुनछ?

	 	 Ｂ	：	コンビニの中
なか
にいます。

कक्नभननएन्स सटोर भभत्र छनुँ ।

	 ▶  Ａ	：	あのう、今
いま
、どこですか？

हेलो, तपाईँ कहाँ  हुननुहुनछ?

	 	 Ｂ	：	インフォメーションの前
まえ
です。

इनफरमसेन काउनटर अगान्ड छनुँ ।

➌ ナA-な N
イA- い N　　

ですね

にぎやかな通
とお
りですね。

यो वयसत स्डक हो।

広
ひろ
い公
こうえん
園ですね。

यो फरादकलो पाकनु  हो।

 – यो अभभवयक्ति आफनो िारणा वयति गननु को लाक्ग प्रयोग गररनछ। यस पाठमा नवभभन् ठाउँहरू प्रक्तको िारणा वयति गननु को लाक्ग यसतो अभभवयक्ति प्रयोग 
गररएको छ।

 – नवशरेणल ेनामको वणनु न गरेको बलेा, त्यो नवशरेणलाई नामको अगान्ड राखखनछ। にぎやかな通
とお
り  मा जसरी, ナ-नवशरेणको अन्त्यमा ～な हुनछ र 

広
ひろ
い公
こうえん
園  मा जसरी, イ-नवशरेणको अन्त्यमा ～い हुनछ।

 –  大
おお
きい  (ठूलो) र 小

ちい
さい  (सानो) अपवािहरू हुन्। क्यनीहरूल ेनामलाई िनुई तररकामा पररमाजनु न गननु  सक्छन्: 大

おお
きい／大

おお
きな  र 小

ちい
さい／小

ちい
さな ।

 – きれい イ-नवशरेण नभईकन ナ-नवशरेण हो। जब यसल ेनामको वणनु न गछनु , यो きれいな～ हुनछ। ननबसनु न ेगरी याि गननुनु होस्।

•	 感想を伝えるときの言い方です。この課では、いろいろな場所の感想を言うときに使っています。

•	 形容詞が名詞を修飾するとき、形容詞は名詞の前に置かれます。ナ形容詞の場合は、「にぎやかな通り」のように、語尾が「～な」
になります。イ形容詞の場合は、「広い公園」のように、語尾が「～い」になります。

•	「大きい」「小さい」はイ形容詞ですが、例外で、名詞を修飾するときの形が「大きい／大きな」「小さい／小さな」のそれぞれ 2
つあります。

•	「きれい」は、イ形容詞ではなくナ形容詞なので、名詞を修飾するときは「きれいな～」になります。注意しましょう。

उिाहरण
［	例

れい
	］	▶  Ａ	：	ここは、中

ちゅうおうこうえん
央公園です。

यो चयनुउओ पाकनु  हो।

	 	 Ｂ	：	わあ、きれいな公
こうえん
園ですね。

ओहो! कसतो सनुनिर पाकनु ।
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◆	ナ-विशेषण र イ-विशेषण 		ナ形容詞とイ形容詞
वाक्यको अन्त्यमा आउँछ

文末に来る
नामको वणनु न गछनु
名詞を修飾する

उिाहरण
例

ナ‐नवशरेण
ナ形容詞

करण (सकारात्मक)
肯定

ナ A- です ナ A- な N

きれい（な）
にぎやか（な）
静
しず
か（な）

有
ゆうめい
名（な）

にぎやかです にぎやかな通
とお
り

अकरण (नकारात्मक)
否定

ナ A- じゃないです
（ナ A- じゃありません） यसलाई यो पाठ्यपनुसतकमा समावशे 

गररएको छैन।
この教科書では扱いません。にぎやかじゃないです

（にぎやかじゃありません）

イ‐ वक्शेरण

イ形容詞

करण (सकारात्मक)
肯定

イA- です イA- い N 広
ひろ
い

せまい
高
たか
い

低
ひく
い

古
ふる
い

新
あたら
しい

うるさい
きたない
いい*
大
おお
きい **

小
ちい
さい **

広
ひろ
いです

いいです *

広
ひろ
い公
こうえん
園

大
おお
きい／大

おお
きな建

たてもの
物 **

अकरण (नकारात्मक)
否定

イA- くないです
（イA- くありません）

यसलाई यो पाठ्यपनुसतकमा समावशे 
गररएको छैन।
この教科書では扱いません。

広
ひろ
くないです

（広
ひろ
くありません）

よくないです *

* いい को नकारात्मक रूप よくない हो।

	 「いい」の否定形は「よくない」になります。

**	大きい र 小さい イ-नवशरेणहरू हुन् तर जब यी नवशरेणहरूल ेनामलाई पररमाजनु न गछनु न्, क्यनीहरूल े～い N अथवा ～な N को रूप ललन सक्छन्।

	 「大きい」「小さい」はイ形容詞ですが、名詞を修飾するとき「～いN」「～なN」の両方の形があります。

	 ▶  Ａ	：	あそこに、古
ふる
い建
たてもの
物がありますね。何

なん
ですか？

ऊ त्यहाँ  एउटा पनुरानो भवन छ। त्यो के हो?

	 	 Ｂ	：	銀
ぎんこう
行です。

बैंक हो।
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● コインロッカー　सिक्का ल्र

जापानमा ट्ने सटसेन, बस टर्मनल, अडिरग्ाउडि क्ते्र र दकनमले गनने स्डक जसता ठाउँहरूमा 
भसकका लकरहरू हुनछन्।  तपाईँल ेआफनो सामान यसता लकरहरूमा राखन सक्नु हुनछ। अन्य 
िेशहरूमा पनन भसकका लकरहरू हुनछन् तर कम िेशहरूमा मात्र यक्त िरैे ठाउँहरूमा भसकका 
लकरहरू हुनछन्। 

साइज अननुसार भसकका लकर प्रयोग गरेको शनुलक फरक हुनछ। सानो बयागपयाक अटाउन ेसानो 
भसकका लकरको लाक्ग लगभग 300 िेखख 400 यने लागछ। एउटा सनुटकेस अटाउन ेठूलो 
लकरको लाक्ग लगभग 600 िेखख 1,000 यने लागछ। भसकका लकरमा 100 यनेको भसककाहरू 
प्रयोग गररनछ।

साँ चो नबनाको लकरहरू पनन बढन ेक्रममा छन्। यसता लकरहरूमा पासको्डको प्रयोग गरी लक 
गररनछ। प्रयोगकतानु ल ेकनट्ोल पयानलबाट भनुतिानी गरी, लक गरेर रभसि ललननुपिनु छ। लकर खोलनको लाक्ग प्रयोगकतानु ल ेकनट्ोल पयानलमा 
रभसिमा भएको नमबर टाइप गननुनु पछनु । क्प्रप्ेड यातायात का्डनु बाट भनुतिानी गननु  सदकन ेलकरहरू पनन हुनछन्। लकर खोलन ेर बनि गनने बलेा एकै 
का्डनु ल ेट्ाप मात्र गरेमा साँ चो नबना न ैलकर खोलन र बनि गननु  सदकनछ। 

केही भसकका लकरहरू 24 घणटा न ैप्रयोग गननु  सदकनछ। केही ठाउँहरूमा लकरमा सामान राखन ेवा राखखएको सामान ननकालन ेसमय सीक्मत 
गररएको हुनछ।

　日本では、駅やバスターミナル、地下街、デパート、商店街の中などにコインロッカーがあり、気軽
に荷物を預けられます。海外にもコインロッカーはありますが、日本のように、あちこちにコインロッカー
がある国は、あまり多くないようです。
　コインロッカーの利用料金は、大きさによって違います。デイパックぐらいの大きさが入る小さいサ
イズのロッカーは、だいたい300 ～ 400 円ぐらい、スーツケースが入る大型のロッカーは、600 ～
1000 円ぐらいです。コイン式のものは、100 円玉を使います。
　最近ではキーレス式のロッカーも増えてきました。鍵は暗証番号式になっていて、操作パネルのとこ
ろに行って料金を払い、鍵を閉めてレシートを受け取ります。開けるときは、レシートに書かれた番号
を入力して開けます。交通系 ICカードで料金を支払うものもあり、その場合は閉めるときと開けると
きに同じカードをタッチすることで、鍵を使わないでロッカーを開閉することができます。
　コインロッカーは、24 時間利用可能なものもありますが、設置されている場所によっては、出し入れ
できる時間が限られていることもありますので、注意しましょう。

● 自
じどうはんばいき

動販売機　भेन्डिङ मेसिन

जापानमा िरैे भखेडिङ मभेसनहरू छन्। सटसेन, दकनमले गनने स्डक, भवन भभत्र र हाइवकेो सर्भस 
एररयाहरूमा भखेडिङ मभेसनहरू हुननु सामान्य कनु रा हो। कदहलकेाहीँ  एउटा पनन पसल नभएको 
ग्ामीण आवास क्ते्रहरूमा भखेडिङ मभेसन मात्र राखखएको हुनछ। 

मनुखयतया भखेडिङ मभेसनमा नरिनक्सहरू नबक्ररी गररनछ। तपाईँल ेक्चसो नरिनक्सहरू दकन् सक्नु हुनछ र 
जा्डो ऋतनुमा तातो नरिनक्सहरू पनन दकन् सक्नु हुनछ। तपाईँल ेभखेडिङ मभेसनबाट तातो कफी र 
तातो क्चयाका साथ ैतातो कोननु  सनुप र क्मसो 
सनुप पनन दकन् सक्नु हुनछ।

नरिनक्सहरू बाहेक भखेडिङ मभेसनमा आइसदक्रम, कप नू्डल्स, पाउरोटी र क्मठाई जसता अन्य 
चीजहरू पनन नबक्ररी गररनछ। मयाक्गजन, बयाट्ी, भभत्री लनुगा, छाता, कडिम आदि नबक्ररी गनने भखेडिङ 
मभेसनहरू पनन हुनछन्। 

भखेडिङ मभेसनमा चनुरोट पनन दकन् सदकनछ। तर त्यसको लाक्ग तपाईँल ेtaspo (तासनुपो) नामको 
वयसक पदहचान का्डनु  बनाउनको लाक्ग आविेन दिननुपनने हुनछ। यदि तपाईँल ेभखेडिङ मभेसनमा यो 
का्डनु  ट्ाप गननुनु भएन भन ेतपाईँल ेत्यो मभेसनबाट चनुरोट दकन् सक्नु हुन्। यो का्डनु को आविेन 
अनलाइन माफनु त दिन सदकनछ।
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　日本は自動販売機が非常に多い国です。駅や商店街、ビルの中、高速道路のサービスエリアなどは一般的ですが、それ以外にも、例え
ばまわりに店が全然ない田舎の住宅地に、自動販売機だけが立っていることも、よくあります。
　自動販売機で売られているものは、飲み物がメインです。冷たい飲み物を選んだら、冷やされた飲み物が出てきます。また冬になると、
温かい飲み物も売られています。コーヒーやお茶だけでなく、コーンポタージュや味噌汁なども、自動販売機で買うことができます。
　飲み物以外の自動販売機もいろいろあります。アイスクリームやカップラーメン、パン、お菓子の自動販売機は、いろいろなところで見か
けます。食品以外では、雑誌、電池、下着、傘、避妊具などの自動販売機もあります。
　タバコも自動販売機で買えますが、taspo（タスポ）という成人識別カードをあらかじめ申請しておく必要があります。このカードを自動
販売機にタッチしないと買えないしくみになっています。taspo の申請は、ネットで行います。

● ATM　ATM

तपाईँल ेATM बाट आफनो बैंक का्डनु  वा के्रन्डट का्डनु  प्रयोग गरी पसैा झझक् 
सक्नु हुनछ। जापानमा ATM हरू बैंक, एयरपोटनु , सटसेन, सक्पङ मल, अडिरग्ाउडि 
क्ते्र जसता नवभभन् ठाउँहरूमा हुनछन्। तर सबभैनिा सनुनविाजनक ठाउँ सम्भवतः 
कक्नभननएन्स सटोर हो। िरैे कक्नभननएन्स सटोरहरूमा ATM हुनछ। तर कक्नभननएन्स 
सटोरहरू 24 घणटा न ैखनुला रहन ेभए तापनन, बैंक अननुसार तपाईँल ेननभश्चत दिन र 
ननभश्चत समय भभत्र मात्र ATM बाट पसैा झझक् सके् अवथिाहरू पनन हुन सक्छन्।

जापानमा केही ATM हरूमा नविेशमा जारी गररएका का्डनु हरू प्रयोग गननु  
सदकँिैन। कक्नभननएन्स सटोरहरूमा हुन ेATM मा प्रायः जसतो नविेशमा जारी 
गररएका का्डनु हरू प्रयोग गननु  सदकनछ।

　銀行のカードやクレジットカードで現金をおろせるATMは、日本では銀行、
空港、駅、ショッピングモール、地下街など、いろいろなところにありますが、
もっとも便利なのは、コンビニでしょう。多くのコンビニには ATMが置いてあ
り、お金をおろすことができます。ただし、コンビニは 24 時間開いていても、
お金を引き出せる曜日や時間は、銀行によって制限されている場合があります
ので、気をつけましょう。
　日本では、海外で発行されたカードが使えないATMも、ときどきあります。
コンビニにあるATMは、海外のカードに対応していることが多いようです。

● 日
にほん

本の川
かわ

　जकापकान्का नदीहरू

जापान लामो र साँ घनुरो िेश हो। जापानमा िरैे पहा्डहरू छन्। यसका निीहरू उच्च ठाउँका जलस्ोतहरूबाट समनुरिसम्म छोटो िूरीमा बगछन्। त्यसलै े
प्रायः जसतो जापानका निीहरू छोटा र ठा्डो छन् र यी निीहरूमा रि नुत गक्तमा पानी बगछ। भसनानो निी जापानको सबभैनिा लामो निी हो। यो 
367 km लामो छ। यो लमबाइ िभक्णपूवनु  एझशयाको क्मकोङ निीको लगभग 1/14 भाग मात्र हो। यो ठा्डो र यसमा रि नुत गक्तमा पानी बग् ेभएकै 
कारण, ठूलो वरानु  भएको बलेा निीमा एकैचोदट पानी बगछ। यसल ेकदहलकेाहीँ  बाढी ननमत्याउँछ। यदि तपाईँ निी नलजक बसोबास गननुनु हुनछ भन े

त्यस ठाउँमा ्डनुबानको जोखखम छ वा छैन, ननश्चय गननुनु होस्। नवपदको बलेा सनुरक्ाको 
लाक्ग जान े"तोदकएको सनुरभक्त ठाउँ" र अन्य आवशयक जानकारी ननश्चय गननुनु  पनन 
ननबसनु ननुहोस्। 

प्रायः जसतो माधथललो तदटय क्ते्र (अपसट्ीम) मा निील ेपहा्ड ताछेर बनकेो घाँ टी 
(क्यान्यन) हरू पयनु टकरीय थिल हो। त्यहाँ  माछा मारेर रमाइलो गनने मानछेहरू पनन 
हुनछन्। तपाईँल ेनिीको मधय भाग (क्म्डसट्ीम) र तललो भाग (्डाउनसट्ीम) कू्रजको 
मज्ा ललन सक्नु हुनछ। केही प्रभसद्ध कू्रजहरूमा टोक्योमा सनुक्मिा निीको ररभर कू्रज 
र क्योतोको आराभसयामा जापानी हाउस-बोट कू्रज पछनु न्।

मनुखय पाठमा आउन ेभसमानतो निी कोची लजललामा छ। यसलाई प्रायः "जापानको 
अक्नतम ननमनु ल खोला" भनननछ। यो यसको सफा पानी र सनुनिर दृशयको लाक्ग 
प्रभसद्ध छ। त्यहाँ  घनुम्न जान ेमानछेहरूल ेसाइकल सापट ललई निीको दकनारमा 
साइकल चलाउन सक्छन् अथवा जापानी हाउस-बोट अथवा ्डनुङ्ामा चढन 
सक्छन्।

सनुक्मिा निी कू्रज (टोक्यो)
隅田川リバークルーズ（東京）
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　日本はせまい国土に山が多くある地形なので、日本の川は、高い標高の水源か
ら、短い距離で海に注ぎます。そのため全体的に短く、勾配が急で、流れが速い
のが特徴です。日本で最も長い信濃川の長さは 367kmで、東南アジアのメコン
川の14分の1しかありません。勾配が急で流れが速いため、大雨が降ると、川に
一気に水が流れ込み、ときどき洪水を起こします。川のそばに住む場合は、住ん
でいる場所が洪水の可能性があるかを確認した上で、避難所などもチェックしてお
きましょう。
　川の上流では、山を削った「渓谷」が観光スポットとなっています。釣りを楽し
む人もいます。中流、下流では、遊覧船に乗れる川もあります。東京隅田川のリバー
クルーズや、京都嵐山の屋形船などが有名です。
　本文に出てきた四万十川は、高知県を流れる川で、「日本最後の清流」と言わ
れています。きれいな水と景色が有名で、自転車を借りて川のそばをサイクリング
したり、屋形船やカヌーに乗ったりすることもできます。

जकापकान्ो िबैभनदका लकामका तीन नदीहरू   日本の長い川ベスト3

1.	सिनानो	नदी

 信
しなの
濃川
がわ
	 （367km）

2.	तोने	नदी

	 利
と ね
根川
がわ
	 （322km）

3.	इसिकारी	नदी

	 石
いしかり
狩川
がわ
	 （268 km）

इसिकारी	नदी

石狩川

सिनानो	नदी

信濃川

तोने	नदी

利根川

भसमानतो निी (कोची लजलला)
四万十川（高知県）
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● 日
にほん

本の高
たか

い建
たてもの

物　जकापकान्का अगलका बबल्डिङहरू

टोक्योको भसन्नुकनु  सटसेनको पभश्चम क्ते्रलाई अगला नबल्डिङहरू भएका क्ते्रको रूपमा क्चनननछ। यदि 
तपाईँ टोक्यो महानगरपाललका कायानु लय भवनको अवलोकन थिान (उचाई 202 m, प्रवशे 
ननःशनुलक) मा जाननुभयो भन ेतपाईँल ेभसन्नुकनु को गगनचनुमबी नबल्डिङहरू र टोक्योको रात्री दृशय हेननु  
सक्नु हुनछ। 

जापानमा अदहल े(सन् 2020) सबभैनिा अगलो नबल्डिङ ओसाकामा रहेको आबनेो हारुकासनु (300 
m) हो र िोस्ो योकोहामा ल्ाडिमाकनु  टावर (296 m) हो। नबल्डिङ बाहेक संरचनाको सनिभनु मा, 
जापानको सबभैनिा अगलो संरचना टोक्यो सकाइट्ी (634 m) हो भन ेिोस्ो टोक्यो टावर (333 m) 
हो। यी सब ैनबल्डिङहरूमा अवलोकन थिान हुनाल ेतपाईँल ेनबल्डिङ माधथबाट दृशय हेरेर मज्ा ललन 
सक्नु हुनछ।

टोक्यो सटसेनको अगान्ड टचनु  टावर नामक नयाँ  390 m को भवन सन् 2027 मा समपन् हुन ेयोजना 
छ।

　東京新宿の西口は、高いビルが集まっているエリアとして知られています。都庁の無料展望室	
（高さ202m、無料）に上れば、新宿の高層ビル群や東京の夜景を見ることができます。
　日本で現在（2020 年）最も高いビルは、大阪の「あべのハルカス」（300m）、2番目が、横浜の	
「ランドマークタワー」（296m）です。ビル以外の建築物を入れると、日本一高い建物は「東京
スカイツリー」（634m）、2 番目が「東京タワー」（333m）です。どの建物にも展望台があり、
高いところからの景色を楽しむことができます。
　なお、2027年には東京駅前に、高さ390mのビル「トーチタワー」が完成予定です。

● わび・さび　वकाबी-िकाबी

तपाईँल ेवाबी-साबी भन् ेअभभवयक्ति सनुन्नुभएको छ? वाबी-साबी भनकेो सरल र सािा अनन शानत र सौमय 
चीजहरूमा सौनियनु ता िेखन ेजापानी मान्यता हो।  मनुखय पाठको संवािमा एक जना वयक्तिल ेपनुरानो मक्निरलाई 
हेरेर त्यसलाई "राम्ो मक्निर" भनरे वयाखया गरेका छन्। यदि तपाईँल ेसरल, सािा र पनुरानो मक्निर िेखननुभयो र 
तपाईँलाई त्यो उतकतृ ष्ट लागयो भन ेतपाईँल ेवाबी-साबी बनुझननुहुनछ। 

दकनकाकनु जी र क्गनकाकनु जी क्योतोको प्रभसद्ध मक्निरहरू हुन्। ती मक्निरहरू हेिानु  दकनकाकनु जीको तनुलनामा 
क्गनकाकनु जी पनुरानो (थोत्रो) िेखखन सक्छ। यसतो दकन हुनछ भन ेदकनकाकनु जीको सनुन अत्यनत ैसनुनिर र भवय छ। 
क्गनकाकनु जीको संरचना भन ेचाँ िी नभईकन खरैो रङ् लगाइएको काठ हो। तर क्गनकाकनु जील ेमन शानत पानने 
सौनियनु को सतृ जना गछनु । यो न ैवाबी-साबी हो। तपाईँल ेजापानमा प्रभसद्ध मक्निर र बगैँचाहरू हेिानु , ती तपाईँ-
लाई पनुरानो र फोहोर पनन लाग् सक्छ र तपाईँलाई दकन ती प्रभसद्ध होलान् भनरे अचम्म लाग् पनन सक्छ। 
तपाईँलाई यसतो भयो भन ेवाबी-साबी को अविारणा समझन ेप्रयास गननुनु होस्।

टोक्यो सकाइट्ी
東京スカイツリー

भसन्नुकनु को गगनचनुमबी नबल्डिङहरू
新宿の高層ビル

जनुइसने्ी मक्निर
瑞泉寺

दकनकाकनु जी मक्निर　金閣寺 क्गनकाकनु जी मक्निर　銀閣寺
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　みなさんは「わび・さび」ということばを聞いたことがありますか？　「わび・さび」は、質素で地味、静かで落ち着いたものを美しいと思
う日本人の美意識です。本文の会話には、古いお寺を見て、「いいお寺」と言う場面がありました。質素で地味な古いお寺を見て、「いいな」
と思うのは、「わび・さび」に通じる感覚です。
　京都の有名な「金閣寺」と「銀閣寺」を見たとき、金閣寺の金色に輝くきらびやかな美しさと比べて、銀閣寺は銀ではなく茶色の木造建築で、
みすぼらしい印象を受けるかもしれません。しかし、銀閣寺のほうに、心が落ち着くような美しさを感じる意識が、「わび・さび」です。日本で、
有名なお寺や庭園などを見たとき、もしかしたら、「古くて汚いだけ。なぜこれが有名なんだろう？」のように感じることもあるかもしれません。
そんなときは、この「わび・さび」ということばを思い出してみてください。


